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30/08/1969 ter 01/07/2025 09:58 Masculino 56 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 174X92 Controle SSVV

15/10/1992 ter 01/07/2025 16:45 Masculino 33 Usuário

Entorse  / 

Torção / 

Luxação, 

Trauma Com 

Bicicleta

Leve Portão 10 0:01:00

Paciente trazido pelo bombeiro com dores na região do MID. Refere que estava andando 

de bicicleta, foi fazer manobra e a bicicleta escapou ele foi pra frente a bicicleta bateu na 

panturrilha ele foi ao chão. Nega ter batido a cabeça, nega sinais de alerta. Avaliação 

cefalo podal sem sinais de alerta. Avalição; Doloroso a palpação, movimentação dolorosa. 

Refere que tem varias cirurgias e platinas pelo corpo. Refere ter deficiencia de nascencia 

mais que esta dolorido. Sem sinais de creptação. SSVV PA 134 X 95 mmHg, FC 81 bpm. 

Feito spray antinflamatorio + imobilização com atadura alastica. Adm 1 cp de ibuprofeno 

de 600 mg  + 2 cp de dipirona de 500 mg. Orientado a procurar um serviço de saude para 

avaliação de imagem. 

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação, 

Imobilização / 

Enfaixamento

30/08/1969 qua 02/07/2025 8:56 Masculino 56 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 167x98mmhg  FC 82bpm Controle SSVV

30/08/1969 sex 04/07/2025 7:28 Masculino 56 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 159x99mmhg FC:74bpm   13:454hs 168x100mmhg FC:57bpm Controle SSVV

27/12/1976 sex 04/07/2025 12:06 Feminino 49 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 125x87mmhg FC:84bpm Controle SSVV

28/02/2014 sex 04/07/2025 15:20 Feminino 11 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma

Leve
Quadra De 

Areia
0:01:00

Paciente deu entrada no ambulatório acompanhada dos bombeiros e da professora, 

demabulando sem auxilio, refere que foi passar atras de uma pessoa que estava jogando 

frescobol, batendo a raquete em seu rosto. Apresenta corte contuso em supercilio direito 

com necessidade de sutura. Sem sangramento ativo. Realizado antissepsia + ponto falso. 

SSVV 99X69 mmHg FC 111, paciente refere dor leve no local, sem sinais de alarme, sem 

alteraçao visual. Medicada com 40 gotas de paracetamol. Orientada ir ao hospital, 

responvel optou em ida por meios proprios.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação, 

Curativo / 

Antissepsia, Ponto 

Falso

30/08/1969 sáb 05/07/2025 7:40 Masculino 56 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 174X99 NTA Controle SSVV

09/05/1986 sáb 05/07/2025 13:57 Feminino 39 Usuário Queixa Clínica Leve Parquinho 0:00:00

Paciente da entrada em ambulatorio trazida pelo bombeiro após mal estar enquanto 

passeava no parque, relata que sentiu tontura e nausea, nega vomitos, nega sincope, 

paciente gestante 27 semanas, relata que durante gestação apresentou os mesmos 

sintomas previamente, nega dor toracica, nega dispneia. No momento relata melhora dos 

sintomas, apenas com nausea, sem demais queixas no momento. EF: BEG, CHAAA, LOTE, 

SSVV estáveis.Medicada com 30 gts plasil orientada e liberada para retornar ao passeio 

com a familia

Orientações, Controle 

SSVV

13/12/2007 sáb 05/07/2025 13:59 Masculino 18 Usuário Queixa Clínica Leve Portão 5 0:00:00

Paciente da entrada em ambulatorio trazida pelo bombeiro após mal estar enquanto 

treinava no parque, apresentou nausea e 1 episodio de vomito, relata que durante a noite 

ingeriu 7 latas de energético. No momento relata melhora dos sintomas, nega dor 

toracica, nega palpitação, nega dispneia. EF: BEG, CHAAA, LOTE, PA 113x71, FC 

120.Orientado e liberado para ir embora para casa.

Orientações, Controle 

SSVV

Anexo I - Relatório das Ocorrências Ambulatoriais - 3T 2025 - Ibirapuera
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25/05/1974 sáb 05/07/2025 15:26 Feminino 51 Usuário Queixa Clínica Leve
Restaurante 

Sevalgem
0:00:00

Paciente deu entrada no ambulatório acompanhada da amiga, a mesma se queixa de 

dores no peito dificuldade para respirar, refere ter tido inicio cerca de 1hr atrás enquanto 

se arrumava para vir ao parque, aferidos ssvv p.a 141x81 fc 71, refere já fazer uso de 

fluxetina para tratamento de ansiedade, orientada sobre a necessidade de ir ao p.s 

realizar exame eletrocardiograma e mantida em observação até que apresente melhoras 

do quadro clinico. Medicada com 2 cp dipirona devido a dor nas costas

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

10/10/1943 sáb 05/07/2025 17:00 Masculino 82 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 141X95MMhG; FC 65 bpm Controle SSVV

26/03/2000 sáb 05/07/2025 18:35 Masculino 25 Usuário Queixa Clínica Leve Planetário 0:00:00

Paciente comparece acompanhado do colega Vinicius, trazido pela bombeira Lilian. Estava 

caminhando, quando relatou sentir vertigem, lipotímia, fraqueza nos MMII e dispneia 

associada a aperto no peito. Nega sintomas similares previamente. Informa que ia 

começar acompanhamento psiquiátrico por conta, por ter apresentado duas crises sem 

causa predeterminada (Transtorno pânico?). Ao ser questionado, refere ter feito uso de 

maconha pouco antes da crise de hoje. Nega comorbidades prévias. Informa alergia a 

AINES. Após escuta ativa do paciente, nega queixas, refere melhora dos sintomas. PA

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

07/09/1991 dom 06/07/2025 11:35 Feminino 34 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma Com 

Bicicleta

Moderado
Quadra Da 

Rennaut
0:01:00

Paciente trazida pelo bombeiro após queda de bicicleta. Refere que estava na pista de 

bike, quando foi prensada por outro ciclista, e acabou caindo, prensando a perna contra a 

bicicleta, Ocasionando em um FCC de 1,5 cm por 0,5 cm em coxa esquerda. Nega ter 

batido a cabeça, nega sinais de alerta. Avaliação cefalo podal sem sinais de alerta. SSVV PA 

89 x 63 mmHg, FC 61 bpm. Feito curativo oclusivo + remoção para hospital Beneficiencia 

portuguesa para sutura.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação, 

Curativo / 

Antissepsia, 

Imobilização / 

Enfaixamento, 

Remoção

28/11/2016 dom 06/07/2025 14:35 Masculino 9 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma

Leve Portão 5 0:00:00

Paciente veio ao ambulatorio acompanhado pelos seus pais os mesmo são estrangeiros 

informam que caiu um objeto na cabeça do filho porem não sabe dizer qual foi , paciente 

gl 15 , realizado avaliação o mesmo apresenta um fcc em região frontal de 1cm realizado 

limpeza e estancamento paciente + curativo e pais orientados e liberados sem 

intercorrencia 

Orientações, Controle 

SSVV, Curativo / 

Antissepsia

21/12/2004 dom 06/07/2025 16:42 Masculino 21 Usuário

Entorse  / 

Torção / 

Luxação, 

Trauma No 

Basquete

Moderado
Quadra Da 

Gatorade
0:01:00

Paciente deu entrada no ambulatório refere que estava jogando basquete, foi pular, 

quando retornou, refere luxação em joelho direito. Refere ser frequente. No ambulatório, 

sem luxação, possivel lesao ligamentar. Realizado imobilizaçao + spray diclofenaco. SSVV 

PA 102X75 mmHg FC 108 bpm. Encaminhado via remoçao para UPA Vila Mariana para 

realização de exames. 

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação, 

Curativo / 

Antissepsia, 

Imobilização / 

Enfaixamento, 

Remoção
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26/08/1989 seg 07/07/2025 6:50 Masculino 36 Usuário Queixa Clínica Leve Praça Do Cego 0:02:00

Paciente encaminhado ao ambulatório pelo bombeiro, o mesmo se apresenta 

deambulando sem auxilio, corado, afebril, eupneico, sudoreico, contactuando, orientado 

e mantendo beg. Paciente relata que veio ao paruqe praticar atividade fisica ( Corrida pela 

primeira vez ), quando começou a se sentir fraco, tonto e que se sentou no chão vindo a 

apresantar breve perda de conciencia, mais que no momento da chegada do bombeiro ao 

local o memso ja se encontrava cosciente. No ambulatório foram aferidos ssvv p.a 115x76 

fc 98 dx 115, paciente refere ter tomado cafe por volta das 5:30 antes de vir ao parque, no 

ambulatório paciente relata ja se sentir melhor, orientado manter repouso se hidratar e 

manter alimentação leve devido ao quadro clinico, paciente relata que vai para casa 

repousa, segue orientado sem mais intercorrencias.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

09/09/1971 seg 07/07/2025 17:05 Masculino 54 Usuário Queixa Clínica Leve Cachorrodromo 0:00:30

Paciente trazido pelo bombeiro com mal estar. Refere ter iniciado agora a tarde. Faz 

alimentação baleceada e controlada. Ultima referição 15:00 horas. Refere que ontem 

comeu um peixe que sentiu que não estava com gosto bom. Hoje teve diarreia e dor de 

barriga. SSVV PA 120 x 73 mmHg, FC 66 bpm, Dextro 80 mg/dL. O mesmo sentiu melhoras 

apos utilizar o banheiro. Orientado e liberado. 

Orientações, Controle 

SSVV

15/09/1995 seg 07/07/2025 21:00 Masculino 30 Usuário Queixa Clínica Leve Praça Do Leão 0:00:00
Paciente trazido pela bombeira após crise convulsiva. Refere fazer uso de medicação 

continua e certinho, que fazia tempo que não acontecia isso. 

Orientações, Controle 

SSVV

27/12/1976 ter 08/07/2025 9:53 Feminino 49 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 117x77mmhg FC:84bpm Controle SSVV

03/06/1994 qua 09/07/2025 15:30 Feminino 31 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma Com 

Bicicleta

Moderado MAM 0:01:00

Paciente trazida pelos bombeiros protocolada em prancha e colar cervical. Agitada, 

confusa, chorosa. Acompanhante refere que filho estava andando de bicicleta, quando ele 

ia caindo, a mesma correu para tentar segura-lo e proteger e acabou tropeçando e caindo 

de frente, ocasionando em um FCC na região temporal direita de aproximadamente 2 cm 

por 1 cm de profundidade com exposição de gordura com a necessidade de sutura, 

sangramento ativo. Feito estancamento + curativo oclusivo. Pupilas Isocoricas 

fotorreagentes. Removida para UPA vila mariana  para avaliação e sutura. SSVV PA 145 x 

89 mmHg, FC 110 bpm. 

Orientações, Controle 

SSVV, Curativo / 

Antissepsia, Remoção

12/11/1985 qua 09/07/2025 15:50 Feminino 40 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma Com 

Patins

Leve Praça Do Leão 0:01:00

Paciente trazida pelo bombeiro protocolada em prancha, Refere que estava andando de 

patins quando entrou em uma pista de terra, desequilibou e acabou caindo de costas 

batendo com a cabeça ocasionando em um FCC de aproximadamente 1cm com, 

sangramento ativo, sem exposição de gordura e sem necessidade de sutura. Glagow 15. 

Nega sinais de alerta. Avaliação cefalo podal sem sinais de alerta. Retirada do protocolo, 

feito estancamento, com curativo oclusivo. SSVV PA 119 x 78 mmHg, FC 73 bpm. 

Orientada quando aos sinais de alerta, e que procura-se um serviço de saude caso 

apresente-se alguns dos sinais de alerta. 

Orientações, Controle 

SSVV, Curativo / 

Antissepsia
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01/05/1987 qui 10/07/2025 12:45 Feminino 38 Usuário
Queda Da 

Própria Altura
Leve Portão 8 0:01:00

Paciente trazido pelo bombeiro com dores no tornozelo direito. Refere que foi atravessar 

a rua para entrar no parque acabou pisando em falso e torcendo o tornozelo direito em 

inversão. Nega ter batido a cabeça, nega sinais de alerta. Avaliação cefalo podal sem sinais 

de alerta. Avalição do tornozelo; Talus edemaciado, doloroso a palpação, movimentação 

preservada, sem sinais de creptação ou fratura, Ligamento calcaneofibular lesionado. 

Feito spray antinflamatorio, adm 1 cp de paracetamol de 750 mg + 1 cp de ibuprofeno de 

600 mg. Feito imobilização com bandagem alestica. SSVV PA 126 x 74 mmHg, FC 75 bpm. 

Orientada quando procurar um serviço de saude para avaliação de imagem, Fazer 

compressa gelada 3 x ao dia e manter membro elevado. Marido estava proximo e veio 

buscar a mesma.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação, 

Imobilização / 

Enfaixamento

12/11/2007 qui 10/07/2025 14:45 Masculino 18 Usuário

Entorse  / 

Torção / 

Luxação, 

Trauma No 

Futebol

LEVE Quadra Da Nike 0:01:00

Paciente deu entrada no ambulatório acompanhado dos bombeiros e do amigo refere que 

estava jogando futebol, pisou em falso, lesionando o joelho direito, nega queda. Avaliado, 

movimentação reduzida, dor leve ao toque, edema local, sem sinais de creptaçao. 

Realizado imobilização + medicado com 1 cp paracetamol + 1 cp diclofenavo VO. Oriento 

repouso + compressa gelada + ir ao hospital para realização de exames de imagem, optou 

em ida por meios proprios.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação, 

Imobilização / 

Enfaixamento

04/04/1951 sex 11/07/2025 15:55 Masculino 74 Usuário
Mordida De 

Cachorro
Leve

Ladeira Da 

Preguiça
0:00:25

Paciente trazzido pelo bombeiro para orientações. Refere que estava caminhando, passou 

proximo ao um cachorro que se assustou e acabou atacando o mesmo, ocasionando e 

leve escoriação no dorço da mão direita. Feito antissepsia + pomada de nebacetin + 

curativo oclusivo com band aid. Orientado quanto as vacinas. SSVV PA 128 x 78 mmHg, FC 

78 bpm. Orientado e liberado.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação, 

Curativo / Antissepsia

03/09/1953 sex 11/07/2025 17:25 Feminino 72 Usuário Queixa Clínica Leve
Portão 8 - 

Banheiro
0:01:00

Paciente trazida pelo bombeiro com queixa de dores no joelho esquerdo, refere que 

iniciou a 15 dias, já esta fazendo acompanhamento. SSVv PA 159 x 90 mmHg, FC 68 bpm. 

Adm 1 cp de paracetamol de 750 + 1 cp de diclofenaco de 50 mg + 1 cp de prednisona de 

20 mg. Orientada, ficou em observação ate a filha vir buscar.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

30/08/1969 sáb 12/07/2025 7:32 Masculino 56 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 171X95 mmHg NTA Controle SSVV

27/05/1989 sáb 12/07/2025 9:52 Masculino 36 Usuário

Entorse  / 

Torção / 

Luxação, 

Trauma Com 

Patins

Leve
Arena De 

Eventos
0:01:00

Paciente deu entrada no ambulatório acompanhado dos bombeiros, deambulando sem 

auxilio, refere queda de patins ao colidir com outra municipe. Nega batida de cabeça, 

refere dor em dedo minimo da mao esquerda. Avaliado, dor local, movimentaçao 

preservada. SSVV PA 121X89 mmHg FC 68 bpm, medicado com 1 cp dipirona VO + 

imobilização com tala rigida. Orientado ida ao hospital para avaliação de possivel lesao, 

paciente otpou em ida por meios proprios.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação, 

Imobilização / 

Enfaixamento
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26/06/2005 sáb 12/07/2025 14:45 Feminino 20 Usuário Queixa Clínica Leve
Praça Do 

Porquinho
0:01:00

Paciente veio ao ambulatório encaminhada ao ambulatório pelos bombeiros, a mesma se 

apresenta corada, afebril, eupneica, consciente, contactuando, orientada e mantendo 

beg. Paciente refere ter vindo ao parque para passear quando começou a sentir tontura e 

fraquesa, vindo a vomitar, refere ter tomado cafe por volta do meio dia e que a 30 

minutos atrás tomou um sorvete. No ambulatório foi avaliada e apresentou novo quadro 

de vomito, relata fazer uso de ozempic e que esta na segunda caneta com a dosagem de 

1mg, aferidos ssvv p.a 97x72 fc 109 dx 91, medicada com 1 vp vonal SB, e mantida em 

observação até que apresente melhoras. 15:20 Paciente refere melhoras do quadro, após 

orientações segue liberada para ir embora acompanhada da esposa.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

15/09/2003 sáb 12/07/2025 15:20 Masculino 22 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma No 

Volei

Leve
Praça Do 

Porquinho
0:02:00

Paciente deu entrada no ambulatório encaminhada ao ambulatório pelos bombeiros, o 

mesmo se apresenta corado, afebril, eupneico, contactuando, consciente, deambulando 

com leve dificuldade. Paciente releta que estava jogando volei e que ao realizar um salto 

para bloquear o lance ao cair fazendo carga sobre o joelho e sentindo um desconforto, 

nega ter caido e batido a cabeça, nega doencças de base e comorbidades. Avaliação 

cefalopodal movimento preservador, apresentando apenas desconforto no joelho 

esquerdo ao pisar, aplicada spray diclofenaco + atadura elastica para compressão e 

contenção de movimento, orientado e liberado na posteiror para ir embora para casa 

segundo relato do mesmo.

Orientações, Controle 

SSVV, Imobilização / 

Enfaixamento

18/06/2012 sáb 12/07/2025 16:54 Masculino 13 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma Com 

Bicicleta

Leve
Ladeira Da 

Preguiça
0:00:00

Paciente deu entrada no ambulatório acompanhado do pai, o mesmo refere que estava 

entrando no parque e que ao descer pela ladeira sentido a pista principal acabou se 

desequilibrando vindo a cair. Nega ter batido a cabeça, nega comorbidades ou doenças de 

base, avaliado apresenta escorriação levbissima na palma da mãe esquerda, realizada 

limpeza com sf 09% + curativo com band-aid, orientado e lioberado para retornar ao 

passeio.

Orientações, Controle 

SSVV, Curativo / 

Antissepsia

24/08/1991 sáb 12/07/2025 18:40 Masculino 34 Usuário Queixa Clínica Leve Portão 5 0:00:00

Paciente trazido ao abulatorio com mal estar. Refere ter DM tipo 1, e hoje acabou 

alterando a alimentação, e uso das insulinas. SSVV PA 125 x 85 mmHg, FC 78 bpm, Dextro 

50 mg/dL. Adm 4 ampolas de soro glicosado de 50 %, em bolus, após aplicação Destro 358 

mg/dL. Orientado e liberado.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

31/08/2014 sáb 12/07/2025 20:00 Feminino 11 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma Com 

Patins

Leve Praça Do Leão 0:00:00

Paciente veio ao ambulatório encmainhada pelos bombeiros e acompanhada da tia, a 

mesma se apresenta corada, afebril, eupneico, contactuando, deambulando, consciente, 

mantendo beg. Paciente relata que estava anddando de patins, quando se desequilibrou e 

caiu lateralmente batendo com o joelho direito no chão. No ambulatório foi avaliada 

apresenta fcc cerca de 3cm com exposição da hipoderme, nega dor em região próxima da 

lesão, realizada limpeza com sf 09% + ponto falto com fita microporosa + curativo oclusivo 

com gaze molhada com sf 09% + riohex + atadura crepe, orientada sobre a necessidade de 

ir ao p.s para realização de sutura, a tia informa que vai levar a sobrinha de carro até o p.s 

próximo da residencia das mesmas.

Orientações, Controle 

SSVV, Curativo / 

Antissepsia, Ponto 

Falso
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18/04/1971 dom 13/07/2025 13:09 Feminino 54 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Arranhadura 

De Animal

Leve Container 0:00:00
Orientações, Controle 

SSVV

28/07/1982 dom 13/07/2025 13:13 Feminino 43 Usuário

Trauma De 

Segmentos, 

Trauma Com 

Patins

Moderado Ponto x 0:01:00

Paciente deu entrada no ambulatório refere queda de patins, refere que estava em alta 

velocidade, perdeu o equilibrio. Consciente, orientada, eupneica, nega batida de cabeça,  

refere dor intensa em calcaneo + tornozelo direito. Avaliada, lesao com possivel fratura. 

SSVV PA 121X93 mmHg FC 95 bpm, mantido imobilização com tala rigida + encaminhada 

via remoçao para UPA Vila Mariana.

Orientações, Controle 

SSVV, Imobilização / 

Enfaixamento, 

Remoção

09/08/1968 dom 13/07/2025 14:21 Feminino 57 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma Com 

Triciclo

Leve Praça Do Leão 0:00:00

Paciente da entrada em ambulatório trazido por bombeiro em maca, refere que caiu de 

triciclo e bateu as costas, ao chegar referia falta de ar e dificuldade para respirar que foi 

melhorando com passar com tempo, nega outras queixas, ao decorrer do tempo 

apresentou leve quadro de ansiedade com acontecido,SSVV P.A 158/92 mmHg, FC 104 

BPM, SAT 99%, Administrado Spray de Diclofenaco e 600Mg de Ibulprofeno V.O. 

Colaboradora apresenta melhora e liberada para as atividades.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

18/05/1971 dom 13/07/2025 14:54 Masculino 54 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma Com 

Bicicleta

Leve Ambulatório 0:00:00
Paciente da entrada em ambulatorio com queixa de escoriação em dedo anelar esquerdo, 

realizado limpeza, higenização e curativo, liberado para retornar as atividades

Orientações, Controle 

SSVV, Curativo / 

Antissepsia

18/07/1993 dom 13/07/2025 15:13 Feminino 32 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00

Paciente da entrada em ambulatório trazida por bombeiro civil, refere que recebeu 

noticia de falecimento de um parente e teve uma crise de ansiedade. SSVV: P.A 114/74 

mmHg , FC 71 BPM, após tempo de repouso e acolhimento paciente apresenta melhora e 

nega necessidade de medicamento, liberada para retornar as atividades.

Orientações, Controle 

SSVV

27/12/2013 dom 13/07/2025 16:04 Feminino 12 Usuário Queixa Clínica Leve Serraria 0:00:00

Paciente da entrada em ambulatório, refere que estava com crise de exanqueca, tomou 

Dipirona e vomitou, após isso é trazida ao ambulatório por bombeiro civil, refere dor de 

cabeça leve com nausea. SSVV 115/97 mmHg, FC 115 BPM; Administrado 25 gotas de 

plasil, e 1 cp de diclofenaco 50mg, após melhora liberada para retornar as atividades

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

28/07/1993 dom 13/07/2025 17:33 Feminino 32 Usuário

Entorse  / 

Torção / 

Luxação, 

Trauma Com 

Patins

Leve
Arena De 

Eventos
0:02:00

Paciente da entrada em ambulatório trazida por bombeiro civil acompanhada de 

namorado, refere que estava andando de patins e caiu apresentando entorse, realizado 

imobilização, paciente opta a ir ao PS por conta própria para realização de Raio X para 

verificar a possibilidade de fratura.

Orientações, Controle 

SSVV, Imobilização / 

Enfaixamento

13/07/2000 dom 13/07/2025 17:41 Feminino 25 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma Com 

Bicicleta

Moderado Ponto X 0:01:00

Paciente trazida ao ambulatório por bombeiros civil, estava andando de bicicleta, 

passaram na frente da mesma, ela caiu de frente e bateu a região frontal do cranio, 

bombeiros referiram que a mesma perdeu a consciencia 3x durante avaliação, trazida 

protocolada, em avaliação apresenta Glasgow 12, Estava respondendo a dor, FCC Em 

região frontal, SSVV FC 102, SAT 98%, P.A 140/80 mmHg, realizado remoção para Santa 

Casa de Misericordia

Orientações, Controle 

SSVV, Remoção
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18/11/2009 seg 14/07/2025 10:50 Masculino 16 Usuário
Queda Da 

Própria Altura
Moderado

Quadra De 

Basquete 
0:01:00

Paciente veio ao ambulatorio trazido pelos bombeiros, protocolado completo 

,acompanhado pela tia Moema , segundo relato a vitima convulsionou e bateu a cabeça 

porem não presenciada pela equipe dos bombeiros, os mesmo informam que a vitima 

estava um pouco confuso na cena, realizaram protocolo e removeram ate o ambulatorio 

sem novidades, ao chegar no ambulatorio paciente apresenta GL15 realizado avaliação 

cefalo podal sem sinal de alerta apenas bochecha cortada ,apresenta sonolencia porem  

paciente orientado tempo e espaço  , o mesmo informa esta em tratamento de crise 

convulsiva e hoje não tomou a medicação Veepi Levetiracetam 500mg, segundo a tia a 

ultima crise convulsiva foi no ano passado,  foi verificado ssvv apresentando uma PA 

116x60mmhg FC:109bpm SPO2 :95 a/a Dx:116mg/DL  FR:19rpm nega outras 

comorbidades nega alergia medicamentosa , foi instalado cateter nasal tipo oculos a 2 

LPM para conforto e mantem monitorização,foi  realizado contato com Dr Leandro para 

ciencia da situação e em seguida acionado ambulancia da CMDP para o transporte da 

vitima ate o hospital. Segundo a tia Moema informa que realizou contato com a mãe do 

mesmo na qual acionou o medico que cuida do filho e doutor  esta no aguardo da vitima 

no Hospital Santa Catarina da Paulista. Ao chega a equipe da ambulancia , prefixo 86, 

condutor Jose Ademar e Tecnica de enfermagem Pietra ,foi passado o caso , paciente 

permanece em prancha protocolado foi acomodado em maca e embarcada na ambulancia 

, segue aos cuidados da equipe e familiar para hospital Santa Catarina da Paulista.

Orientações, Controle 

SSVV, Inalação / O2, 

Remoção

05/10/1944 seg 14/07/2025 13:45 Masculino 81 Usuário
Queda Da 

Própria Altura
Leve

Fonte 

Luminosa
0:00:00

paciente veio ao ambulatorio trzido pelos bombeiros protocolada acompanhada pelo 

esposo e filho relata queda da propria altura segundo a paciente a mesma tropeçou 

proximo da fonte luminosa  , na cena o bombeiro encontrou a vitima sentada em banco 

fora da cena da queda.foi realizado avaliação cefalo podal sem sinal de alerta ,apresenta 

gl 15 orientada em tempo e espaço em avaliação nega dor no pescoço apresenta apenas 

edema em região frontal da cabeça lado esquerdo  apresenta algia em ombro esquerdo 

não consegue realizar movimentação de extensão flexão e rotação e muita algia a 

palpação  foi mantido imobilização, verificado ssvv PA 155x90mmhg FC:57bpm SPO2 96% 

DX:92mgdl apos avaliaçao foi  retirado protocolado sem necessidade no momento 

paciente BEG ,  filho informa que ira leva a mesma por conta propria para hospital albert 

eistein ibirapuera , paciente segue com familiar de uber para o hospital 

Orientações, Controle 

SSVV, Imobilização / 

Enfaixamento

18/05/2010 seg 14/07/2025 14:10 Feminino 15 Usuário
Queda Da 

Própria Altura
Leve

Quadra De 

Basquete 
0:00:00

paciente veio ao ambulatorio por meios proprios relata queda da propria durante jogo na 

quadra de basquete , nega ter batido  a cabeça apenas bateu o cotovelo esquerdo, relata 

algia nega ao extenter o braço em avaliação a palpação relata pouca dor em cotovelo e 

umero esquerdo foi realizado imobilização, verifico ssvv PA 119x83mmhg FC:84bpm 

orientado a ir a unidade de saude para realizar exame de imagem paciente informa que 

ira imediatamente.

Orientações, Controle 

SSVV, Imobilização / 

Enfaixamento
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11/02/2021 seg 14/07/2025 14:15 Masculino 4 Usuário

Entorse  / 

Torção / 

Luxação, 

Trauma Com 

Bicicleta

Leve
Ladeira Da 

Preguiça
0:01:00

Paciente deu entrada no ambulatório acompanhado do pai e dos bombeiros, 

deambulando sem auxilio, choroso, responsavel refere que paciente bateu em outra 

bicicleta. Nega queda, apresenta hematoma + edema leve em dedo anelar mao esquerda. 

Movimentação preservada, dor ao toque, sem sinais de creptaçao. Realizado imobilização 

com tala rigida + diclofenaco spray local, orientado ida ao hospital para realizaçao de 

exames de imagem, responsavel optou em ida por meios proprios.

Orientações, Controle 

SSVV, Imobilização / 

Enfaixamento

08/01/2019 seg 14/07/2025 15:10 Masculino 6 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma Com 

Bicicleta 

Familiar

Leve Portão 4 0:00:00

Paciente deu entrada no ambulatório, acompanhado da mae e dos bombeiros após 

prender o pe esquerdo no aro da bicicleta. Paciente autista, deambulando sem auxilio, 

choroso, resistente ao toque, apresenta escoriaçao + hematoma em pe. Realizado 

antissepsia + curativo com band aid. Sem sinas de creptaçao, movimentaçao preservada. 

Oriento ida ao hospital para continuidade na avaliaçao. Responsavel otpou em ida por 

meios proprios.

Orientações, Controle 

SSVV, Curativo / 

Antissepsia

15/07/2003 seg 14/07/2025 16:39 Masculino 22 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma Com 

Skate

Leve Madureira 0:01:00

Paciente deu entrada no ambulatório acompanhado dos bombeiros após queda de skate. 

Deambulando sem auxilio, nega batida de cabeça, refere dor em punho direito. Avaliado, 

sem sinais de creptaçao, apresenta edema leve + dor leve a palpaçao. Movimentaçao 

preservada. Passo diclofenaco spray local + medicado com 1 cp paracetamol + 1 cp 

ibuprofeno VO + imobilização com atadura elastica. Oriento ida ao hospital para 

realização de exames de imagem, optou em ida por meios proprios.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação, 

Imobilização / 

Enfaixamento

07/05/2017 seg 14/07/2025 17:35 Feminino 8 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma Com 

Patins

Leve
Praça De 

Eventos
0:01:00

Paciente deu entrada no ambulatório acompanhada da mae e dos bombeiros após queda 

de patins, protocolada. Paciente consciente, orientada, eupneica, pupilas fotoreagentes, 

nega dor em cervical ou coluna, nega perda de consciencia, nega nauseas ou dor 

abdominal. Sem sinas de alarme, retirada do protocolo. Apresenta edema em regiao 

frontal + refere batida em joelho direito. Pele integra, medicada com 20 gotas dipirona + 

compressa gelada local. Mantida em observação no ambulatório, sem alteraçao clinica, 

oriento ida ao hospital para realização de exames de imagem, responsavel otptou em ida 

por meios proprios.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação, 

Curativo / Antissepsia

30/06/2007 seg 14/07/2025 17:53 Feminino 18 Usuário Queixa Clínica Leve
Portão 4 - 

Banheiro
0:01:00

Paciente deu entrada no ambulatório acompanhada da mae e dos bombeiros, refere 

tontura sem sincope. Paciente tem DM, ultima refeiçao foi o almoço. SSVV PA 94X68 

mmHg FC 84 bpm dextro 107. Mantida em observaçao no ambulatório + aumento ingesta 

hidrica + alimentação adequada, paciente refere melhora clinica, orientada e liberada.

Orientações, Controle 

SSVV

04/03/2019 seg 14/07/2025 18:35 Masculino 6 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma

Leve Praça Da paz 0:01:00

Paciente deu entrada no ambulatório acompanhado dos bombeiros e da mae após chutar 

uma pedra. Avaliado, apresenta escoriaçao  leve  + dor em dedo do pe esquerdo. Sem 

sinais de creptação, movimentação preservada, realizado antissepsia + curativo com band 

aid e oriento ir ao hospital para realização de exames de imagem, responsavel optou em 

ida  por meios proprios.

Orientações, Controle 

SSVV, Curativo / 

Antissepsia
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30/03/2019 ter 15/07/2025 13:40 Masculino 6 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma Com 

Bicicleta 

Familiar

Leve
Ladeira Da 

Preguiça
0:00:00

Paciente deu entrada no ambulatório encaminhado pelo bombeiro e acompanhado da 

mãe, o mesmo se apresenta corado, afebril, eupneico, contactuando, deambulando, 

consciente, orientado e mantedo beg. Paciente refere que estava andando de BKF com a 

mãe quando outra municipe veio em sua direção acarretando na colissão entre suas 

bicicleta refere tambem, que ao cair a mão protegeu seu corpo porem o mesmo acabou 

batendo levemente com a cabeça no chão. No ambulatório foi avaliado apresenta leve 

escoriação no couro cabeludo porem sem sinais de alerta. Paciente medicado com 15gts 

dipirona, oriento a mãe sobre alguns sinais de alerta e liberados para ir embora sem mais 

intercorrencias

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

02/07/1990 ter 15/07/2025 13:49 Feminino 35 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma Com 

Bicicleta 

Familiar

Leve
Ladeira Da 

Preguiça
0:00:00

Paciente encaminhada ao ambulatório pelos bombeiro, a mesmsa se apresenta 

deambulando sem auxilio, corada, afebril. Eupneica, contactuando, orientado, consciente, 

mantendo beg. Paciente refere que estava andando de BKF com o filho quando outra 

municipe veio em sua direção acarretando na colissão entre suas bicicleta refere tambem 

que ao cair acabou tentando proteger o filho e com isso veio a bater a perna esquerda e o 

cotovelo esquerdo contra o chão. No ambulatório foi avaliada apresenta edema abaixo do 

joelho esquerdo com dor continua 7/10, porem mantendo movimento preservados, 

avaliado mse queixa de dor ao movimentar e ao toque no cotovelo, realizada imobilização 

com enfaixamento do membro superior junto ao corpo para conter movimentação, 

medicada com 2 cp dipiorna + 1 cp diclofenaco, orientada e liberada na porterior para ir 

ao p.s realizar exames de imagem.

Orientações, Controle 

SSVV, Imobilização / 

Enfaixamento

30/11/1993 qua 16/07/2025 13:10 Feminino 32 Usuário

Entorse  / 

Torção / 

Luxação

Leve Ponte De Ferro 0:00:00

Paciente veio ao ambulatorio trazido pelos bombeiros em prancha com imobilização em 

mie , relato de queda da propria na qual a paciente estava com a filha de colo e torceu o 

pé esquerdo e caiu sentada , vitima gestante de 32semanas, secundigesta, nega ter batido 

a cabeça ,nega ter batido a barriga ,em avaliação apresenta edemaciado e com algia mie 

em região do tarso a mesma não consegue pisa o pé no chão, foi verificado ssvv PA 

121x74mmhg FC:90bpm realizado spray de fenaflan no mie , mantem 

imobilização,ofertado ambulancia  paciente recusa e  informa que ira por meios proprios 

com a familia que esta presente  para o medico que esta acompanhando a gestação da 

mesma porem foi orientada a procura ortopedista para exame de imagem do mie, 

agradece o atendimento segue para o portão 4 estacionamento com o bombeiro 

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

17/10/2006 qua 16/07/2025 15:29 Feminino 19 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma Com 

Patins

Leve
Ladeira Da 

Preguiça
0:00:00

Paciente deu entrada no ambulatório, demabulando sem auxilio, consciente, orientada, 

calma, refere queda de patins após perder o equilibrio. Nega batida de cabeça, sem sinais 

de alarme, apresenta escoriaçao leve em cotovelo esquerdo e mao direita. Realizado 

antissepsia + pomada nebacetin + curativo com band aid. Orientada quanto aos cuidados 

e liberada.

Orientações, Controle 

SSVV, Curativo / 

Antissepsia

14/10/2017 qua 16/07/2025 17:20 Masculino 8 Usuário Queixa Clínica Leve Praça Do Leão 0:00:00

Paciente deu entrada no ambulatório acompanhado dos bombeiros e do padastro após 

algo causar incomodo em olho esquerdo. Avaliado, apresenta vrmelhidao local, sem 

ademais alteraçoes visiveis. Realizado limpeza com SF 0,9% + compressa gelada + tampao. 

Oriento ir ao especialista, responsavel otpu em ida por meios proprios.

Orientações, Controle 

SSVV, Curativo / 

Antissepsia
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09/07/1978 qua 16/07/2025 18:25 Feminino 47 Usuário

Entorse  / 

Torção / 

Luxação

Leve
Praça De 

Eventos
0:01:00

Paciente deu entrada no ambulatório acompanhada dos bombeiros e dos familiares após 

pisar em falso. SSVV PA 137X88 mmHg FC 79 bpm, apresenta entorse em tornozelo 

esquerdo, sem sinais de creptaçao, movimentaçao diminuida, dor a palpaçao. Medicada 

com 1 cp paracetamol + spray diclofenaco local + imobilização com tala rigida. Orientada ir 

ao hospital para realização de exames de imagem, paciente optou em id por meios 

proprios.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação, 

Imobilização / 

Enfaixamento

20/04/1982 qui 17/07/2025 10:05 Feminino 43 Usuário

Entorse  / 

Torção / 

Luxação, 

Trauma Com 

Patins

Moderado
Portão 10 - 

Banker
0:01:00

Paciente encaminhada ao ambulatório pelos bombeiros, a mesma relata que estava 

andando de patins quando se desequilibrou acarretando emsua queda para trás e com 

isso ao apoiar o corpo com os braço acabou hiperrestendendo o braço, nega 

comorbidades ou doenças de base, nega ter batido a cabeça ou outra parte do corpo. A 

mesma se apresenta corada, afebril, eupneica, contactuadno, orientado, consciente, 

deambulando, no ambulatório foi avaliada apresenta luxação na região do cotovelo 

esquerdo, feita imobilização total do MSE com tala rigida + atadura crepe, paciente refere 

dor 4/10 com o bralo em repouso e 9/10 ao movimentar, recusa medicação, solicito 

remoção suporte basico para encaminhala para p.s Upa Vila Mariana para que seja 

reailzado exame de imagem e deseguencia a conduta médica do hospital.

Orientações, Controle 

SSVV, Imobilização / 

Enfaixamento, 

Remoção

21/12/1954 qui 17/07/2025 15:58 Feminino 71 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma Com 

Bicicleta

Leve Pacubra 0:01:00

Paciente trazida ao ambulatorio pelo bombeiro após queda de bicicleta, estava parada 

acabou desequilibrando ao descer da bicicleta e caiu, ocasionando em leve escorieações 

no supercilio esquerdo e no braço esquerdo. Nega ter batido a cabeça, Nega sinais de 

alerta. Avaliação cefalo podal sem sinais de alerta. SSVV PA 130 x 86 mmHg, FC 73 bpm. 

Feito antissepsia + pomada de nebacetin. Orientada e liberada.

Orientações, Controle 

SSVV, Curativo / 

Antissepsia

01/11/1939 qui 17/07/2025 17:35 Masculino 86 Usuário Queixa Clínica Leve
Antiga Base da 

GCM
0:00:00

Paciente trazido para ambulatorio pelo bomberio com Mal estar e lipotimia. Refere ter 

feito a ultima alimentação as 12:00, depois não comeu mais nada. Refere ter passado mal, 

e com fraqueza. SSVV PA 154 x 75 mmHg, FC 63 bpm. Dextro 70 mg/dL. Orientado e 

liberado.

Orientações, Controle 

SSVV

05/06/1958 sex 18/07/2025 10:40 Feminino 67 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma

Leve Madureira 0:00:00

Paciente veio ao ambulatorio trazido pelos bombeiros acompanhada pela filha 

,deambulando relata que estava em pé proximo do madureira quando um rapaz correndo 

colidiu com a mesma fazendo a mesma caindo ao solo , o rapaz não parou continuo sua 

corrida,paciente informa que não bateu a cabeça na queda foi avaliado cefalo podal sem 

sinal de alerta apresenta dor em msd e mid porem movimentos preservados sem 

escoriações realizado apray fenaflan nas regioes que estava dolorido foi verificado ssvv PA 

128x84mmhg FC:84bpm FR:18rpm  SP02:97% a/a DX:113mgDl paciente nega 

comorbidades relata ser alergica a dramim foi medicada com 1cp de dipirona 500mg + 1cp 

de diclofenaco 50mg paciente orientada e liberada sem intercorrencia.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação
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16/04/1997 sex 18/07/2025 15:25 Feminino 28 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma

Leve
Restaurante 

Bottega
0:00:00

Paciente deu entrada no ambulatório, demabulando sem auxilio, consciente, orientada, 

calma, refere que o ombrelone do restaurante bateu em seu nariz. Paciente nega perda 

de consciencia, nega tontura, nega nauseas, nega alteraçao visual. Apresenta corte 

contuso leve em glabela, sem necessidade de sutura, sem sangramento ativo + hematoma 

e edema em nariz ( devido batida no oculos). Avaliada, sem sinais de creptação, realizado 

antissepsia + curativo com band aid + pomada hirudoid no local. Oriento ir ao hospital 

para realização de exames de imagem, paciente optou em ida por meios proprios. Segue 

com compressa gelada e orientada quanto aos cuidados necessarios.

Orientações, Controle 

SSVV, Curativo / 

Antissepsia

24/10/1997 sex 18/07/2025 16:48 Feminino 28 Usuário Queixa Clínica Leve Auditório 0:03:00

Paciente deu entrada no a mbulatório acompanhada dos bombeiros refere calafrios, 

nauseas e dor estomacal após refeiçao pela manha em casa. Avaliada, sem sinais de 

alarme, nega diarreia. SSVV PA 116X77 mmHg FC 101 bpm TEMP 36.6. Medicada com 40 

gotas de plasil + 1 cp buscopam simples + 1 cp paracetamol VO. Oriento ir ao hospital para 

continuidade no tratamento. Paciente optou em ida por meios proprios.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

31/08/2015 sáb 19/07/2025 11:42 Feminino 10 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma,Tr

auma Com 

Brinquedo

Leve Ambulatório 0:00:00

Paciente deu entrada no ambulatório acompanhada da tia, a mesma relata que estava 

brincando quando ao escorregar no brinquedo acabou arrancando a pele na palma da 

mão. No ambulatório foi avaliada apresenta pequena lesão na mão, realizada limpeza 

com sf 09%, orientada e liberada para retorno ao passeio no parque

Orientações, Controle 

SSVV, Curativo / 

Antissepsia

01/02/1977 sáb 19/07/2025 13:10 Feminino 48 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:01:00

Paciente sexo feminino, relata que estava andando de bicicleta e entrando no parque no 

portão 6, quando a cancela do estacionamento fechou sobre sua face ao passar. Relata 

que estava desatenta por ter sofrido uma tentativa de assalto no trajeto SIC. Relata ter 

batido no lado esquerdo da face, apresenta escoriação em maxilar do lado esquerdo e 

sangramento por escoriação em asa do nariz. Informa náusea no momento e logo após 

sincope. Avaliada função neurológica sem prejuízos. Não apresenta alterações motoras. 

Glasgow 15. Refere alergia à gluten. Nega comorbidades prévias ou MUC. Entra em 

contato com a irmã pelo celular da médica, pois está sem acompanhante e sem aparelho 

telefônico para contato. Plano Sulamérica e vai à Beneficência Portuguesa. Visto risco sem 

acompanhante e meios de contato, ao ligar pelo contato da médica, a irmã com o veículo 

modelo FOX prata placa FFM3308 - Cristina irmã virá à unidade. PA 106x61mmHg; FC 

66bpm. Mantida em observação até a chegada da acompanhante, sem intercorrências.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação



Data De 

Nascimento

Dia Da 

Semana
Data

Horário De 

Atend.
Gênero Idade

Tipo De 

Ocorrência

Subtipo De 

Ocorrência
Severidade Local

Tempo 

De 

Resposta 

(Bombeir

os)

Descrição Da Ocorrência Medidas Tomadas

Anexo I - Relatório das Ocorrências Ambulatoriais - 3T 2025 - Ibirapuera

26/06/1977 dom 20/07/2025 8:00 Feminino 48 Usuário
Queda Da 

Própria Altura
Moderado

Portão 4 - 

Banheiro
0:01:00

Paciente comparece ao ambulatório trazida pela bombeira Rosa após encontrá-la em 

frente ao banheiro 4. Paciente acompanhada da amiga Isaura, relata que estava correndo 

quando sofreu uma queda na descida da ladeira, apoiando com a mão do MSE e joelho 

direito. Apresenta escoriação por skin tears na palma da mão em MSE e laceração de 5cm 

com exposição do tecido adiposo em MID na área do joelho. Nega dor no momento, 

nervosa ao atendimento, acolhida pela equipe. Paciente em uso de rosuvastatina, vonau, 

fluoxetina 5mg em desmame. Realizada limpeza da fcc em jleho e realizado curativo 

oclusivo com gase banhada em sr 09% + solução clorexidina + atadura crepe, realizada 

curativo na palma da mão com band - aid. Paciente acomodada em maca de transporte e 

removida para hospital Santa Catarina, para avaliação Ortopédica mais profunda e 

realização de sutura no joelho, segue sem mais intercorrencias.

Orientações, Controle 

SSVV, Curativo / 

Antissepsia, Remoção

05/01/1977 dom 20/07/2025 10:32 Masculino 48 Usuário

Entorse  / 

Torção / 

Luxação, 

Trauma Com 

Patins

Moderado Reta Do Senna 0:01:00

Paciente comparece ao ambulatório trazido pela bombeira Rosa com tipoia em MSE. SIC, 

o paciente - que falava em mandarim e japonês, pois possui dificuldade em se comunicar 

em português - informa que estava andando de patins quando o mesmo perdeu o 

controle e escorregou para trás, apoiando com o MSE na queda. Nega comorbidades ou 

alergias, sem história prévia de lesão e não possui familiares no Brasil. À avaliação, 

mobilidade do membro prejudicada, com cabeça do úmero à aproximadamente três  

dedos da inserção na clavícula do MSE (luxação do ombro esquerdo anterior). 

Administrado Tramadol SC 1ml e realizadas três tentativas de redução pela equipe, sem 

sucesso.  Encaminhado ao Hospital Santa Cruz em ambulância por desejo do paciente em 

usar o convênio, após imobilização com tala em posição mais confortável ao paciente. 

Saída às 11:15h da unidade. 

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação, 

Remoção

17/09/1998 dom 20/07/2025 11:25 Feminino 27 Usuário Queixa Clínica Leve Centauro 0:01:00

Paciente trazida ao ambulatório acompanhada da irmã Nathalia e demais familiares que 

estavam em piquenique no parque. Relata dor abdominal intensa, encontra-se no último 

dia do ciclo menstrual SIC, com náusea intensa associada e dor difusa em abdome. 

Hipocorada, levemente ictérica, apresenta calafrios e vertigem. Nega comorbidades ou 

alergia medicamentosa. Informa apresentar dor esporádica como essa há 

aproximadamente 3 anos, sem TTT ou diagnóstico, com piora hoje. À avaliação médica em 

exame físico, Rosving, Blumberg positivos, com 4 pontos para suspeita de Apendicite. 

Administrado Vonau VO 4mg e mantida em repouso + Dipirona 1 amp IM em dorsoglúteo 

direito. Após, apresenta dois episódios de êmese, com melhora de alguns sintomas como 

calafrio e alívio temporário da dor. Orientada família a procurar o serviço em meios 

próprios pela ausência da ambulância presa em outra ocorrência. SIC, foram ao Hospital 

M Boi Mirim. 

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação
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20/01/1994 dom 20/07/2025 13:00 Masculino 31 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma No 

Futebol

Leve Praça Da paz 0:01:00

Paciente trazido pelo bombeiro acompanhado da esposa Bruna deambulando sem auxílio. 

Relata que estava jogando futebol americano, quando tropeçou em um banco ao correr 

de costas. Apresenta lesão com escoriação em face do lado direito, queixo bem como em 

rima labial, com corte superficial (provavelmente causado pelo trauma com o dente). Na 

mucosa do lado direito da boca, lesão em laceração leve com sangramento não ativo. 

nega comorbidades ou alergias, assim como nega dor no momento e não refere ser 

necessária medicação. Realizo higiene local, orientamos cuidados na residência, bem 

como medicações em caso de dor. Liberado com a esposa para retornar ao parque. 

Orientações, Controle 

SSVV

24/05/1945 dom 20/07/2025 13:20 Masculino 80 Usuário Queixa Clínica Leve Portão 6 0:01:00

Paciente idoso, acompanhado da família no passeio ao parque, apresenta vertigem e visão 

turva de maneira súbita SIC. Hipertenso em uso de Nifedipino, além de medicação para 

próstata a qual não sabe nomear. Avaliado pelo Dr Julio, identificada arritmia no paciente 

à ausculta e pulso com ritmo irregular (galope?).  Quando questionado, esposa informa 

que o mesmo realizada uso de antiarrítimicos, mas parou por conta. PA 139x70mmHg. 

Família à passeio vindo de Porto Seguro e viajam amanhã. Orientados os acompanhantes 

sobre a importância da avaliação, visto que está estável hemodinamicamente, no entanto 

risco eminente pelo quadro de arritmia. Liberados e orientados à UPA Vila Mariana. 

Orientações, Controle 

SSVV
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Anexo I - Relatório das Ocorrências Ambulatoriais - 3T 2025 - Ibirapuera

06/07/2010 dom 20/07/2025 15:35 Masculino 15 Usuário

Entorse  / 

Torção / 

Luxação, 

Trauma Com 

Triciclo

Moderado
Não informou o 

Local
0:00:00

Vítima veio ao ambulatorio trazido pelo carrinho da Urbia dirigido pela profissional Bianca 

(setor fauna) que informou estar ajudando o mesmo a se locomover. Segundo relato, o 

paciente informa que veio ao parque fez amizade com um grupo de meninos que estavam 

fumando Narguile (relato se modificava a cada pergunta) e que estava apenas se 

divertindo de bicicleta, quando o triciclo caiu em cima do MID, sendo motivo de chacota 

dos colegas e o abandonaram, não conseguindo deambular direito. Ao entrar no 

ambulatório, deseja medicação. Quando informado que estava sem acompanhante, relato 

que precisamos do contato do responsável e nome, mas o paciente se nega a informar 

seus dados pessoais, inclusive nome, bem como dados dos responsáveis, mudando o 

discurso a cada momento (mora na rua; ou mora com a tia; ou mora com a mãe). Nisso, 

ao ter consciência da necessidade do responsável, ao mesmo momento recusa 

atendimento. Tratando-se de um menor de idade, paciente não foi liberado. Em novas 

tentativas, o mesmo não sabe dizer o nome de familiares; informa morar na Vila Guacuri, 

depois informa com outra história que é morador de área livre. Ao observarmos a 

vestimenta suja, trejeitos do paciente e agitação intensa com agressividade à enfermeira 

Júlia na fala em certos momentos, relata ao Tec Marcelo ser usuário de entorpecentes – 

não especializando quais. Paciente foi orientado e reorientado da importância do 

atendimento e  mesmo assim recusa, informando que irá embora. De acordo com o fluxo 

de atendimento a menores sem responsável legal, o líder da GPS Everson foi acionado 

para tomar devidas decisões, pois o ambulatorio não pode liberar o menor. Após o Líder 

conversar com o garoto, ele aciona a PM que estava estacionado próximo ao ambulatorio 

no refeitório, os quais na viatura M-122006, responsável Cabo Porciano e Cristina Porciano 

conversam com o menor para tentar captar informações e identificar os pais do mesmo 

para liberar. O paciente se irrita e não passa nenhuma informação, apenas que o primeiro 

nome da mãe é Lucimara e o primeiro nome do pai é Claudio – após abordagem mais 

incisiva dos profissionais. Depois de 20 minutos o líder da segurança da Urbia, Robson, 

chega ao local e tenta conversar com o menor, sem sucesso. Sendo assim, acionado 

conselho tutelar com o apoio do telefone encontrado pelo Dr Julio Min e GCM, 

simultaneamente à saída da PM do local para atender outra ocorrência. Líder da Urbia 

Robson e o líder da GPS, Everson, permaneceram até a chegada GCM ou conselho 

tutelar.17:20hs - GCM viatura C10218 Sub.inspetor Edinaldo chega no local acompanhado 

de outros 4 profissionais, tenta conversar com o menor, porém o mesmo conta diversas 

histórias distintas e não passa maiores informações, como fez com a equipe. Enquanto 

isso, Robson da Urbia entra em contato com conselho tutelar Vila Mariana - responsável 

Renata - em conversa via celular, sem maiores sucessos em identificar informações do 

paciente ou dados familiares. 18:10H – Após tentativa de persuasão da enfermeira Júlia, 

paciente deixa que a equipe o avalie, pois apresenta dor intensa no local. Não sabe 

Orientações, Controle 

SSVV, Imobilização / 

Enfaixamento, 

Remoção
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19/09/2000 dom 20/07/2025 15:53 Masculino 25 Usuário

Entorse  / 

Torção / 

Luxação, 

Trauma Com 

Skate

Leve
Portão 10 - 

Bolsão
0:00:00

Paciente trazido pelo bombeiro Mizael com protocolo, headblock, colar cervical 

imobilizado. Ao ser questionado, informa queda de skate, com trauma na região da 

cabeça, dor em antebraço esquerdo sem sinais de lesão, escoriação em joelho esquerdo 

sem sinais de gravidade ou crepitação, associado à dor na região dorsolateral esquerda. 

Quando questionado, informa queda com lesão em região dorsolateral há 

aproximadamente 1 semana pelo mesmo motivo, associado à hematoma em MIE na 

região posterior da coxa. Sem sinais de prejuízo neurológico, apenas escoriação leve e 

edema em fronte do lado esquerdo. HGT 72mg/dl; PA 139x80. Nega alergias ou 

comorbidades. Administrado 1g Dipirona, ofertada comida para melhora da glicemia do 

paciente que não havia almoçado e liberado após.  

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação, 

Curativo / Antissepsia

10/11/2004 seg 21/07/2025 13:10 Feminino 21 Usuário

Entorse  / 

Torção / 

Luxação, 

Trauma Com 

Bicicleta

Leve Pacubra 0:01:00

Paciente deu entrada no ambulatório encaminhada pelo bombeiro, a mesma se apresenta 

corada, afebril, eupneica, contactuando, deambulando, conciente, orientada. Paciente 

relata que estava andando de bike individual junto com os amigos ( cada um deles em um 

equipamento diferente ) quando a mesma se desequilibrou e acabou enroscando a roda 

das frente da sua bike na bike do amigo acarretando em sua queda sobre o ombro 

esquerdo, nega ter batido a cabeça, nega comorbidaes ou doenças de base. No 

ambulatório foi avaliada queixa de dor no ombro e leve dormencia no mesmo lado, 

mantida imobilização ralizada pelo bombeiro devido a quiexa de dor da paciente, aferidos 

ssvv p.a 119x93 fc 110, medicada com 2 cp dipirona + 1 cp diclofenaco, orientada e 

liberada na presença da mãe para que vá ao p.s realizar exames de imagem e seguir com 

conduta médica para tratamento, segue sem mais intercorrencias.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

02/08/1993 seg 21/07/2025 14:30 Masculino 32 Usuário Queixa Clínica Leve
Ladeira portão 

5
0:00:00

Paciente deu entrada no ambulatório com queixa de que um inseto bateu sobre seu olho 

acarretando na irritação do mesmo, nom ambulatório foi avaliado apresenta leve inchaço 

na parte inferior do olho direito porem sem presença de corpo estranho, realizada 

limpeza + aplicação da pomada prometazina para alivio do incomodo, orientado e 

liberado na posterior para ir embora

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

30/04/1953 ter 22/07/2025 11:34 Feminino 72 Usuário
Queda Da 

Própria Altura
Leve EMA 0:00:00

Paciente veio ao ambulatorio trazido pelos bombeiro onde informa que a mesma teve 

uma queda proximo a ladeira porem a mesma foi ao EMA para realizar reclamação , e no 

local vitima com um pouco de dor nas costas, foi acionado o bombeiro na qual o  Misael ja 

estava presente, e levou a vitima  ate o ambulatorio.a mesma esta deambulando 

consciente orientada tempo espaço apresenta Gl 15 relata que estava deambulando com 

seu cachorro proximo a ladeira da preguiça quando um outro cachorro da raça Golden 

pulou em cima onde  deu uns passos para tras e caiu de costa , nega ter batido a cabeça 

avaliado cefalo podal sem sinal de alerta , em avaliação fisica a vitima aponta que bateu a 

região grande dorso lado direito não apresenta hematoma , vermelhidão,  nega algia para 

respirar, apresenta dor leve a palpação em região .Verifico ssvv PA 162x95mmhg 

FC:82bpm FR 18rpm paciente nega comorbidade nega alergia medicamentosa , recusa 

medicação,paciente orientada e liberada segue com a equipe da segurança e GCM na qual 

esta realizando reclamações.

Orientações, Controle 

SSVV
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31/01/2008 ter 22/07/2025 15:04 Masculino 17 Usuário

Entorse  / 

Torção / 

Luxação, 

Trauma No 

Basquete

Leve
Quadra De 

Basquete
0:01:00

Paciente deu entrada no ambulatório acompanhado dos bombeiros, deambulando sem 

auxilio, refere que estava jogando basquete, caiu sob o braço direito, sem batida de 

cabeça, sem sinais de alarme. Refere dor em punho e dedo anelar mao direita. Avaliado, 

pele integra, movimentaçao diminuida, edeme leve, apresenta lesao em punho, sem sinas 

de creptaçao. Passo diclofenaco spray local + imobilização com talarigida + ataura elastica 

+ medicado com 1 cp paracetamol + 1 cp diclofenaco. Oriento ida ao hospital para 

realizaçao de exames de imagem, paciente optou em ida por meios proprios.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação, 

Imobilização / 

Enfaixamento

11/09/2017 ter 22/07/2025 16:26 Masculino 8 Usuário Queixa Clínica Leve Portão 6 0:02:00

Paciente deu entrada no ambulatório acompanhado dos bombeiros e da mae, 

responsavel refere que o paciente esta com calafrios desde ontem + corpo quente; 

nao tomou nenhuma medicaçao, nao foi ao hospital, estava passeando no parque; o 

mesmo faz uso de risperidona + tem eplepsia. Avaliado, sem sinais de alarme, SSVV TEMP 

36.6.  Medicado com 30 gotas paracetamol infantil e oriento repouso e ida ao hospital 

para ser a avaliado pelo especialista.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

24/01/2020 ter 22/07/2025 17:47 Masculino 5 Usuário

Entorse  / 

Torção / 

Luxação, 

Trauma Com 

Bicicleta

Leve EMA 0:00:30

Paciente deu entrada no ambulatório acompanhado da mae e dos bombeiros após queda 

de bicicleta, refere que perdeu o equilibrio. Avaliado, refere dor em braço direito + 

apresenta escoriaçao leve, sem sangramento  ativo, sem sinais de creptaçao, dor leve ao 

toque, movimentaçao preservada. Nega batida de cabeça, nega demais queixas. Realizado 

antissepsia + imobilização com tala rigida, oriento ida ao hospital, responsavel optou em 

ida por meios proprios.

Orientações, Controle 

SSVV, Curativo / 

Antissepsia, 

Imobilização / 

Enfaixamento

14/04/2016 qua 23/07/2025 9:25 Feminino 9 Usuário Queixa Clínica Leve Madureira 0:00:00

Paciente deu entrada no ambulatório encaminhada pelo bombeiro e acompanhada da tia, 

a mesma se apresenta corada, afebril, eupneica, contactuando, deambulando, orientada, 

consciente mantendo beg, Paciente relata que estava pelo parque passeando quando 

começou a sentir nause a tontura, refere ter se alimebntado por ultimo por volta das 6hrs 

da manhã de hoje, tendo comido pão e tomado leite. No ambulatório foram aferidops 

ssvv p.a 109x80 fc 85 sat 98%, medidaca com 1 cp dramin conforme autorizado pela tia, 

segue em observação aguardando a chegada da mãe que irá realizar sua retirada aqui no 

ambulatório

Orientações, Controle 

SSVV

11/05/2006 qua 23/07/2025 15:59 Masculino 19 Usuário Queixa Clínica Leve
Praça De 

Eventos
0:01:00

Paciente trazido ao ambulatorio pelo bombeiro, que relata que faz uso de bombinha, mais 

não sabe qual, nem quantas vezes costuma usar. Refere estar com falta de ar, que iniciou 

a alguns minutos. SSVV PA 124 x 78 mmHg, FC 78, Sat de O2 92% A.A. Auscuta Pulmonar: 

Sibilos em base lateral direita. Feito 4 pufs de Sabutamol + 1 cp de prednisona de 20 mg. 

Ficou em abservação ate melhoras dos sintomas. Orienado e liberado.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

14/02/2008 qua 23/07/2025 16:50 Feminino 17 Usuário

Entorse  / 

Torção / 

Luxação, 

Trauma No 

Volei

Leve Praça Do Leão 0:03:00

Paciente trazida ao ambulatorio pelo bombeiro com dores no 1º metacarpo da mão 

direita. Refere que estava jogando volei quando bateu na bola de mal jeito, e acabou 

luxando o mesmo. Feito imobilização com tala metalica, oriantada a procurar um serviço 

de saude para exames de imagem. Adm 1 cp de ibuprofeno de 600 mg. SSVV PA 123 x 80 

mmHg, FC 74 bpm.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação
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24/09/2002 qui 24/07/2025 16:40 Masculino 23 Usuário Queixa Clínica Leve
Ladeira Da 

Preguiça
0:02:00

Paciente deu entrada no ambulatório, deambulando sem auxilio, acompanhado dos 

bombeiros e dos amigos após tontura. Refere não ter se alimentado hoje, estava dando 

voltas pelo parque. Nega queda. Avaliado SSVV PA 113X82 mmHg FC 89bpm. Mantido em 

observação no ambulatório, paciente refere melhora clinica. Oriento realizar exames de 

rotina + alimentaçao e ingesta hidrica adequada.

Orientações, Controle 

SSVV

23/05/2000 qui 24/07/2025 22:11 Masculino 25 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma Com 

Skate

Leve
Antiga Base da 

GCM
0:01:00

Paciente deu entrada no ambulatório acompanhado dos bombeiros e da namorada, 

refere que estava andando de skate, pisou errado. Nega queda, dor em dorso do pe 

esquerdo. Avaliado SSVV PA 121X91 mmHg FC 87 bpm. Dor a movimentaçao + dor a 

palpaçao, apresenta edema local. Passo diclofenaco spray + medicado com 1 g dipirona 

VO + imobilização com tala rigida. Oriento ida ao hospital para realizaçao de exames de 

imagem, paciente optou em ida por meios proprios.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação, 

Imobilização / 

Enfaixamento

30/08/1969 sex 25/07/2025 7:22 Masculino 56 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 187X100 Controle SSVV

30/07/2005 sex 25/07/2025 17:52 Masculino 20 Usuário

Entorse  / 

Torção / 

Luxação, 

Trauma Com 

Bicicleta

Moderado
Ladeira Da 

Preguiça
0:01:00

Paciente trazido ao ambulatorio pelo bombeiro, após queda de bicicleta, refere que 

estava andando quando foi fazer a curva o pneu trazeiro escorregou e ele acabou caindo, 

ocasionando em luxação no ombro direito. Refere não ser a primeira vez. Feito 

imobilização. Adm 1 cp de paracetamol de 750 mg + 1 cp de ibuprofeno de 600. SSVV PA 

128 x 85 mmHg, FC 78 bpm. Orientado a procurar um serviço de saude para exames de 

imagem. O mesmo entrou em contato com a mãe que veio buscar o mesmo.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação, 

Imobilização / 

Enfaixamento

13/01/2007 sáb 26/07/2025 10:16 Masculino 18 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma No 

Futebol

Moderado Quadra Da Nike 0:01:00

Paciente deu entrada no ambulatório, acompanhado dos bombeiros, refere que levou 

uma bolada. Consciente, orientado,  deambulando sem auxlio, apresenta hifema em olho 

esquerdo + perda de visao. SSVV PA 130X92 mmHg FC 100 BPM. Realizado tampao ocular 

+ removido para UPA Vila Mariana.

Orientações, Controle 

SSVV, Curativo / 

Antissepsia, Remoção

26/03/2018 sáb 26/07/2025 11:49 Masculino 7 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma Com 

Bicicleta

Leve Portão 5 0:02:00

Paciente veio ao ambulatorio trazido pelos bombeiros e pelo pais, relato de queda de 

bicleta informa que estava pedalando e teve um mal estar proximo do portão 5 , nega ter 

batido a cabeça,estava em uso de capacete  apresenta gl 15 ,apresenta algia em msd em 

região do cotovelo foi avaliado movimento de extensão e flexão normais apresenta 

apenas dor musucular foi verificado ssvv PA 87x53mmhg FC:62bpm foi acomodado em 

maca com MMSS elevados, paciente nega alergia medicamentos foi medicado com 6gt de 

paracetamol. Esta em insvestigação de sd de vasovagal. Paciente apos 20 minutos teve 

uma melhora.Paciente reavaliado e liberado apresentando BEG.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

15/02/2000 sáb 26/07/2025 12:25 Masculino 25 Usuário

Entorse  / 

Torção / 

Luxação, 

Trauma No 

Basquete

Leve Quadra Da Nike 0:01:00

Paciente deu entrada no ambulatório acompanhado dos bombeiros refere que estava 

jogando basquete, virou o pe. Apresenta lesao em tornozelo esquerdo + edema local. 

SSVV PA 111X75mmHg FC 91 bpm. Realizado imobilização com tala rigida + diclofenaco s 

pray local. Orientado ida ao hospital para realização de exames de imagem, optou em ida 

por meios proprios.

Orientações, Controle 

SSVV, Imobilização / 

Enfaixamento
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22/01/1999 sáb 26/07/2025 13:20 Feminino 26 Usuário Queixa Clínica Leve OCA 0:00:00

Paciente deu entrada no ambulatório apresenta petequias pelo corpo, refere inicio na 

quarta feira + prurido. Refere estar fazendo uso de loratadina. Sem sinais de alarme, 

medicada com 1 cp prednisona VO, orientada e liberada

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

08/08/1947 sáb 26/07/2025 13:30 Feminino 78 Usuário
Queda Da 

Própria Altura
leve Cachorrodromo 0:01:00

Paciente deu entrada no ambulatório acompanhada dos bombeiros e da sobrinha, refere 

que foi derrubada por 2 cachorros. Consciente, orientada, calma, nega tontura, nega 

nauseas, nega batida de cabeça. SSVV PA 166X89 mmHg FC 78 bpm. Refere dor em joelho 

direito. Avaliado, sem sinais de alarme, realizado imobilização com tala rigida + orientada 

ir ao hospital para realizaçao de exames de imagem, a mesma foi por meios proprios. 

Orientações, Controle 

SSVV, Imobilização / 

Enfaixamento

16/11/1988 sáb 26/07/2025 14:50 Feminino 37 Usuário Queixa Clínica leve Ambulatório 0:00:00

Paciente veio ao ambulatório com queixa de dor de cabeça, relata já tomar medicação 

para tratar enxaqueca, aferidos svvv p.a 121x79 fc 95, medicada com 1 ampola dipirona 

E.V e logo após liberada para retornar ao passeio acompanhada da amiga sem mais 

intercorrencias

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

08/10/1978 sáb 26/07/2025 16:45 Masculino 47 Usuário

Entorse  / 

Torção / 

Luxação, 

Trauma Com 

Skate

leve Pista De Skate 0:01:00

PACIENTE DEU ENTRADA NO AMBULATÓRIO ACOMPANHADO DOS BOMBEIROS APÓS 

QUEDA DE SKATE, REFERE QUE FOI REALIZAR UMA MANOBRA, ACOMENTENDO QUEDA 

COM ENTORSE DE JOELHO DIREITO. AVALIADO, SEM SINAIS DE ALARME, MOVIMENTAÇÃO 

PRESERVADA, DEAMBULA COM AUXILIO, APRESENTA EDEMA LOCAL, AVALIADO PELA 

EQUIPE DO PLANTÃO SEM SINAIS VISIVEIS DE FRATURA, REALIZADA IMOBILIZAÇÃO COM 

TALA RIGIDA + ATADURA CREPE PARA CONTER MOVIMENTOS DO MEBRO, ORIENTADO 

SOBRE A NECESSIDADE DO MESMO IR AO P.S PARA REALIZAÇÃO DE EXAMAES DE IMAGEM 

E AVALIAÇÃO MAIS PROFUNDA DE UM ORTOPEDISTA, OFERTADA REMOÇÃO DE 

AMBULANCIA POREM O MESMO REFERE QUE IRA DE UBER ATÉ CONVENIO MÉDICO, 

ORIENTADO E LIBERADO NA POSTERIOR SEM MAIS INTERCORRENCIAS

Orientações, Controle 

SSVV, Imobilização / 

Enfaixamento

17/04/1951 dom 27/07/2025 11:12 Feminino 74 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma

Leve
Córrego Do 

Sapateiro
0:01:00

Paciente da entrada em ambulatório, refere queda da própria altura após tropeço, 

apresenta sangramento nasal, escoriação em nariz e gengiva superior bucal. SSVV :144/91 

mmHg, FC 107 Bpm, realizado limpeza e higenização, orientada a importancia de ir para o 

PS para uma avaliação de especialidade, colaboradora opta por ir por meios próprios

Orientações, Controle 

SSVV

25/11/1993 dom 27/07/2025 11:30 Feminino 32 Usuário Queixa Clínica Moderado
Praça Do 

Porquinho
0:00:00

Paciente deu entrada no ambulatório acompanhada dos bombeiros e dos familiares, 

desorientada, eupneica. Familiar refere que a mesma estava com tontura, sem queda, 

convulsionou por alguns segundos. Nega histórico, esta fazendo uso de algumas 

medicaçoes para sintomas gripais ( nao soube informar o nome). SSVV PA 131X78 mmHg 

FC 112 bpm SAT 98% AA dextro 90. Avaliada, clinicamente estavel, encaminhada via 

remoçao para hospital Alvorada para continuidade ao tratamento.

Orientações, Controle 

SSVV, Remoção

10/04/1987 dom 27/07/2025 11:59 Feminino 38 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma

Leve Portão 4 0:00:00

Paciente deu entrada no ambulatório acompanhada do esposo, refere que estava 

correndo, tropeçou, deambula sem auxilio, nega batida de cabeça, apresenta escoriaçao 

em ambas maos e ambos joelhos, sem sinas de creptaçao. SSVV PA 111X65 mmHg FC 81 

bpm. Realizado antissepsia + curativo e orientada quanto aos cuidados, liberada.

Orientações, Controle 

SSVV, Curativo / 

Antissepsia
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28/11/1996 dom 27/07/2025 12:21 Masculino 29 Usuário Queixa Clínica Leve Quadra Da Nike 0:00:00

Pacietne deu entrada no ambulatório deambulando sem auxilio, refere que fez diversos 

exercicios durante a semana, hoje apresenta dor em braço direito. Nega queda, avaliado, 

sem sinas de alarme, movimentação preservada, medicado com 1g dipirona VO e 

orientado quantos aos cuidados e liberado.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

19/09/2011 dom 27/07/2025 13:19 Masculino 14 Usuário

Entorse  / 

Torção / 

Luxação, 

Trauma Com 

Bicicleta 

Familiar

Leve Praça Do Leão 0:00:00

Paciente da entrada em ambulatório trazido por pais, refere que estava andando de 

bicicleta do parque e ao  fazer uma curva caiu com a bicicleta em cima de MIE, em 

avaliação apresenta escoriações em Joelho e tornozelo, realizado limpeza e curativo, 

imobilização em tornozelo, orientado sobre a importancia de ir ao pronto socorro para 

realização de raixo x para descartar possíveis fraturas, paciente opta em ir por meios 

próprios.

Orientações, Controle 

SSVV, Curativo / 

Antissepsia, 

Imobilização / 

Enfaixamento

28/03/1979 dom 27/07/2025 13:44 Feminino 46 Usuário Queixa Clínica Moderado
Praça Do 

Porquinho
0:01:00

Paciente deu entrada no ambulatório acompanhada dos bombeiros desorientada, 

municipes referem que a mesma convulsionou por cerca de 8 min, nega queda, já faz uso 

de medicaçao. SSVV PA 117/78 mmHg, FC 100, SAT 98%, glicemia 100. Mantida em 

observação no ambulatório, paciente estavel, entrado em contato com esposo, esteve no 

ambulatório, encaminhada via remoçao para hospital Albert Einstein, sem intercorrencia

Orientações, Controle 

SSVV, Remoção

14/07/2014 dom 27/07/2025 14:09 Feminino 11 Usuário Queixa Clínica Leve
Restaurante 

Sabiá
0:00:00

Paciente d eu entrada no ambulatorio trazida pelos bombeiros após um desmaio. A 

mesma alega que não fez  nenhuma refeição amtes de chegar no parque. Aferido P.a SSVV 

102x65 mmhg 93 bpm. Destro 122. Paciente avaliada e orientada a ficar em repouso. 

Refere melhora clinica, liberada.

Orientações, Controle 

SSVV

29/02/2004 dom 27/07/2025 14:40 Feminino 21 Usuário

Entorse  / 

Torção / 

Luxação, 

Trauma Com 

Skate

Leve Parquinho 0:01:00

Paciente trazida pelo bombeiro após queda de Skate. Refere que estava andando de skate 

quando desequilibrou acabou torcendo o joelho esquerdo. Dolorido a palpação, 

movimentação preservada, sem sinais de creptação. Nega ter batido a cabeça. Nega sinais 

de alerta. Feito imobilização, oreintada a procurar um serviço de saude para avaliação de 

imagem. Pai estava de carro preferiu levar a mesma para hospital proximo de casa.

Orientações, Controle 

SSVV, Imobilização / 

Enfaixamento

06/03/1980 dom 27/07/2025 15:00 Masculino 45 Usuário Queixa Clínica Leve Parquinho 0:02:00

Paciente deu entrada no ambulatorio trazido pelos bombeiros. Acompanhado de sua 

filha, relatou que teve uma sincope. Aferido SSVV PA142x89 mmhg 94 bpm  115 glicemia.  

O mesmo infroma que faz uso de medicamento controlado para ansiedade ( Setralina de 

50mg) mantido no amblatorio para uma observação.Refere uma melhora no quadro 

clinico, orientado a buscar tratamento medico. Liberado. 

Orientações, Controle 

SSVV

29/08/1994 dom 27/07/2025 15:25 Feminino 31 Usuário Queixa Clínica Leve Portão 6 0:00:00

Paciente deu entrada no ambulatorio trazida pelos bombeiros, deambulando, com auxilio 

do marido. Paciente relata que esta quase 1 mês com sintomas gripais, e veio a piorar com 

uma tosse. PA SSVV 117x66 mmg 119 bpm.  Avaliada e medica com 1 cp de dipiorna de 

500mg  1cp de ibuprofeno. Orientada e liberada. 

Orientações, Controle 

SSVV

07/01/1969 dom 27/07/2025 15:35 Feminino 56 Usuário Queixa Clínica Leve
Restaurante 

Bottega
0:00:00

Paciente deu entrada no ambulatorio trazida pelo bombeiro com queda de pressão. 

Deambulando com auxilio da sua amiga. Paciente estava almoçando quando passou mal. 

Aferido SSVV  Pa 80x67 mmhg 96 bpm.  Em decubito Dorsal elevação dos membros 

inferiores  para uma melhora na pressão. Aferido SSVV 117x66 mmhg 119 bpm. Orientada 

e liberada 

Orientações, Controle 

SSVV
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04/09/2011 dom 27/07/2025 16:30 Masculino 14 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma Com 

Patinete

Leve Portão 6 0:00:00

Paciente veio ao ambulatorio, acompanhado da mãe após queda de patinete eletrico, 

refere que estava fora do parque, quando em alta velocidade desequilibrou e caiu. Nega 

ter batido a cabeça, nega sinais de alerta. Avaliação cefalo pdal sem sinais de alerta. Leve 

escoriação no cotovelo esquerdo + leve escoriação na região da coxa esquerda. Feito 

antissepsia + pomada de nebacetin + curativo oclusivo. Adm 35 gotas de paracetamol. 

Orientado quando a limpeza e higienização. 

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação, 

Curativo / Antissepsia

02/04/1998 dom 27/07/2025 17:18 Feminino 27 Usuário

Entorse  / 

Torção / 

Luxação

Leve Portão 3 0:01:00

Paciente trazida pelo bombeiro com dores no tornozelo esquerdo. Refere que ao entrar 

no parque proximo ao portão 3 acabou torcendo o tornozelo. Nega queda. Nega ter 

batido a cabeça, nega sinais de alerta. Avaliação cefalo podal sem sinais de alerta. 

Avaliação tornozelo. Leve dor a palpação, movimentação preservada. Sem sinais de 

creptação ou fratura. Adm 1 cp de ibuprofeno de 600 mg + 2 cp de dipirona de 500 mg. 

Orientada e liberada. SSVV PA 125 x 85 mmHg, FC 75 bpm.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

04/06/2003 seg 28/07/2025 17:20 Masculino 22 Usuário

Entorse  / 

Torção / 

Luxação, 

Trauma No 

Futebol

Leve Quadra Da Nike 0:01:00

Paciente deu entrada no ambulatório acompanhado dos bombeiros e dos amigos, refere 

que estava jogando futebol quando sentiu dor intnesa em joelho direito, sem queda. 

Avaliado, SSVV PA 154X87 mmHg FC 95 bpm, movimentação diminiuida, dor intensa a 

palpaçao, sem sinais de creptaçao, lesao ligamentar?. Paciente refere ja ter lesao em 

ligamento no mesmo joelho. Medicado com 1 cp diclofenaco + 1g dipirona vo + 

imobilização com tala rigida. Oriento ida ao hospital, paciente optou em ida por meios 

proprios.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação, 

Imobilização / 

Enfaixamento

21/01/2014 qua 30/07/2025 12:30 Masculino 11 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00

Paciente veio ao ambulatorio acompanhado pela pai relata que hoje pela manha havia 

batido a cabeça em casa e apresentou um fcc em região do subcilio direito e o mesmo so 

pediu para realizar troca do curativo , realizado limpeza a troca de curativo  com pomada 

nebacetim paciente e familiar orientado e liberado sem intercorrencia 

Orientações, Controle 

SSVV, Curativo / 

Antissepsia

29/11/2018 qua 30/07/2025 13:55 Masculino 7 Usuário Queixa Clínica Leve Portão 4 0:00:00

Paciente veio ao ambulatorio trazido pelos bombeiros  acompanhado pela tia Tatiane 

relata estar com dor abdominal desde de cedo com 2  episodio de vomito  pela manha  

em sua residencia aqui pelo parque relata apenas do abdominal em região hipogastrio , 

paciente com peso de 18kg nega alergia nega comorbidade foi medicado com 18 gts de 

paracetamol paciente e familia orientado e liberado para retornar a atividade.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

19/03/1962 qua 30/07/2025 14:18 Feminino 63 Usuário Queixa Clínica Leve Prox Centauro 0:00:30

Paciente veio ao ambulatorio trazido pelos bombeiros relato de sincope assistido pelos 

mesmos na qual seguram a vitima para não bater a cabeça , ao chega no ambulatorio 

paciente em ddh em pranha ,retorno da consciencia ,orientada, apresenta gl15 pupilas 

reativas informa estar no momento com um pouco de tontura, dor na nuca , foi 

acomodada em cadeira de rodas em conversa a mesma apresenta chorosa , ansiosa , 

porem apos desabafa apresenta BEG negando dor  e tontura. Foi verificado ssvv PA 

142x88mmhg FC:66bpm SPo2 99% DX:101mgDl paciente  relata estar bem agradece o 

atendimento informando que sexta feira ira retornar pra dizer como se sentiu o resto da 

tarde. PAciente orientada  e liberada sem intercorrencia , informa ter finalizado plantão 

segue para vestuario para se trocar.

Orientações, Controle 

SSVV
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02/03/2006 sáb 02/08/2025 13:38 Masculino 19 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00

Paciente refere inicio hoje de dor em região de mandibula, nega trauma, sem demais 

queixas no momento. EF: BEG, CHAAA, LOTE

CD: medicado com 01 cp ibuprofeno e 01 cp dipirona, orientações e liberado após. 

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

22/04/1996 sáb 02/08/2025 13:54 Feminino 29 Usuário Queixa Clínica Leve OCA 0:01:00

Paciente deu entrada trazida pelo bombeiro após episodio de mal estar, refere que iniciou 

cefaleia, tontura, sensação de desmaio, porém nega sincope, nega náusea e vomitos, nega 

dor toracica, nega dispneia. No momento refere persistência de cefaleia e tontura. EF: 

BEG, CHAAA, LOTE, PA 11X8, FC 62 

CD: medicada com 01 cp ibuprofeno e 01 cp dipirona, mantida em observação até 

melhora do quadro

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

20/08/2016 sáb 02/08/2025 14:00 Feminino 9 Usuário Queixa Clínica Leve Portão 4 0:01:00

Paciente deu entrada trazida pelo bombeiro e acompanhada da mãe após picada de 

abelha, no momento refere apenas dor de leve intensidade no local da picada em região 

medial braço direito e leve prurido local, nega dispneia, nega historico de reações 

alergicas, sem demais queixas no momento. EF: EF: BEG, CHAAA, LOTE. 

CD: pomada prometazina no local da picada, orientações e liberada após.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

21/11/2018 sáb 02/08/2025 14:10 Feminino 7 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma Com 

Bicicleta

Leve Portão 5 0:00:00

Paciente deu entrada por meios próprios acompanhada da irmã após queda de bicicleta, 

estavam em baixa velocidade e tombaram para o lado esquerdo, queixa-se apenas de dor 

em locais onde teve escoriações, após impacto da queda em lado esquerdo do corpo e 

hemiface esquerda, nega tce, nega nausea e vômitos.

EF: BEG, CHAAA, LOTE, presença de escoriações em braço esquerdo, mão esquerda e 

lateral da coxa, superficiais, sem sangramento ativo, nao apresenta hematoma em face e 

sem dor a palpação. 

CD: realizada limpeza em escoriações, pomada nebacetin, orientações e liberada após

Orientações, Controle 

SSVV, Curativo / 

Antissepsia

29/10/1947 sáb 02/08/2025 14:50 Masculino 78 Usuário Queixa Clínica Moderado
Restaurante 

Bottega
0:01:00

Paciente encaminhado ao ambulatório pelo bombeiro a pedido do gerente do restaurante 

Bottega, segundo relatos do bombeiro ao chegar no local paciente se encontrava 

consciente porem com fala desorientada, sem sinais de desmaio . No ambulatório foram 

aferidos ssvv p.a 82x53 fc 69 sat 88% dx 218. Paciente faz uso de sonda vesical de demora 

porem os familiares não sabem informar a data da ultima troca. Após avaliação paciebnte 

apresemta sinais de uma possivel Sepse, foi removido para hospital Prevent Senior, segue 

aos cuidos da médica e da enfermeira sem mais intercorrencias.

Orientações, Controle 

SSVV, Remoção

24/11/1972 sáb 02/08/2025 16:30 Masculino 53 Usuário
Mordida De 

Cachorro
Leve

Córrego Do 

Sapateiro
0:00:00

PA 125x83mmHg. Fc 80bpm. Paciente comparece ao ambulatório acompanhado da 

esposa Lucila, em carrinho dos bombeiros. Relata que estava tirando fotos no parque, 

quando um cachorro de outra família o mordeu na região externa do pé em MIE. 

Sangramento não ativo, realizada higiene local, curativo e orientados sobre a necessidade 

de vacinação para esquema Antirrábica. Orientados pela médica à unidade do Hospital 

Municipal Santo Amaro que se encontra aberta para início do esquema vacinal.

Orientações, Controle 

SSVV, Curativo / 

Antissepsia
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22/10/2014 dom 03/08/2025 10:00 Masculino 11 Usuário Queixa Clínica Leve Pacubra 0:01:00

Paciente deu entrada no ambulatorio trazido pelo bombeiro, com queixa de mal estar. 

Aferido SSVV P.A 134X94 mmhg FC 103bpm. Paciente relata que estava fazendo 

caminhada junto com o pai e sentiu uma tontura o mesmo relata já ter tido esses sintos 

antes. No periodo de 12 meses não fez nenhum acompanhamento com medico clinico. 

Fez tratamento para ansiedade durante 1 ano com psiquiatra e acompanhamento com 

psicologo, parou o tratamento por conta propria.Mantido em observação para controle da 

pressão. Aferido SSVV133X91 FC 98bpm. Medicado com 58 gotas de dramin. Liberado e 

Orientado. 

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

31/05/2000 dom 03/08/2025 11:02 Masculino 25 Usuário Queixa Clínica Leve Madureira 0:01:00

Paciente deu entrada no ambulatorio trazido pelo bombeiro com queixa de mal estar. 

Aferido SSVV Pa 126x87 mmhg Fc 102. Medicado com 1 cp de ondacetrona SL e 1 cp de cp 

de 500 mg dipirona. Avaliada e liberado. 

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

04/05/1934 dom 03/08/2025 12:20 Masculino 91 Usuário Queixa Clínica Moderado
Praça do 

Porquinho
0:02:00

Paciente trazido ao ambulatorio em prancha para segurança do mesmo. Filha que estava 

acompanhado, refere que ele estava caminhando quando começou a se sentir mal e com 

fraqueza. Avaliação; confuso, abertura ocular ao comando, fraqueza. Pupilas isocoricas 

fotorreagentes.  Glasgow 13. Faz uso de frauda, saiu a duas semanas do hospital com 

tratamento ITU. SSVV PA 121 x 69 mmHg, FC 82 bpm, Dextro 122 mg/Dl, Sat 94 % O2 em 

A.A. Removido para hospital bosque da saude para exames e avaliação de imagens.

Orientações, Controle 

SSVV, Remoção

05/03/1981 dom 03/08/2025 13:26 Feminino 44 Usuário Queixa Clínica Leve Madureira 0:01:00

Paciente veio ao ambulatorio com queixa de dores abdominais, Refere que iniciou após 

almoço no botega, refere não que não consegui ir ao banheiro e que sente muitas dores. 

SSVV PA 123 x 77 mmHg, FC 85 bpm. Adm 1 cp de simeticona de 75 mg + 50 gotas de plasil 

+ 2 cp de dipirona de 500 mg. Ficou em observação ate melhoras. Orientada e Liberada.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

31/12/1981 dom 03/08/2025 14:07 Feminino 44 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00

Paciente veio ao ambulatorio com queixa de cefaleia, refere ter sinusite e quando ataca 

ataca dores de cabeça. SSVV PA 109 x 79 mmHg, FC 90 bpm. Adm 1 cp de paracetamol 750 

mg. Orientada e liberada.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

28/11/2005 dom 03/08/2025 14:12 Feminino 20 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00

Paciente veio ao ambulatorio com queixas de colica menstrual, iniciadas hoje as 11:00 

horas. SSVV PA 125 x 72 mmHg, FC 77 bpm.  Adm 1 cp de ibuprofeno de 600 mg. 

Orientada e liberada.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

05/09/1986 dom 03/08/2025 14:33 Feminino 39 Usuário Queixa Clínica Leve
Praça do 

Porquinho
0:00:00

Paciente trazida pelos bombeiros, após lipotimia. Refere que aconteceu outras vezes 

porem não e com frequencia . SSVV PA 95 x 60 mmHg, FC 53 bpm. Ficou em observação 

em maca com membros elevados ate melhoras. Liberada 100 x 60 mmHg, FC 55 bpm. 

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

23/12/2001 dom 03/08/2025 18:02 Masculino 24 Usuário

Entorse  / 

Torção / 

Luxação, 

Trauma Com 

Skate

Leve Pista De Skate 0:01:00

Paciente deu entrada no ambulatório acompanhado dos bombeiros e dos familiares, após 

queda realizando manobra de skate, nega batida de cabelça, nega demais queixas. 

Apresenta entorse tornozelo esquerdo + edema local + dor moderada. SSVV PA 129X71 

mmHg FC 121 bpm medicado com 1 cp paracetamol VO + imobilizaçao com tala rigida. 

Orientado ida ao hospital para realização de exames de iamge, paciente optou em ida por 

meios porprios.

Orientações, Controle 

SSVV, Imobilização / 

Enfaixamento
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22/08/2012 qua 06/08/2025 17:18 Masculino 13 Usuário Queixa Clínica Leve Auditório 0:01:00

Paciente trazido pelo bombeiro com queixa de mal estar e cefaleia, iniciadas hoje após o 

almoço. Refere ter tomado a vacina da gripe e da dengue ontem. SSVV Sat 97 % O2 A.A, 

Temp. 37.6° C. Adm 30 gotas de paracetamol + 30 gotas de dramin Orientado e liberado 

acompanhado da lider.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

07/08/2023 qui 07/08/2025 13:12 Masculino 2 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma Com 

Bicicleta

Leve Portão 4 0:00:00

Paciente veio trazido pelos pais em colo , paciente choroso com marca de pneu de 

bicicleta em seu rosto diagonal esquerda para cima  , subgaleal em região da face , frontal 

a cima da sobrancelha  a direita.Pai relata que o mesmos estavam proximo do portão 4 

comprando algo na barraca quando uma bicicleta estava sendo pedalada por um 

municipe colidiu com o garoto , o mesmo não prestou atendimento e foi embora ,No 

ambulatorio foi realizado compressa fria em região do subgaleal pela mãe pois a criança 

se encontrava agitada , foi oferecido medicação para dor na qual foi recusado pela pais 

onde se encontrava nervosos com a situação,onde informa que iria andando e colocando 

o gelo durante o caminho para acalmar o mesmo.Durante a orientação sobre o sinal de 

alerta os pais com a criança foi se afastando do ambulatorio e se retirando sem permitir 

finalizar direito o atendimento porem agradecendo pelo gelo.

Orientações, Controle 

SSVV, Curativo / 

Antissepsia

23/06/2000 qui 07/08/2025 15:33 Masculino 25 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma

Leve Quadra Da Nike 0:01:00

Paciente deu entrada no ambulatório, protocolado, acompanhado dos bombeiros, refere 

que cerca de 7 pessoas bateram nele devido briga no jogo. Avaliado, SSVV PA 121X67 

mmHg FC 100 DEXTRO 157. Consciente, orientado, eupneico, choroso, pupilas 

fotoreagentes, nega emese, nega nauseas, nega dor abdominal, sem sinais de alarme, 

nega ter perdido a consciencia; apresenta hematoma em face, escoriações em ombro 

direito, mao, antebraço esquerdo, regiao lombar e perna direita. Avaliado, sem sinais de 

creptaçao, sem dor a palpaçao, movimentação preservada, deambula sem auxilio, refere 

dor em braços e pernas. Medicado com 1 cp paracetamol + realizado antissepsia das 

escoriaçoes + pomada nebacetin no local. Oriento ida ao hospital, a GCM se prontificou a 

leva-lo, segue acompanhado.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação, 

Curativo / Antissepsia

20/02/1968 qui 07/08/2025 15:48 Masculino 57 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma Com 

Bicicleta

Leve Madureira 0:01:00

Paciente deu entrada no ambulatório acompanhado do filho e dos bombeiros após queda 

de bicicleta. Cosnciente, orientado, eupneico, demabula sem auxilio, refere que se 

desequilibrou ao bater na roda da bicicleta do filho, o paciente refere ter ingerido bebida 

alcoolica (2 copos cerveja). Avaliado, SSVV PA 116X95 mmHg FC 115 BPM, paciente nega 

medicaçao, refere dor leve em costela direita, nega dor ao respirar, movimentaçao 

preservada, sem sinais de embreaguez. Oriento  ida ao hospital para realização de exames 

de imagem, paciente optou em ida por meios proprios.

Orientações, Controle 

SSVV, Curativo / 

Antissepsia

01/01/1993 qui 07/08/2025 16:17 Masculino 32 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma Com 

Skate

Leve
Ladeira Da 

Preguiça
0:00:00

Paciente deu entrada no ambulatório refere queda de skate realizando manobras. 

Avaliada, nega batida de cabeça, apresenta escoriaçoes em mao direita, braço direito e 

pena direita. Refere dor em ombro direito, movimentação preservada, sem sinais de 

creptaçao.Medicada com 1 cp paracetamol. Realizado antissepsia + pomada nebacetin + 

curativo com atadura. Oriento ida ao hospital para realização de exames de imagem, 

paciente optou em ida por meios proprios.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação, 

Curativo / Antissepsia
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17/03/1980 qui 07/08/2025 17:45 Feminino 45 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma Com 

Bicicleta 

Familiar

Leve
Ladeira Da 

Preguiça
0:01:00

Paciente deu entrada no ambulatório acompanhada dos bombeiros refere que estava na 

BKF, subindo a ladeira, não teve forças para a subida, caindo do equipamento. Avaliada, 

deambula sem auxilio, nega batida de cabeça, refere dor em punho direito. Pele integra, 

dor a palpaçao. Medicada com 1 cp paracetamol vo + imobilização com atadura elastica + 

compressa gelada local. SSVV PA 111X82 mmHg FC 95 bpm. Orientada ir ao hospital 

realizar exames de imagem e consulta com especialista, paciente optou em ida por meios 

proprios.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação, 

Imobilização / 

Enfaixamento

26/06/2023 sex 08/08/2025 13:30 Masculino 2 Usuário Queixa Clínica Leve Ibira 4 0:02:00

Paciente encaminhado ao ambulatório pelo bombeiro e acompanhado da mãe, o memso 

se apresenta corado, contactuando, deambulando, orientado, consciente, mantendo beg. 

A mãe realata que desde ontem o filho estava apresentando alguns indicio de que ficaria 

resfriado, porém hoje ao vir para o parque a criança ja estava apresentado melhora, mas 

após chegarem ao parque a criança apresentou 1 quadro de vomito. No ambulatório 

foram aferida temperatura 38.1, medicado com 12 gts dipirona e mantido em observação 

por alguns minutos até que apresente melhoras

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

14/06/2000 sáb 09/08/2025 11:49 Masculino 25 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma

Leve Ambulatório 0:00:00

Pacienete deu entrada no ambulatorio com dor no nariz após uma cotovelada. Avaliado e 

medicado com 1 cp de paracetamol 750 mg. Orientado a procurar um P.S para realizar 

exame de imagem. Paciente optou por ir por meios proprios. 

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

23/04/1997 sáb 09/08/2025 16:03 Feminino 28 Usuário

Entorse  / 

Torção / 

Luxação, 

Trauma Com 

Skate

Moderado
Fonte 

Luminosa
0:01:00

Paciente sexo feminino, 28 anos, comparece ao ambulatório trazida pelos bombeiros com 

imobilização em MIE. Relata que estava próxima à fonte luminosa andando de skate, 

quando caiu e sofreu entorse em movimento de inversão. Nega comorbidades ou MUC, 

no entanto relata alergia a diversas medicações segundo papel emitido pelo alergologista 

(inclusos AINEs, analgésicos, dentre outros). À avaliação, paciente com edema +3/+4 em 

maléolo com extensão à região medial do pé, associado à leve hematoma, sem crepitação, 

com dor à palpação de metatarso proximal e maléolo de MIE. Refeita imobilização da 

paciente em formato diamante para melhora do comforto e aplicado gelo local por 20min. 

Removida em ambulância para Hospital Beneficência Portuguesa. 

Orientações, Controle 

SSVV, Remoção

27/12/1981 dom 10/08/2025 14:02 Feminino 44 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma Com 

Patinete

Leve Fora Do Parque 0:00:30

Paciente deu entrada no ambulatório acompanhada dos familiares e dos bombeiros, 

deambulando sem auxilio, consciente, calma, orientada, refere que estava do lado de fora 

do parque, não conseguiu frear o patinente eletrico, batendo a regiao frontal em poste. 

Apresenta edema + hematoma. Nega alteraçao visual, pupilas fotorregentes, sem sinais de 

alame. SSVV PA 132X87 mmHg FC 87 bpm. Realizado compressa gelada, paciente nega 

medicaçao, orientada quanto aos cuidados e ir ao hospital em caso de piora clinica.

Orientações, Controle 

SSVV, Curativo / 

Antissepsia
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13/02/1988 ter 12/08/2025 13:10 Feminino 37 Usuário Queixa Clínica Leve
Praça de 

Alimentação
0:00:00

Paciente trazida pelo bombeiro com sintomas de mal estar e lipotimia. Palida, e com 

tontura. Refere que estava correndo com de costume quando começou a passar mal, 

refere ter feito alimentação corretamente, mais que hoje tomou um yorgut que não e 

costume, e após isso, teve vontade de ir ao banheiro o que apresentou diarreia, e enjoo. 

SSVV PA 79 x 61 mmHg, FC 59 bpm, coloco em observação em maca com MMII elevados. 

Dextro 104 mg/dL. Apos 15 min a mesma passou a se sentir melhor. SSVV PA 102 x 78 

mmHg, FC 58 bpm. Oferto ingesta liquida para reposição. Orientada a não continuar 

comm a corrida, e se possivel ir para casa repousar.

Orientações, Controle 

SSVV

01/09/1941 qua 13/08/2025 10:20 Masculino 84 Usuário
Queda Da 

Própria Altura
Moderado

Portão 8 - 

Banheiro
0:00:00

Paciente veio ao ambulatorio trazido pelos bombeiros protocolada sem RMC completa, 

relato de queda da propria altura ,informa que estava indo ao banheiro e o mesmo 

tropeço caindo batendo a face ao solo,  apresenta um fcc em região do nariz  com 

sangramento ativo , olho de guaxinim esquerdo , edema em labios , hematoma em mão 

esquerda ,escoriação em joelho esquerdo, em avaliação cefalo podal sem sinal de alerta , 

paciente gl15  relata dor em nariz,costas e mie, informa  fazer uso de anticoagulante faz 

uso de marcapasso ha 1 mes devido a uma taquicardia,é hipertenso ,alergico a aspirina 

.Verifico ssvv apresenta uma PA 152x91mmhg FC:70bpm SPo2:98% a/a ,FR:19rpm 

DX:133mgDl ,acionado a ambulancia CMDP para transporte até o hospital do convenio 

paciente permanece em prancha protocolado RMC completa, paciente reclama de sangue 

na boca ,colocado a prancha lateralizado.Paciente com vontade de urinar , o mesmo 

elimina diurese em papagaio em 100ml 2 vezes ate a chegada da ambulancia.Ambulancia 

85 condutor Ricardo e enfermagem Fernando passado o caso paciente acomodado com 

prancha em maca e embarcada na ambulancia , segue aos cuidados da equipe para 

Hospital Albert Einstei Ibirapuera , Auxiliar de enfermagem Giovanna acompanha.

Orientações, Controle 

SSVV, Curativo / 

Antissepsia, 

Imobilização / 

Enfaixamento, 

Remoção

03/05/1988 qua 13/08/2025 12:12 Masculino 37 Usuário Queixa Clínica Leve Bambuzal 0:00:00

Paciente veio ao ambulatorio trazido pelos bombeiros sentado, relatando se sentiu fraco 

após correr 30 minutos foi verificado ssvv apresenta uma PA 133x77mmhg FC:92bpm 

Dx:133mgDl nega alergia nega comorbidade relata que esta se acostumando com fuso 

horario devido ter chegado hoje no  Brasil vindo da espanha ,informa ter se alimentado 

bem pela manha,esta ansiosa devido saudade da familia,paciente mantem repouso no 

ambulatorio por 20 minutos, posterior apresenta melhora agradece o atendimento 

informa que acionou o  UBER e  ira para casa do irmão na qual esta hospedado.

Orientações, Controle 

SSVV

17/02/1973 qua 13/08/2025 17:53 Masculino 52 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma

Leve Fora Do Parque 0:00:00

Paciente estrangeiro deu entrada no ambulatório acompanhado da GCM, dos bombeiros, 

da esposa e da graber após queda fora do parque. Paciente refere que teve o celular 

furtado, tropeçou e caiu no chao. Avaliado, consciente, orientado, eupneico, apresenta 

escoriaçoes em nariz, labio, mandibula, cotovelo direito e ambas as maos + corte contuso 

em labio superior com necessidade de sutura + edema em mandibula. SSVV PA 134X96 

mmHg FC 96 bpm. Realizado antissepsia + curativo + medicado com 1 cp paracetamol vo. 

Oriento ida ao hospital para realização de exames de imagem. Demais orientaçoes foram 

dadas pela GCM. Paciente optou em ir na ADM para registar boletim primeiro.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação, 

Curativo / Antissepsia
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23/12/2017 qua 13/08/2025 18:15 Feminino 8 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma Com 

Bicicleta

Leve
Ladeira Da 

Preguiça
0:00:00

Paciente deu entrada no ambulatório, carregada pelo pai após queda de bicicleta. 

Responsavel refere que a mesma perdeu o equilibrio descendo a ladeira. Consciente, 

orientada, chorosa, apresenta hematoma subgaleal em regiao parietal, com dor a 

palpaçao, sem escoriaçoes, sem demais queixas. Paciente sem sinais de alarme, sem perda 

de consciencia, sem nauseas, pupilas fotoreagentes. Medicada com 10 gotas de dipirona 

VO + compressa gelada no local. O resposavel optou em ida por meios proprios leva-la ao 

hospital. 

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

05/08/1994 sex 15/08/2025 12:19 Masculino 31 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma Com 

Patinete

Leve
Portão 10 - 

Externo
0:00:00

aciente veio do ambulatorio trazido pelo bombeiro deambulando  mantendo imobilização 

em mse com tala rigida relata que estava saindo do portão 10 em sua patinete o mesmo 

passou por cima de uma possivel sujeira ou pedra e caiu ,estava em uso de 

capacete,relata que bateu a cabeça lateral esquerda com quebra da espuma do capacete  

e o mse região da mão e punho , em avaliação cefalo podal sem sinal de alerta ate o 

momento, em avaliaçao primaria/secundaria  o mse apresenta edemaciado em região do 

punho , dor a palpação , não consegue realizar movimento de extensão e flexão do 

punho, falanges com movimentos preservados ,perfusao retorna 2ss ,paciente apresenta 

gl 15 orientado tempo e espaço , verifico ssvv   PA 125x80mmhg FC:94bpm FR:18rpm 

DX153mgDL Paciente relata investigação de has e pre diabete,informa muita dor do 

punho esquerdo paciente nega alergia medicamentosa , foi medicado com 2cp de 

dipirona 500mg,devido a circunstancia do mse ha necessida do paciente ir a unidade de 

saude para realizar exame de imagem, foi explicado e oferecido transporte porem 

paciente informa que não precisa tendo condição de pedir app e informa que aguardara a  

namorada que esta vindo ate o parque para encontra lo para acompanha ate o e Hosp 

Bosque da Saude(hap vida) na qual tem convenio.O mesmo assina termo recusa de 

transporte,paciente fica em poltrona sentado no aguardo do acompanhante.13:13hs Carla 

namorada chega no parque,ambos agradece o atendimento e seguem  para  o P5 para 

pegar uber e ir a Hosp Bosque da Saude(Hap Vida)

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

30/08/1969 sáb 16/08/2025 7:09 Masculino 56 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 162x102 mmHg Controle SSVV

19/06/2000 sáb 16/08/2025 12:30 Masculino 25 Usuário Queixa Clínica Leve Madureira 0:00:00

Paciente trazido ao ambulatório com quadro de surto psicótico. Informa que estava no 

parque, quando ao trocar mensagem com namorada e irmã, sentiu necessidade de 

descontar de forma agressiva a emoção em si, no parque, gritando e se batendo na região 

da cabeça. Leve escoriação em fronte. Refere quadro de saúde mental em 

acompanhamento, sem diagnóstico fechado SIC, mas apresenta suspeita de Bipolaridade 

ou Transtorno de Personalidade Borderline. Última crise no início de junho/2025 SIC, 

tendo sido mantido afastado do trabalho de designer. Em uso de Reconter 20mg, 

Aripiprazol, Carbonato de lítio, Clonazepam SOS, no entanto hoje fez uso apenas do 

Clonazepam às 10h. PA 146x103mmHg.  Luiz Paulo, pai do paciente, foi acionado pelo 

mesmo após orientação da equipe para buscá-lo no parque visto condição do paciente. 

Coperativo nas orientações da equipe, administrados 50mg Prometazina VO e mantido em 

observação no ambulatório até a chegada do familiar. 

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação
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26/07/1971 sáb 16/08/2025 12:34 Feminino 54 Usuário Queixa Clínica Leve Ibira 4 0:00:00

Paciente da entrada em ambulatorio, trazida por bombeiro civil, refere que estava 

andando de bicicleta quando bateram na bicicleta dela na parte de trás e ela teve que 

apoiar com o pé, onde sentiu uma dor no quadril onde está em tratamento com Bursite, 

com medo de continuar andando, solicitou apoio dos bombeiros civil onde foi trazida, 

após sair da maca consegue andar normalmente sem apresentar sinais de dor ou 

desconforto, disponibilizo 1g de dipirona de 1 cp de diclofenaco VO. SSVV; P.A 109/84 

mmHg, FC 78 Bpm. Liberada para retornar as atividades.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

03/12/2009 sáb 16/08/2025 15:33 Masculino 16 Usuário Queixa Clínica Moderado Ibira 4 0:00:00

Paciente da entrada em ambulatório trazido por bombeiro acompanhado de amiga de 

mãe, maior de idade que falava portugues, a mesma refere que o mesmo desmaiou, com 

frequentes episódios de sincope por hipoglicemia, nega traumas associados, ao entrar no 

ambulatório já estava consciente, porém letargico. SSVV P.A 113/79, SAT 98% mmHg, FC 

98, Glicemia 74 Mg/Dl, administrado 1 ampola de glicose de 20ml 50% VO, após 20 min 

apresentava gelicemia de 87 Mg/Dl, realizado remoção para UPA VILA MARIANA.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação, 

Remoção

13/03/2007 sáb 16/08/2025 16:36 Masculino 18 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma

Leve Ambulatório 0:00:00
Paciente da entrada em ambulatório por conta propria, refere que estava correndo caiu e 

ralou o joelho direito, apresenta leve escoriação, realizado higenização e curativo.

Orientações, Controle 

SSVV, Curativo / 

Antissepsia

27/11/2015 sáb 16/08/2025 17:30 Masculino 10 Usuário

Trauma De 

Segmentos, 

Trauma Com 

Bicicleta

Moderado Ambulatório 0:00:00

Paciente pediátrico, acompanhado do irmão de 14 anos e do pai, junto à família foi 

trazido pelo bombeiro em prancha com imobilização em tala no MID. SIC, estava andando 

de bicicleta quando a roda de sua bicicleta enroscou com a bicicleta do seu pai e sofreu 

lesão em MID e escoriação em rima labial. Responsável nega comorbidades ou alergias 

medicamentosas. Avaliado pela equipe, sem traumas neurológicos ou demais sinais de 

risco; identificada suspeita de fratura de fêmur em MID aproximadamente 10cm acima da 

região da patela, com rotação do membro em próprio eixo. Paciente hipocorado devido 

quadro álgico, sem alteração dos SSVV (PA 113x66mmHg; FC 94bpm). Administrado 

500mg Dipirona VO e realizada remoção em ambulância básica, acompanhado do irmão e 

do pai Maurício para o Hospital Alvorada (segundo visualizado na rede credenciada pela 

mãe ao telefone). 

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação, 

Remoção

03/09/1997 dom 17/08/2025 10:20 Feminino 28 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma Com 

Skate

Leve Pista De Skate 0:00:00

Paciente deu entrada no ambulatorio, trazida pela bombeira protocolada em prancha, e 

colar cervical. Referer que estava andando de skate, quando desequilibrou e caiu de 

frente, batendo com a testa no chão ocasionando em hematoma subgaleal com leve 

escoriação. Nega sinais de alerta. Avaliação cefalo podal sem sinais de alerta. Retirada do 

protocolo. Feito antissepsia no local. SSVV PA 109 x 85 mmHg, FC 88 bpm, Sat 99% O2 em 

A.A. orientada quando aos sinais de alerta. 

Orientações, Controle 

SSVV
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Anexo I - Relatório das Ocorrências Ambulatoriais - 3T 2025 - Ibirapuera

04/07/2004 dom 17/08/2025 11:40 Masculino 21 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma No 

Volei

Leve
Quadra De 

Vôlei
0:00:00

Paciente veio ao ambulatorio com compressa na 5º falange da mão direita. Refere que 

estava jogando voleia na quadra de areia quando, foi fazer uma recepção, e acabou 

batendo com a mão no chão o que causou uma escoriação com sangramento ativo em 5 º 

falange da mão direita. Avalição; movimentação preservada, nega dores a palpação, sem 

sinais de creptção ou fratura. Feito antissepsia + curativo compressivo. SSVV PA 117 x 89 

mmHg, FC 73 bpm. Orinetado quanto aos sinais de alerta. 

Orientações, Controle 

SSVV, Curativo / 

Antissepsia

04/09/1961 dom 17/08/2025 12:15 Masculino 64 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma

Leve Fora Do Parque 0:00:00

Paciente veio ao ambulatorio acompanhado pelo familiar relata que estava na area 

externa proximo a base da policia militar no portão 5, o mesmo informa que bateu a 

cabeça no porta malas apresenta um FCC em região frontal lado direito de 2-3 cm 

sangramento ativo ,avaliado pela Dra Ana ,realizado compreensivo ,limpeza e curativo 

oclusivo ,sem sinal de alerta paciente gl 15, realizado orientação paciente liberado sem 

intercorrencia. 

Orientações, Controle 

SSVV, Curativo / 

Antissepsia, Ponto 

Falso

30/08/1969 dom 17/08/2025 12:32 Masculino 56 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00

Paciente deu entrada no ambulatorio para realizar controle de PA

PA    186X106mmHg FC 74bpm  Avaliado pela Dra ana nega alergia medicamentosa foi 

medicado com 1cp de hidroclorotiazida , entregue receita medica paciente orientado  e 

liberado para retornar ao trabalho 

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

25/05/2000 dom 17/08/2025 13:35 Masculino 25 Usuário

Entorse  / 

Torção / 

Luxação, 

Trauma No 

Handebol

Moderado Praça Da Paz 0:00:00

Paciente dá entrada no ambulatório, trazido por bombeiros, devido a acidente durante 

prática de esporte de contato. Paciente estava jogando Quadbol com amigos, quando caiu 

de costas sobre o chão, batendo a lombar. Levantou-se e foi sentar-se junto a outros; após 

cerca de 10 minutos, teve intensificação da dor, com irradiação para membros inferiores, 

momento em que foram acionados os bombeiros. Nega impacto cefálico ou perda de 

consciência. Nega liberação esfincteriana. SSVV  SpO2 98%, FC 81bpm, PA 126x82mmHg, 

Tax 36,6°C, extremidades aquecidas e bem perfundidas. Removido colete cervical 

mantendo cabeça estática. Palpação dos processos espinhosos cervicais indolor, 

mobilização passiva da cabeça indolor e sem restrição de amplitude de movimento latero-

lateral e flexo-extensão, movimentação ativa também com ADM preservada e indolor. 

Virado em bloco para palpação dos processos espinhosos torácicos e lombares, com dor 

em L4 e L5. Desvirado em bloco ainda sobre prancha rígida. Hipoestesia ao pin-prick 

apenas em L4 à direita e a partir de L4 caudalmente à esquerda. Força motora não 

testada. Frente à hipótese de trauma raquimedular agudo, estável hemodinamicamente, 

paciente reposicionado em prancha rígida e removido por ambulância para hospital 

terciário. (Santa Casa)

Orientações, Controle 

SSVV, Remoção

09/06/1970 dom 17/08/2025 16:16 Masculino 55 Usuário

Entorse  / 

Torção / 

Luxação, 

Trauma No 

Futebol

Leve Quadra Da Nike 0:00:00

Paciente deu entrada no ambulatório acompanhado dos bombeiros, refere que estava 

jogando bola quanto sentiu uma batida em panturrilha direita. Avaliado, movimentação 

diminuida, dor 5/10. Apresenta lesao. SSVV PA 158X109 mmHg FC 69bpm.  Realizado 

imobilização com tala rigida, paciente nega medicação. Orientado ida ao hospital para 

realização de exames de imagem, paciente optou em ida por meios proprios.

Orientações, Controle 

SSVV, Imobilização / 

Enfaixamento
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Anexo I - Relatório das Ocorrências Ambulatoriais - 3T 2025 - Ibirapuera

07/08/1989 ter 19/08/2025 12:54 Masculino 36 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma Com 

Bicicleta

Moderado Ponto X 0:02:00

Ambulatorio acionado pelos bombeiros  para apoio proximo ao ponto x no gramado 

sentido pacubra,relato que o municipe estava pedalando em alta velocidade em pista 

sentido pacubra o mesmo trocou a mão no guidão perdeu o controle da bicicleta batendo 

contra  guia da calçada na qual o mesmo foi arremessado ao solo vindo impactar contra a 

placa de sinalização,  vitima no gramado em ddh com uso de oculos e capacete apresenta 

de inicio um fcc em região do antebraço esquerdo com sangramento ativo.Realizado 

retirada do capacete e do oculos pelo tec marcelo ,realizado xabcde do trauma conforme 

phtls, X:ausencia de hemorragia maciça ; A: vias aéreaspervias,sem obstruções, B: 

expansão toracica normal , instalado colar cervical ; C:pulso periferico presente, apresenta 

FCC 4cm em região do antebraço esquerdo realizado curativo oclusivo, apresenta dor a 

palpação em região da pelve esquerda realizado protocolo com manta; D: GL15 pupilas 

isocoricas,pupilas reativa a pupilas ,E:sem outras lesões identificados. Realizado 

pranchamento RMC completa removido para ambulatorio ,  verificado ssvv  PA 

132/77mmhg FC: 90 bpm FR 19rpm DX:94mgDl ,acionado equipe da 

ambulãncia.Ambulancia 95 Condutor Marcelo Tec Barbara  passado o caso , colocado 

paciente em maca ,ambarcado na ambulancia,removido para Hospital Edmundo 

Vasconcellos.

Orientações, Controle 

SSVV, Imobilização / 

Enfaixamento, 

Remoção

18/11/1972 ter 19/08/2025 13:20 Masculino 53 Usuário Queixa Clínica Leve
Portão 4 - 

Banheiro
0:00:00

Paciente veio ao ambulatorio trazido pelos bombeiros e acompanhante paciente em 

prancha nega queda relata mal estar,tontura e dor de cabeça, informa ser Has e pré 

diabetica , nega alergia medicamentosa , foi avaliada no carrinho retirado protocolo 

paciente deambula ate o ambulatorio , verifico ssvv PA 128x78mmhg FC:107 bpm Dx:121 

mgDl paciente apresenta BEG foi orientada ao familiar sobre sinal de alerta orientado a 

hidratação, e alimentação paciente liberada acompanhada pelo filho.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

25/06/1993 qui 21/08/2025 11:56 Feminino 32 Usuário Queixa Clínica Leve Parquinho 0:00:00

Paciente veio ao ambulatorio trazido pelos bombeiros relato de colica muito forte ,verifico 

ssvv PA 99x71mmhg FC:85bpm paciente nega alerggia medicamentos nega comorbidade 

informa ter pressão baixa foi medicada com  1cp ibuprofeno 600mg paciente orientada e 

liberada 

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

04/05/1955 sáb 23/08/2025 10:26 Feminino 70 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma

Leve Portao 10 0:01:00

Paciente deu entrada no ambulatório acompanhada dos bombeiros refere que estava 

entrando no parque, tropeçou, batendo regiao escapular e toracica em arvore + 

escoriaçao em joelho esquerdo. Avaliada SSVV DEXTRO 109 PA 108X85 mmHg FC 79 SAT 

98% AA, sem sinais de alarme, dor local, sem sinais de creptaçao, nega dificuldade de 

respirar, ja havia lesão anterior devido outra queda. Medicada com 1g dipirona VO + 1 

amp IM tramadol. Realizado antissepsia + curativo. Orientada quanto aos cuidados, 

orientada ir ao hospital em caso de piora clinica.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação, 

Curativo / Antissepsia
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Anexo I - Relatório das Ocorrências Ambulatoriais - 3T 2025 - Ibirapuera

29/07/2008 sáb 23/08/2025 10:48 Masculino 17 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma No 

Basquete

Leve
Quadra De 

basquete 
0:00:00

Paciente veio ao ambulatorio trazido pelos bombeiros protocolado Rmc completo, relata 

que estava jogando basquete o mesmo colidiu com outro rapaz cabeça vc cabeça 

apresenta edema em região do nariz sem sangramento ativo informa que não perdeu 

consciencia e apos a colisao o mesmo sentou e posterior deitou, apresenta GL 15 pupilas 

fotorreagente , foi avaliado pelo Dr ,retirado do protocolo paciente deambula para o 

ambulatorio sem intercorrencia, foi verificado ssvv PA 157x117mmhg FC:47bpm paciente 

nega comorbidade,nega alergia medicamentosa, foi orientado devido ser menor que sera 

liberado apenas com maior de idade responsavel  o paciente liga para o pai  na qual esta 

vindo para o parque ,paciente segue em observação aguardando o pai, as 11:28 o 

responsavel chegou no local, encaminhdo o paciente para o hospital.

Orientações, Controle 

SSVV

02/04/2021 sáb 23/08/2025 14:32 Feminino 4 Usuário Queixa Clínica Leve
Portão 5 - 

Banheiro
0:02:00

Paciente deu entrada no ambulatório acompanhada dos familiares e dos bombeiros, 

paciente chorosa, refere dor em ouvido esquerdo, Avaliada, apresenta inflamaçao local, 

paciente esta gripada, fazendo uso de medicaçoes. Medicada com 15 gotas de dipirona VO 

+ orientada quanto aos cuidados.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

14/06/1995 sáb 23/08/2025 15:00 Masculino 30 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma

Leve Portão 6 0:02:00

Paciente veio ao ambulatorio trazido pelos bombeiros deambulando ,  relatando  que 

estava correndo na grama proximo do portão 6 e piso no galho e com isso apresenta um 

corte contuso em plantar do pe esquerdo 1cm profundo  com necessidade de sutura , sem 

sangramento ativo,realizado curativo oclusivo , paciente nega alergia medicamentosa , 

relata ter problema auditivo nega outras comorbidades foi realizado SSVV PA 146X89 

mmHg FC 104 bpm paciente orientado e liberado para ir por meios proprios para unidade 

de saude.

Orientações, Controle 

SSVV, Curativo / 

Antissepsia

23/12/2019 sáb 23/08/2025 15:01 Masculino 6 Usuário Queixa Clínica Leve
Portão 5 - 

Banheiro
0:02:00

Paciente veio ao ambulatorio em colo acompanhado pela mãe ,relato de dor abdominal 

iniciado hoje foi avaliado pelo Dr Rafael Zanutto , mãe informa que o paciente não tem 

alergia medicamentos foi verificado ssvv FC:90bpm SAT 99% paciente medicado com 15 

gotas buscopam + 15 gotas dramim vo , paciente mantem em repouso no ambulatorio em 

maca 01 acompanhada pela mãe ,as 15:26hs paciente apresenta BEG reavaliado pelo Dr 

Rafael ZAnutto paciente e familiar orientado e liberado sem intercorrencia  

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

03/02/2021 sáb 23/08/2025 15:27 Feminino 4 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma,Tr

auma Com 

Brinquedo

Moderado Parquinho 0:02:00

Paciente veio ao ambulatorio trazido pelos bombeiros acompanhado pela mãe mantem 

imobilização em mse ,relato que a mesma estava no parquinho se pendurando em 

brinquedo quando a mesma solta a mão direita sobrecarrega o mse onde a mesma sentiu 

dor  caiu em pe na qual estava em altura baixa , nega ter batido a cabeça em avaliação dor 

a palpação em região do mse mantem imobilização verifico ssvv FC:89bpm SpO2:98% 

paciente acomodada em maca acompanhada pela mãe foi removida para PS Zona Sul 

Intermedica sem intercorrencia.

Orientações, Controle 

SSVV, Imobilização / 

Enfaixamento, 

Remoção

30/11/2019 sáb 23/08/2025 16:28 Masculino 6 Usuário Queixa Clínica Leve
Portão 5 - 

Banheiro
0:01:00

Paciente deu entrada no ambulatorio trazido pelo bombeiro após picada de inseto. Refere 

que estava brincando no parquinho derrepente sentiu uma picada de algum inseto. 

Avaliação. Pele integra sem rubor. Feito pomada de prometazina, mãe orientada quando 

aos sinais de alerta e liberada.

Orientações, Controle 

SSVV, Curativo / 

Antissepsia
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Anexo I - Relatório das Ocorrências Ambulatoriais - 3T 2025 - Ibirapuera

29/11/1993 sáb 23/08/2025 18:00 Feminino 32 Usuário

Entorse  / 

Torção / 

Luxação

Moderado Praça Da Paz 0:00:00

Paciente deu entrada no ambulatorio trazida pelo bombeiro com dores no tornozelo 

direito. Refere que estava fazendo slickline quando acabou ecorregando e batendo com o 

calcanhar com tudo e torcendo o tornozelo.  Movimentação preservada, doloroso a 

palpação. Feito imobilziação com tala flexivel. SSVV PA 122 x 81 mmHg, FC 103 bpm. 

Removida para Upa Vila Maria para exames de imagem.

Orientações, Controle 

SSVV, Imobilização / 

Enfaixamento, 

Remoção

15/09/2006 sáb 23/08/2025 18:35 Feminino 19 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma Com 

Bicicleta

Leve

Próximo a 

Quadra Da 

Renault

0:00:00

Paciente veio ao ambulatorio, após queda de bicicleta. Refere que estava andando 

quando foi desviar de outra bicicleta, desequilibrou e acabou caindo. Fez a proteção com 

a mão e com joelho. Nega ter batido a cabeça, nega sinais de alerta. Avaliação cefalo 

podal sem sinais de alerta.Apresenta leva escoriação no joelho esquerdo. Movimentação 

preservada, sem dores a palpação. Feito antissepsia, adm pomada de nebacetin + curativo 

oclusivo com atadura. Oreitada e liberada.

Orientações, Controle 

SSVV, Curativo / 

Antissepsia

15/01/2009 dom 24/08/2025 12:17 Feminino 16 Usuário Queixa Clínica Leve Barraca 87 0:01:00

Paciente da entrada em ambulatório refere coriza  e espirros constantes, iniciados na 

manha de hoje, avaliada, medicada com 1 cp loratadina + 1 cp prednisona VO, orientada e 

liberada.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

14/06/2005 dom 24/08/2025 12:40 Feminino 20 Usuário Queixa Clínica Leve Museu Afro 0:03:00

Paciente deu entrada no ambulatorio trazida pelo bombeiro acompanhada de sua amiga, 

com queixa de alergia mais ou menos 1 horas Apresenta urticaria no pescoço e membros 

superiores .Paicente negada falta de ar, nega dor abdominal e nega mal estar e nauseas. 

Sem sinal de alarme. Avaliada e medicada com 1 cp de  prometazina 25 mg. Aferido SSVV 

P.A 118x70mmhg. Orientada e Liberada. 

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

17/12/1992 dom 24/08/2025 15:25 Feminino 33 Usuário

Entorse  / 

Torção / 

Luxação, 

Trauma Com 

Bicicleta

Moderado
Ladeira Da 

Preguiça
0:00:01

Paciente trazida pelos bombeiros protocolada em prancha para segurança. Com 

imobilização em caixote MIE. Refere que estava andando de bicicleta quando foi 

atropelada por uma bk, que derrubou e acabou passando por cima do MIE. Doloroso a 

palpação, movimentação prejudica e dolorosa, com creptção em peroneo com possivel 

fratura. Acomodada em maca com cinto de segurança, Adm 1 ampola de tramal IM em 

QSE. emovida para upa vila mariana para avaliação de imagens. SSVV PA 65 x 47 mmHg, 

FC 65 bpm.

Orientações, Controle 

SSVV, Imobilização / 

Enfaixamento, 

Remoção

11/11/2008 dom 24/08/2025 17:33 Masculino 17 Usuário Queixa Clínica Leve Pacubra 0:30:00

Paciente trazido ao ambulatorio após desmaio. Professor refere que o mesmo estava 

participando de recreação, quando começou a se sentir mal e desmaiou ficou alguns 

segundos apenas, sentiu fraqueza e molesa não conseguindo levantar de imediato. Nega 

ter batido a cabeça, nega sinais de alerta. SSVV PA 110 x 81 mmHg, FC 103 bpm, Dextro 99 

mg/Dl. Refere ter feito uso de medicações para ansiedade, refere automutilação alguns 

anos atras. Ofertado ingesta hidrica, adm 1 cp de dipirona de 500 mg. orientado e liberado 

apos melhoras. Foi por meios proprios acompanhado do Amigo Thiago Lucas de Souza 

Rocha CPF 45790910866 TEL 1197711710 que mora proximo a casa do mesmo, tambem o 

Irmão Pedro 

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação
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Anexo I - Relatório das Ocorrências Ambulatoriais - 3T 2025 - Ibirapuera

16/05/2002 dom 24/08/2025 21:10 Masculino 23 Usuário

Entorse  / 

Torção / 

Luxação, 

Trauma Com 

Patins

Moderado Praça Do Leão 0:01:00

Paciente comparece ao ambulatório, trazido protocolado pelos bombeiros Cristian e 

Roberta. SIC sofreu queda na praça do Leão, ao andar de patins, caindo com a face do 

lado direito na mecânica da queda. À avaliação neurológica, consciente e orientado, 

sistema motor e sensibilidade preservados; não apresenta lesões na região da coluna. 

Lesão por corte contuso em rima labial após quebrar o dente na queda, levando à dano 

tanto na mucosa em porção inferior do lábio, quanto na área externa. Escoriações em 

face, na região do maxilar e queixo, bem como em joelho do MID. Nega comorbidades ou 

MUC; nega alergias medicamentosas. Realizada higiene e curativos, com "ponto falso" em 

região inferior ao lábio. Administrada 1g Dipirona VO, mantido em observação. Deseja ir 

de Uber até UPA próxima à sua residência em Diadema para sutura. 

Orientações, Controle 

SSVV, Curativo / 

Antissepsia, Ponto 

Falso

05/03/2008 dom 24/08/2025 22:20 Masculino 17 Usuário

Entorse  / 

Torção / 

Luxação, 

Trauma No 

Basquete

Moderado
Quadra De 

basquete 
0:01:00

Paciente trazido ao ambulatório pela bombeira Renata, com tala elástica em MID, após 

relato de torção em inversão ao jogar basquete com os colegas. Apresenta edema em 

maléolo do MID, com dor à mobilização ao lateralizar o pé direito. Apresenta crepitação 

em região dos pequenos ossos em maléolo. Acionada a responsável Kátia Almeida, 

telefone (11) 930125676, quando relata estar à caminho da unidade de Uber, vindo de 

Osasco. Nega comorbidades, alergia medicamentosa ou MUC. Realizada imobilização com 

tala rígida em diamante e aplicado spray diclofenaco local. 

Orientações, Controle 

SSVV, Imobilização / 

Enfaixamento

29/04/2001 sex 22/08/2025 9:35 Feminino 24 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:01:00

Paciente gestante de 5 meses, trazaida ao ambulatorio pelos bombeiros. Refere que 

estava caminhando quando começou a se senti mal, ficou com a visão preta, e desmaiou. 

Nega ter batido a cabeça. Nega sinais de alerta. Avaliação cefalo podal sem sinais de 

alerta. Refere estar sem se alimentar desde de ontem as 20 horas. SSVV PA 95 x 65 mmHg, 

FC 103 bpm, Dextro 79 mg/Dl. Coloco em repouso na maca com MMII elevados, Oferto 

ingesta liquida VO, e um pão com frios. Apos melhoras dos SSVV PA 110  x 74 mmHg, FC 

74 bpm. Foi orientada quando não ficar muito tempo sem se alimentar, e quando a ingeta 

hidrica, Liberada com as amigas que chamara um motorista por App para ir embora.

Orientações, Controle 

SSVV

17/04/2001 sex 22/08/2025 13:50 Feminino 24 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:01:00

Paciente trazida pelos bombeiros com mal estar e lipotimia. Refere que estava passendo 

quando começou a se sentir mal e teve sensação de desmaio e vomitos. Refere ter 

acontecido outras vezes. SSVV PA 78 x 51 mmHg, FC 62 bpm, Dextro 120 mg/Dl. Ofertado 

Agua. Acomodada em maca com MMII elevados ate melhoras do quadro. Liberada apos 

melhoras. SSVV PA 110 x 75 mmHg. 

Orientações, Controle 

SSVV
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Anexo I - Relatório das Ocorrências Ambulatoriais - 3T 2025 - Ibirapuera

11/01/1999 sex 22/08/2025 17:50 Masculino 26 Usuário

Trauma De 

Segmentos, 

Trauma Com 

Bicicleta

Moderado Ambulatório 0:01:00

Paciente trazido pelo bombeiro apos queda de bicicleta, com imobilização em MIE. Refere 

que estava treinando para corrida com uma velocidade alta quando foi desviar de uma 

BKF que estava na ciclofaixa  foi para pista de corrida, ao retornar para ciclofaixa um 

corredor passou na frente do mesmo que acabou colidindo, caindo no chão girando por 

uns 25 mt ate parar. Esta com EPI. Nega ter batido a cabeça, nega sinais de alerta. 

avaliação cefalo podal sem sinais de alerta. Pupilas isocoricas reagentes. Estava bastante 

nervoso a ponto de tensionar MMII. Retiro a imobilização para avaliação. Dolororido a 

palpação, dolorido a movimentação, com sinais de creptação e fratura na região da tibia e 

cuboide de MIE. Feito Imobilização em caixote. Perfusão periferica sem alterações. Ao 

MID dificuldade na movimentação, dolorido a palpação de patela. Perfusão periferica sem 

alterações. Feito mumificação de MID. SSVV 145 x 87 mmHg, FC 78 bpm. Acinono remoção 

basica.  Adm 1 cp de ibuprofeno de 600 mg + 2 cp de dipirona de 500 mg. Chegada da 

Equipe que removeu para upa vila mariana para avaliação de imagem. Amlbulacia basica 

acionada as 17:55. Chega da equipe as 18:20 . Saida do ambulatorio para Upa as 18:25.

Orientações, Controle 

SSVV, Imobilização / 

Enfaixamento, 

Remoção

22/11/1958 seg 25/08/2025 7:28 Feminino 67 Usuário
Queda Da 

Própria Altura
Moderado

Portão 4 - 

Banheiro
0:01:00

Paciente veio ao ambulatorio trazido pelos bombeiro em prancha protocolado rmc 

completo , acompanhado pela amiga Junko , paciente consciencia orientada relata que 

estava deambulando proximo do banheiro 4 ,a mesma tropeçou em algo ,caiu e bateu a 

cabeça ao solo, nega ter perdido a consciencia em avaliação cefalo podal sem sinal de 

alerta,GL15  paciente apresenta um subgaleal na região temporal direita da cabeça sem 

fcc,relata muita dor na região, foi verificado SSVV  PA 153x93mmhg FC:78bpm; FR:19rpm 

;SpO2:96% a/a,Glicemia:112mgDL,paciente relata ser HAs e pré diabetica , segue 

protocolada e monitorizada em  oximetria , foi acionada a ambulancia para o transporte 

para o Hospital do convenio Prevent Senior para realizar exame de imagem e avaliações 

com especialista.Ambulancia 82 Condutor Gil e tecnica de enfermagem Rosana chegam no 

ambulatorio , foi passado o caso para a equipe e orientado a leva a paciente ao Hospital 

Sancta Maggiore Madrid confirmado pelo aplicativo da prevent senior da 

paciente.Paciente segue protocolada , acomodada em maca embarcada na ambulancia , 

acompanhante segue no banco na frente junto com condutor , equipe segue para Hospital 

Sancta Maggiore Madrid.

Orientações, Controle 

SSVV, Imobilização / 

Enfaixamento, 

Remoção
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30/05/1988 seg 25/08/2025 10:18 Feminino 37 Usuário

Entorse  / Torção / Luxação, Trauma Com Patins

Leve EMA 0:02:00

Paciente veio ao ambulatorio trazido pelos bombeiros mantendo imobilização com tala 

rigida em mid , paciente gl 15 consciente e orientada relata que estava andando de patins 

proximo do ema e sem querer abriu um  espacate e se desiquilibboru batendo apenas o 

joelho esquerdo porem a mesma informa que sente dor somente no joelho direito com 

dificuldade de pisar com mid, apresenta dor a palpação e  tambem a movimentação de 

extensão e flexão ,devido a vitima estar de legging e não autoriza exposição manteve a 

imobilização por cima da mesma. Foi verificado  SSVV PA 140x80mmhfg  FC:81bpm 

paciente orientada da impostancia de realizar exame de imagem , oferecido transporte de 

app porem a mesma agradece informando que tem condição e ira pedir pelo app dela. 

10:47hs paciente acomodada no UBER e segue por meios proprios sem sinal de alerta para 

UPA VILA MARIANA.

Orientações, Controle 

SSVV

30/10/1966 seg 25/08/2025 18:07 Feminino 59 Usuário
Queda Da 

Própria Altura
Leve Fora Do Parque 0:00:00

Paciente deu entrada no ambulatório, deambulando sem auxilio, acompanhada da nora, 

refere que estava fora do parque quando tropeçou, acomentendo queda com batida em 

regiao frontal, nariz e joelho direito. Avaliada, SSVV PA 127X89 mmHg  FC 75 bpm. 

Paciente nao apresenta sinais de alarme, consciente, orientda eupneica, calma, pupilas 

fotoreagentes, movimentaçao preservada, nega dor, apresenta escoriaçoes leves, sem 

sangramento ativo, realizado antissepsia + pomada nebacetin + curativo com band aid. 

Oriento ir ao hospital para realizaçao de exames de imagem, paciante optou em ida por 

meios proprios, nega medicaçao. 

Orientações, Controle 

SSVV, Curativo / 

Antissepsia

18/04/1985 qua 27/08/2025 10:08 Masculino 40 Usuário Queixa Clínica Leve Ibira 10 0:01:00

Paciente veio ao ambulatorio trazido pelos bombeiros deitado em prancha relata que 

sentiu mal estar tontura ,nausea , nega comorbidade paciente informa que é medico e 

suspeita de SD vagal foi verificado ssvv DX 97mgdl  PA139x91mmhg paciente relata estar 

melhor,recusa medicação, informa que ja entrou em contato com a esposa , agradece o 

atendimento e segue para o portão 5 para encontrala 

Orientações, Controle 

SSVV

05/09/1982 qua 27/08/2025 16:46 Masculino 43 Usuário

Entorse  / 

Torção / 

Luxação, 

Trauma Com 

Bicicleta

Moderado
Portão 4 - 

Banheiro
0:01:00

Paciente deu entrada no ambulatório acompanhado dos bombeiros após queda de 

bicicleta, refere que perdeu o equlibrio, acomentendo queda. Nega batida de cabeça, 

nega nauseas, nega alteraçao visual, consciente, orientado, eupneico, calmo, 

deambulando sem auxilio,  SSVV PA 128X95 mmHg FC 86 bpm. Apresenta dor intensa em 

ombro direito + movimentaçao diminuida + escoriaçoes em antebraço esquerdo, sem 

necessidade de sutura, sem sangramento ativo. Realizado imolizaçao + antissepsia + 

nebacetin. Medicado com 1 cp paracetamol VO e encaminhado via remoçao basica para 

hospital do servidor para continuidade no tratamento + realizaçao de exames de imagem. 

Orientações, Controle 

SSVV, Curativo / 

Antissepsia, 

Imobilização / 

Enfaixamento, 

Remoção

15/09/1979 qua 27/08/2025 20:50 Feminino 46 Usuário Queixa Clínica Leve
Restaurante 

Bottega
0:00:00

Paciente deu entrada no ambulatório acompanhada dos amigos e dos bombeiros, refere 

que esta bebendo vinho desde 12:00, sem se alimentar, avaliada, SSVV PA 89X60 mmHg 

FC 73 DEXTRO 98. Deambulando, consciente, orientada, refere emese e nauseas, 

medicada com 1 cp ondasetrona VO e orientada ir ao hospital em caso de na melhora 

clinica.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação
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25/08/1999 qui 28/08/2025 16:06 Masculino 26 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma No 

Futebol

Moderado Quadra Da Nike 0:02:00

Paciente deu trazido ao ambulatorio protocolado em prancha e colar cervical. Após queda 

da propria altura. Refere que estava jogando futebol, quando tropeçou no gramado, e 

acabou caindo e batendo com a cabeça em um banco de ferro que fica na quadra. Nega 

sinais de alerta. Avaliação cefalo podal sem sinais de alerta. Glasgow 15. Pupilas isocoricas 

fotorreagentes. Avaliação neurologica sem alterações. Retirado do protocolo. FCC na 

região da tempora direita, de aproximadamente 4 cm com 1 cm de profundidade, com 

necessidade de sutura. Feito ponto falso + curativo oclusivo. Avalição do rosto: dolorido a 

palpação, com possibilidade de fratura. SSVV PA 125 x 85 mmHg, FC 85 bpm. Aciono 

remoção basica. Chegada da equipe que removeu o mesmo para Upa vila mariana.

Orientações, Controle 

SSVV, Imobilização / 

Enfaixamento, 

Remoção

08/02/2003 sex 29/08/2025 13:52 Feminino 22 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma Com 

Bicicleta

Moderado
Ladeira Da 

Preguiça
0:02:00

Paciente veio ao ambulatorio deambulando  trazido pelos bombeiros relato de queda de 

bicicleta,  a mesma estava pedalando e ao descer a ladeira da preguiça a mesma não 

soube aperta o freio pois estava aprendendo a pedalar , em avaliação cefalo podal sem 

sinal de alerta , a mesma apresenta edema e escoriação em região do queixo ,escoriação 

em antebraço direito e esquerda e  pelve  direita ,realizado limpeza e curativo ,verifico 

ssvv PA 134x87mmhg FC:113bpm paciente nega comorbidade nega alergia foi  orientada 

sobre sinal de alerta ,o pai da mesma informa que ira para casa ,ofericido transposrte de 

app porem o mesmo informa ter recurso e agradece.

Orientações, Controle 

SSVV, Curativo / 

Antissepsia

24/06/1964 sáb 30/08/2025 11:12 Masculino 61 Usuário Queixa Clínica Leve Ponte De Ferro 0:01:00

O paciente compareceu ao ambulatório consciente, conduzido por equipe do Corpo de 

Bombeiros após episódio de mal-estar seguido de crise convulsiva com perda de 

consciência. Segundo relato da esposa, Sra. Maria Nilda, trata-se de ocorrência inédita, 

sem histórico prévio de eventos semelhantes. Foi realizado exame físico, com sinais vitais 

evidenciando pressão arterial de 161/89 mmHg, frequência cardíaca de 125 bpm e 

glicemia capilar de 88 mg/dL. O paciente e a acompanhante informaram que não haviam 

se alimentado até o momento do atendimento. Foi administrada glicose por via oral, 

seguida de período de repouso, após o qual observou-se melhora clínica significativa. 

Diante da estabilidade do quadro e ausência de novas intercorrências, o paciente foi 

liberado com orientações quanto à importância da alimentação adequada, vigilância de 

sinais de alerta e necessidade de acompanhamento médico para investigação do episódio 

convulsivo.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação
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04/01/1954 sáb 30/08/2025 11:32 Masculino 71 Usuário Queixa Clínica Leve Portão 10 0:03:00

O paciente foi conduzido ao ambulatório pela equipe do Corpo de Bombeiros após 

episódio de mal-estar ocorrido durante atividade física em parque público. Apresentava-

se consciente, lúcido, orientado em tempo e espaço, responsivo aos estímulos verbais e 

em bom estado geral. Ao ser interrogado, relatou ter realizado sua última refeição às 

07h00, aproximadamente cinco horas antes do atendimento. Foi submetido à avaliação 

clínica com aferição dos sinais vitais, os quais demonstraram pressão arterial de 123x77 

mmHg, frequência cardíaca de 88 bpm e glicemia capilar de 101 mg/dL. Foi administrada 

hidratação por via oral e fornecidas orientações relacionadas à alimentação e cuidados 

gerais. Após observação e melhora do quadro clínico, o paciente recebeu alta 

ambulatorial, sem intercorrências adicionais.

Orientações, Controle 

SSVV

06/01/1976 sáb 30/08/2025 11:46 Feminino 49 Usuário
Queda Da 

Própria Altura
Leve Fora Do Parque 0:00:00

A usuária compareceu ao ambulatório desacompanhada, deambulando, consciente, 

orientada e responsiva, relatando queda da própria altura durante deslocamento externo 

do parque, próximo ao portão 5. Na avaliação clínica, foram identificadas escoriações 

superficiais em região palmar esquerda e joelho direito. Foi realizada assepsia local e 

aplicada compressa de gelo nas áreas afetadas. A paciente negou necessidade de 

medicação analgésica, por ausência de queixas álgicas. Após avaliação médica e 

orientações pertinentes, foi liberada, sem intercorrências.

Orientações, Controle 

SSVV, Curativo / 

Antissepsia

23/01/1987 sáb 30/08/2025 18:10 Feminino 38 Usuário

Entorse  / 

Torção / 

Luxação, 

Trauma Com 

Bicicleta

Leve Ponto X 0:00:00

A usuária do parque, Sra. Beatriz, foi conduzida ao posto de atendimento por agente do 

Corpo de Bombeiros após sofrer entorse em tornozelo esquerdo, decorrente de colisão 

entre sua bicicleta e a de outro frequentador. No momento da avaliação, apresentava 

sinais vitais: pressão arterial 88x53 mmHg e frequência cardíaca 55 bpm. Foram realizados 

os seguintes procedimentos: imobilização do membro acometido, aplicação de compressa 

de gelo, orientações médicas gerais e administração oral de 1 comprimido de ibuprofeno 

600 mg. Após estabilização inicial, a paciente foi encaminhada ao pronto atendimento de 

sua preferência por meios próprios, sendo transportada por seu esposo, Sr. Luiz.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação, 

Imobilização / 

Enfaixamento

03/10/2008 sáb 30/08/2025 18:15 Feminino 17 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma Com 

Skate

Leve Parquinho 0:00:00

A frequentadora Beatriz, menor de idade, acompanhada de seu amigo Mateus (também 

menor), compareceu ao ambulatório por meios próprios, relatando queda durante prática 

de skate, resultando em corte contuso em lábio superior. A equipe de saúde realizou 

avaliação clínica, seguida de assepsia local. Foi realizado ponto falso com o objetivo de 

contenção provisória, permitindo que a mãe, Sra. Sônia, conduzisse a paciente por meios 

próprios, como solicitado, ao pronto atendimento mais próximo, para avaliação 

especializada e realização da sutura definitiva, se necessário. Durante o atendimento, os 

sinais vitais da paciente foram: pressão arterial 104x67 mmHg e frequência cardíaca 107 

bpm. Após período de observação, Beatriz foi liberada em boas condições gerais, com 

orientações sobre cuidados locais, sinais de alerta e a importância do acompanhamento 

médico para continuidade do tratamento.

Orientações, Controle 

SSVV, Sutura
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21/09/2001 sáb 30/08/2025 20:20 Masculino 24 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma No 

Basquete

Leve Quadra Da Nike 0:00:00

O frequentador Victor compareceu ao ambulatório, trazido pelo Corpo de Bombeiros, 

após relatar dor na região lombar decorrente de um mal jeito durante prática de 

basquete. Em entrevista clínica, informou que há aproximadamente duas semanas havia 

carregado um móvel pesado, ocasião em que sentiu desconforto semelhante pela 

primeira vez. No dia de hoje, durante o esporte, sofreu novo impacto que reacendeu a 

dor. Foi avaliado pela equipe de saúde, sem sinais de complicações graves, apresentando 

quadro compatível com lombalgia leve, aparentemente de origem muscular. Foi realizada 

administração de Dipirona 1g e Ibuprofeno 600mg via oral. Após período de repouso e 

observação, o paciente referiu melhora considerável do quadro álgico. Foram fornecidas 

orientações quanto à importância do acompanhamento com especialista (ortopedista), 

visando investigação mais aprofundada e definição de conduta terapêutica adequada. 

Victor foi liberado em boas condições gerais.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

21/09/1984 sáb 30/08/2025 20:37 Masculino 41 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00

Sr. Adriano compareceu ao ambulatório com dor de cabeça, associada a quadro gripal 

iniciado ontem. Sem histórico de alergias. Avaliado pela médica, recebeu Dipirona 1g via 

oral. Após repouso, apresentou melhora clínica e foi liberado com orientações sobre sinais 

de alerta.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

18/04/2006 dom 31/08/2025 9:25 Feminino 19 Usuário Queixa Clínica Leve
Restaurante 

Sabiá
0:00:30

Paciente trazido ao ambulatorio pelos bombeiros com crise de ansiedade. Refere que 

estava andando de bicicleta quando outro ciclista passou muito rapido proximo da mesma 

que se assustou e comoçou a sentir falta de ar. Refere ter asma porem não tem 

diagnostico, nem faz tratamento. SSVV PA 123 x 89 mmHg, FC 142 bpm. Sat de O2 98 % 

A.A. Feito acolhimento e apos melhoras a mesma foi liberada.

Orientações, Controle 

SSVV

08/08/2011 dom 31/08/2025 14:56 Feminino 14 Usuário Queixa Clínica Leve Praça Do Leão 0:01:00

Paciente veio ao ambulatorio trazido pelos bombeiros acompanhado pela mãe 

deambulando ,relato que a mesma foi picada possivel percevejo em antebraço esquerdo , 

relato de ser alergica a picada de abelha,informa dor no local e apresenta edemaciado foi  

verificado ssvv  PA 102x65mmhg FC:92bpm SPo2 98% paciente nega comorbidade nega 

alergia medicamentosa foi realizado pomada fenergan no local orientada a paciente e a 

mãe sobre sinais de alerta , posterior liberadas sem intercorrencia.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação, 

Curativo / Antissepsia

25/07/2002 dom 31/08/2025 15:27 Feminino 23 Usuário

Trauma De 

Segmentos, 

Trauma Com 

Patins

Moderado Pacubra 0:00:30

Paciente trazida ao ambulatório pelos bombeiros com imobilização em MSE em tala 

rídiga, acompanhada do irmão mais novo de 9 anos (João). Informa que estava andando 

de patins, quando escorregou na área do Pacubra e caiu apoiando com o MSE. À 

avaliação, suspeita de fratura em úmero do MSE, com protuberância local em região 

interna do úmero, dor intensa à mobilização, no entanto não apresenta hemorragia. Nega 

comorbidades, MUC ou alergias medicamentosas. Administrada Dipirona IM no quadrante 

superior externo de dorsoglúteo direito. Realizada remoção, sem intercorrências, ao 

Hospital Edmundo Vasconcelos com plano Sulamérica. 

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação, 

Imobilização / 

Enfaixamento, 

Remoção
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30/08/1969 dom 31/08/2025 16:02 Masculino 56 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00

Paciente comparece ao ambulatório acompanhado da colega de trabalho. Presta serviço 

de limpeza no Pavilhão Ibirapuera SIC. Informa dor lombar com irradiação em MID se 

estendendo à região do joelho. Nega alergia medicamentosa, refere HAS em tratamento 

contínuo com Captopril, no entanto se mantém com PA elevada de rotina - aferida pela 

equipe em monitoramento. PA 182x99 mmHG. Avaliado pela equipe, administrada 

Dexametasona IM em quadrante superior externo de dorsoglúteo esquerdo. Orientado a 

procurar a UPA em caso de piora da dor e UBS para tratamento adequado e reavaliação 

da HAS. 

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

20/01/2008 dom 31/08/2025 16:20 Masculino 17 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma No 

Basquete

Leve Reta Do Senna 0:00:00

Paciente comparece ao ambulatório trazido pelo bombeiro. Informa que estava jogando 

basquete, quando levou uma cotovelada por acidente na região do nariz. Sangramento 

ativo, em menor quantidade, associado à edema local. Quando questionado, nega queda, 

síncope, tontura, náusea, dentre outros. Sendo menor de idade, acionada a mãe do 

paciente pela enfermeira Júlia, no entanto colega Gustavo maior de idade estava próximo 

e compareceu para liberá-lo. Orientado paciente e mãe ao telefone a procurar o serviço 

de saúde para exames diagnósticos adequados. SSVV sem alterações. PA 110x82mmHg. 

Orientações, Controle 

SSVV, Curativo / 

Antissepsia

29/07/2019 dom 31/08/2025 16:40 Feminino 6 Usuário Queixa Clínica Leve Parquinho 0:00:00

Paciente menor de idade, compareceu ao ambulatório acompanhada dos responsáveis e 

da irmã mais nova. SIC pelos genitores, a paciente estava brincando no Parquinho do 

Ibirapuera quando outras crianças estavam mexendo em um local com insetos e um deles 

acabou por picar a paciente na região do pescoço do lado esquerdo. Negam 

comorbidades ou alergias. À avaliação, apresenta edema local, com hiperemia, sem sinais 

de ferrão ou secreções. Paciente com gelo local aplicado pelos pais. Realizada avaliação 

respiratória pela equipe, sem edema de glote ou  comprometimento respiratório. 

Orientada a família sobre observação à paciente e sinais de alerta. Liberada para retorno 

ao parque.  

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação, 

Curativo / Antissepsia

15/09/1995 dom 31/08/2025 17:25 Feminino 30 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma Com 

Patins

Leve Praça Do Leão 0:00:00

Paciente veio ao ambulatorio por meios proprior deambulando relata que estava andando 

de patins proximo da praça do leão paciente caiu ralando o joelho esquerdo ,nega ter 

batido a cabeça, em avaliação apresenta escoriação em patela esquerda realizado limpeza  

e curativo oclusivo , paciente orientada e liberada sem intercorrencias

Orientações, Controle 

SSVV, Curativo / 

Antissepsia
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01/11/2012 dom 31/08/2025 18:04 Feminino 13 Usuário

Trauma De 

Segmentos, 

Trauma Com 

Bicicleta

Moderado Reta Do Senna 0:02:00

Paciente trazida pelo bombeiro com imobilização em MSD. Menor de idade, genitora 

Jaqueline relata que estavam andando de bicicleta (Ibirabike), quando um grupo de 

ciclistas passou gritando e assustou a menor, que caiu da bicicleta apoiando com o MSD. 

Nega comorbidades ou alergia medicamentosa. À avaliação, sem hemorragias ou 

escoriações. Apresenta dor em região do rádio, pulso (fratura em metacarpo?) e indicador 

de mão direita, com edema e dificuldade em mobilização. Responsável e paciente não 

possuem documentos físicos ou digitais no momento do atendimento e preferem se 

direcionar à residência para buscar os devidos documentos, para depois procurarem o 

serviço de saúde de forma adequada. Realizada imobilização com tala rígida roxa em 

punho e rádio + tipóia de atadura para maior conforto da paciente. Verifico ssvv 

FC:100bpm SPo2:96% Genitora assina termo de recusa para remoção por não possuir os 

documentos e preferir seguir fluxo próprio até a residência previamente. 

Orientações, Controle 

SSVV, Imobilização / 

Enfaixamento

18/04/2005 dom 31/08/2025 19:02 Feminino 20 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma Com 

Patins

Moderado
Prox A Pista De 

Skate 
0:00:00

Tec Marcelo acionado pela equipe do Bombeiro para apoio sentido pista de skate, ao 

chegar na cena vitima se encontra em ddh  com bombeiros realizando estabilização da 

cervical manual , vitima consciente orientada , relata que estava andando de skate no 

local fazendo manobras colidiu com triciclo da ibira bike caiu de costa batendo a cabeça 

região occiptal , realizado xabcde no local , vitima apresenta supgaleal em região occiptal 

da cabeça e dor em região posteriror do pescoço,, pupilas midriatica a mesma informa fez 

uso de substancia (maconha) apresenta GL 15 foi protocolada encaminhada para o 

ambulatorio realizado ssvv PA 122x92mmhg FC:60bpm paciente acomodada em maca 

mantendo protocolo e removida para Hospital Santa casa da santa cecilia , acompanhado 

pelo Amigo Guilherme.

Orientações, Controle 

SSVV, Imobilização / 

Enfaixamento, 

Remoção

07/02/1961 seg 01/09/2025 11:30 Feminino 64 Usuário

Entorse  / 

Torção / 

Luxação

Moderado Quadra Da Nike 0:01:00

Paciente protocoloda em prancha para segurança da mesma com imobilização em MMII. 

Refere que estava caminhado pelo parque quando passou em um local com grama, que 

tinha um buraco que a mesma não viu e acabou pisando em falso, torcendo o tornozelo 

Esquerdo, ao tentar se apoiar na outra perna pisou de mau jeito e torceu o tornozelo 

Direito. Nega ter batido a cabeça, nega sinais de alerta. Avaliação cefalo podal sem sinais 

de alerta. Pupilas isocoricas fotorreagentes. Avaliação neurologica sem alterações. 

avaliação de MMII; tornozelo direito edemaciado +++/++++.  Perfusão periferica normal. 

Doloroso a palapção, movimentação restrita a dor, sem sinais de creptação ou fratura. 

Feito imobilização com atadura elastica + spray antinflamatorio + compressa gelada. 

Tornozelo Esquerdo; Edemaciando ++++/++++, Perfusão periferica normal. Doloroso a 

palpação, movimentação restrita a dor, com reflexo de dor em maleolo lateral. Feito 

imobilização em caixote. Aciono remoção basica. Chegada da equipe condutor Reginaldo 

e Tec Maria. Remoção para Hcor hospital de convenio da mesma. SSVV PA 143 x 76 

mmHg, FC 80 bpm. Sat O2 97% A.A.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação, 

Imobilização / 

Enfaixamento, 

Remoção

08/05/1960 seg 01/09/2025 11:50 Masculino 65 Usuário Queixa Clínica Leve Ibira 4 0:02:00

Paciente trazido pelo bombeiro com queixa de mal estar, refere ser hipertenso e estar 

sentindo dores na região da nuca, e visão turva.  Refere uso diario de Anlodipino e 

Losartana. SSVV PA 151 x 86 mmHg, FC 86 bpm. Dextro 153 mg/dL. Feito hidratação VO + 

2 cp de dipirona de 500 mg Orientado e liberado junto com a esposa. 

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação
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12/09/2003 ter 02/09/2025 18:25 Masculino 22 Usuário

Entorse  / 

Torção / 

Luxação, 

Trauma No 

Futebol

Leve Quadra Da Nike 0:01:00

Paciente deu entrada no ambulatório acompanhado dos bombeiros e do amigo após no 

jogo de basquete, o dedo minimo colidir com a bola. Deambulando sem auxilio, nega 

demais queixas apresenta lesao em dedo mao direita ( creptaçao). Realizado imobilizaçao 

com tala metalica + tala rigida + medicado com 1 cp paracetamol VO SSVV PA 114X86 

mmHg FC 116 bpm. Oriento ida ao hospital para realizaçao de exames de imagem, 

paciente optou em ida por meios proprios. Sem intercorrencias.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação, 

Imobilização / 

Enfaixamento

30/08/1969 qua 03/09/2025 9:48 Masculino 56 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 177 x 99 mmHg, FC 97 bpm Controle SSVV

19/04/2017 qui 04/09/2025 11:00 Masculino 8 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma Com 

Patinete

Leve
Portão 5 - 

Banheiro
0:01:00

Paciente trazido ao ambulatório acompanhado da genitora junto a bombeira. Possui 

diagnóstico de autismo, segundo relato da mãe, nega comorbidades ou alergias. SIC o 

menor de idade estava brincando de patinete quando caiu na curva próximo ao banheiro 

5. Paciente sem danos neurológicos ou hemorragias. Apresenta escoriações em cotovelo 

MSD, quadril do lado direito, costelas e ombro direito. Realizo orientação sobre higiene, 

realizo higiene local com clorex degermante e soro fisiológico e aplico Nebacetin tópico + 

cobertura com gaze. Liberados logo após para retorno ao parque. 

Orientações, Controle 

SSVV, Curativo / 

Antissepsia

08/12/2005 qui 04/09/2025 15:25 Masculino 20 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma Com 

Skate

Leve
Portão 5 - 

Subida
0:00:00

Paciente trazido ao ambulatório pelos bombeiros, protocolado. SIC pelo paciente, estava 

andando de skate quando sofreu uma queda e no movimento abriu as pernas paralelas ao 

solo em um ângulo de 180°. Nega comorbidades ou MUC. Refere alergia a Dipirona e 

Profenid (Cetoprofeno). À avaliação clínica, sem hemorragias, via aérea e sistema 

neurológico preservados;  apresenta quadril estável, força muscular preservada em MMSS 

e MMII; à palpação da região da virilha e porção interna da coxa de MID, possui dor 

intensa com dificuldade em mobilizar-se. Reside no Capão Redondo, sem acompanhantes. 

Administrada 1 amp Dexametasona IM em dorsoglúteo direito + 1 cp paracetamol VO. PA 

122x71mmHg; FC  97bpm. Paciente mantido em observação, sem alteraçoes 

hemodinamicas, refere melhora da dor, oriento paciente ir ao hospital, o mesmo optou 

em ida por meios proprios. Segue deambulando sem auxilio.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

30/08/1969 sáb 06/09/2025 7:31 Masculino 56 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00

Paciente comparece para aferição da PA de controle. Informa ter ido na UBS ontem como 

solicitado pela equipe. HAS em uso de Losartana 50mg e HCTZ (1-0-1). Nega sintomas no 

momento. PA 201x110mmHg. Administrado 50mg Captopril VO e mantido em observação. 

Aferida novamente PA às 08:20h, com redução para 165x103mmHg. Liberado para 

retorno ao trabalho. 

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação
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19/04/1994 sáb 06/09/2025 10:30 Masculino 31 Usuário
Queda Da 

Própria Altura
Moderado Ponto X 0:02:00

Paciente veio ao ambulatorio trazido pelos bombeiros em prancha protocolado rmc 

completo ,paciente com relato de  um mal estar, falta de ar , segundo municipes 

relataram para os bombeiros a vitima estava sentado proximo ao ponto x e o mesmo caiu 

ao  solo  batendo a cabeça em região do occiptal ,No ambulatorio paciente apresenta ECG 

14 , informa ter asma,avaliado cefalo podal sem sinal de alerta, foi verificado ssvv 

apresenta uma PA 157x99mmhg FC:74bpm SpO2:95% Dx:100mgDl, entrado em contato 

com a esposa  Edleine onde relata que o mesmo tambem  faz acompanhamento no CAPS 

,porem não quis informar o HD do mesmo via telefone, foi informada devido a queixa do 

mesmo de dor de cabeça em região occiptal apos queda , paciente sera removido,esposa 

orientada a encontra-lo no Hospital. Paciente permanece em prancha protocolado rmc 

completo ,acomodado em maca e embarcado na ambulancia , paciente transportado para 

Hospital Santa Casa da Santa Cecilia.

Orientações, Controle 

SSVV, Remoção

27/12/1995 sáb 06/09/2025 15:21 Feminino 30 Usuário Queixa Clínica Leve
Pavilhão 

Japonês
0:00:00

Paciente deu entrada no ambulatório refere tontura inicada na tarde de hoje, sem 

nauseas, refere ter 5 empregos, faz uso de medicaçao para ansiedade, refere ter tomado 

todos corretamente. Avaliada Dextro 103 PA 114X79 mmHg FC 89 bpm, sem sinais de 

alarme, mantida em observação no ambulatório, liberada apos melhora clinica.

Orientações, Controle 

SSVV

05/03/1999 dom 07/09/2025 13:44 Masculino 26 Usuário
Queda Da 

Própria Altura
Leve

Pista De 

Corrida
0:00:00

Frequentador sofreu queda da própria altura enquanto corria na pista do parque, 

apresentando abrasão superficial em cotovelo esquerdo e corte profundo abaixo do 

joelho direito. Foi trazido ao ambulatório pela equipe e bombeiros. Avaliado, com sinais 

vitais: PA 141x71 mmHg, FC 108 bpm, Dextro 91 mg/dL. Realizado curativo oclusivo. 

Refere alergia à dipirona; administrado paracetamol 750 mg e ibuprofeno 600 mg via oral. 

Estava corado, consciente, orientado, deambulando sem auxílio, com marcha alterada 

pela lesão, sem queixas de impacto craniano. Indicado atendimento hospitalar imediato. 

Informou possuir convênio médico e que seguiria com veículo próprio, acompanhado da 

esposa. Orientado e liberado sem intercorrências.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação, 

Curativo / Antissepsia

13/11/1986 dom 07/09/2025 14:30 Feminino 39 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00

Paciente relata início súbito de sensação de moleza no corpo, sem outros sintomas 

associados. Apresenta histórico de enxaqueca, sinusite crônica e ansiedade previamente 

tratada com Sertralina. Exame mental sem alterações. Orientado sobre sinais de alarme e 

encaminhamento para avaliação psiquiátrica.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

17/11/2008 dom 07/09/2025 15:59 Masculino 17 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00

Paciente previamente hígido apresentou mal-estar com boca seca, ansiedade e náuseas 

após uso inicial de maconha de origem desconhecida. Aferido sinais vitais  (FC 138 bpm), 

PA 130x70 mmHg e glicemia de 75 mg/dL. Foi administrado Vonau 4 mg e glicose oral. 

Orientado a evitar substâncias ilícitas e buscar pronto atendimento se os sintomas 

persistirem ou surgirem sinais de alarme.

Orientações, Controle 

SSVV

22/06/2012 dom 07/09/2025 16:45 Feminino 13 Usuário

Trauma De 

Segmentos, 

Trauma Com 

Bicicleta

Moderado
Pavilhão 

Japonês
0:00:00

Paciente Laura foi trazida ao ambulatório pelos bombeiros um minuto após colisão entre 

bicicletas, consciente e orientada, referindo dor, apresentando edema e em membro 

inferior direito, com suspeita de fratura. Administrado Tramadol 50 mg intra-muscular e 

encaminhada por ambulância ao hospital do convênio para avaliação e exames de 

imagem.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação, 

Remoção
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26/03/1999 dom 07/09/2025 17:20 Masculino 26 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma Com 

Bicicleta

Leve
Ladeira Da 

Preguiça
0:00:00

Frequentador Diego foi trazido ao ambulatório pelos bombeiros após acidente com 

bicicleta no parque. Segundo relato, ao tentar subir uma ladeira, o pedal da bicicleta 

quebrou, expondo estrutura metálica que causou corte contuso em membro inferior 

direito próximo ao tornozelo. Realizada assepsia local, curativo oclusivo estéril e 

administração de dipirona 1g via oral. Paciente encaminhado ao pronto atendimento por 

meios próprios para exames de imagem e continuidade do tratamento conforme 

avaliação médica.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

14/01/2008 seg 08/09/2025 17:55 Masculino 17 Usuário

Entorse  / 

Torção / 

Luxação, 

Trauma No 

Basquete

Leve Quadra Da Nike 0:01:00

Paciente deu entrada no ambulatório acompanhado dos bombeiros e dos amigos, 

deambulando sem auxilio, refere que escorregou quando jogava basquete, SSVV PA 

126X79 mmHg FC 90 bpm. Avaliado, apresenta lesao em punho esquerdo. Nega batida de 

cabeça, sem sinas de alarme, nega demais queixas. Medicado com 1 cp paracetamol VO + 

1 cp diclofenaco VO + imobilização com tala rigida. Orientado ida ao hospital para 

realizaçao de exames de imagem, paciente optou em ida por meios proprios

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação, 

Imobilização / 

Enfaixamento

15/03/2005 seg 08/09/2025 19:30 Masculino 20 Usuário

Entorse  / 

Torção / 

Luxação, 

Trauma No 

Basquete

Leve Quadra Da Nike 0:01:00

Paciente deu entrada no ambulatório acompanhado dos bombeiros refere que nojogo de 

basquete houve colisao joelho com joelho comoutro municipe, refere que no momento da 

colisao houve uma luxação de patela esquerda, e o mesmo realizou a reduçao no local. 

Avaliado, apresenta edema local + dor a movimentação + dor a palpação. Medicado com 1 

cp diclofeco VO + 1 cp paracetamol VO + imobilização com atadura elestica. Oriento ida ao 

hospital, paciente optou em ida por meios proprios.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação, 

Imobilização / 

Enfaixamento

16/03/2008 qua 10/09/2025 11:11 Feminino 17 Usuário Queixa Clínica Leve Quadra Da Nike 0:00:00

Paciente veio ao ambulatorio por meios proprios relato que o colega da mesma jogou 

umas borrachas pequena do gramada do campo sintetico em avaliação apresenta corpo 

estranho em olho direito reallizado retirada  limpeza com sf 0,9% 10ml paciente informa 

que melhorou porem a vista esta um pouco embasado.paciente foi orientada caso não 

melhore procura unidade de saude Enf junio presente no ambulatorio paciente apresenta 

beg foi liberada sem intercorrencia. 

Orientações, Controle 

SSVV, Curativo / 

Antissepsia

05/09/1973 qua 10/09/2025 11:52 Masculino 52 Usuário Queixa Clínica Leve Bambuzal 0:00:00

Paciente veio ao ambulatorio trazido pelos bombeiros com relato de mal estar e fraqueza 

devido ter realizado esforço fisico a mais do limite do mesmo ,paciente veio ao 

ambulatorio relata que no ocorrido o mesmo quando se sentiu mal ele se deitou e elevou 

um pouco os mmii ,no ambulatorio se apresentava melhor foi verificado ssvv PA 

101x83mmhg FC:122bpm paciente nega comorbidade nega alergia medicamentosa o 

mesmo se apresenta BEG agradece o atendimento e informa que ira para casa , o mesmo 

estar com familiares no parque , paciente liberado sem intercorrencia 

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

30/10/2014 qui 11/09/2025 16:18 Masculino 11 Usuário Queixa Clínica Leve Pacubra 0:01:00

Pacinte veio ao ambulatorio trazido pelo bombeiro com mal estar, e um episodio de emse. 

Refere boa alimentação, porem faz mais exercicio do que o comum. SSVV PA 100 x 75 

mmHg, FC 88 bpm. Oriento quando a ingesta liquida. 

Orientações, Controle 

SSVV

30/08/1969 sex 12/09/2025 7:35 Masculino 56 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 197x105mmhg FC:74bpm Controle SSVV
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10/04/1998 sex 12/09/2025 13:55 Masculino 27 Usuário Queixa Clínica Leve Ibira 4 0:01:00

Paciente veio ao ambulatorio trazido pelos bombeiros e acompanhado pela mãe , 

paciente em prancha mantendo mmii elevado somente para transporte, relato de mal 

estar e visão turva informa que estava andando de bike por 1hora  o mesmo passou mal 

sentou ao solo proximo do Ibira 4 e posterior se deitou ,nega perca de consciencia ,nega 

queda, informa sedentarimos e realizou esforço fora do comum, é has e diabetico tipo 2 

informa não ter feito uso da medicação losartana e alodipino , informaBEG no 

ambulatorio , foi verificado ssvv apresenta uma PA 144x86mmhg FC:107bpm Dx:286mgDl 

paciente orientado sinal de alerta e alimentação paciente liberado sem intercorrencia

Orientações, Controle 

SSVV

30/08/1969 sáb 13/09/2025 7:34 Masculino 56 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 188x97 Controle SSVV

20/10/1994 sáb 13/09/2025 10:44 Masculino 31 Usuário Queixa Clínica Leve Portão 7 0:01:00

Paciente deu entrada no ambulatório encmainhado pelo bombeiro, o mesmo se 

apresenta corado,afebril, eupneico, contactuando, deambulando mantendo beg.O mesmo 

relata que estava estava andando de bicicleta com o filho quando começou a se sentir 

fraco com tontura e relata ter sentido nausea, vindo a para a bicicleta e se sentou no chão 

para aguarda melhoras e no mesmo momento os bombeiros do parque o abordaram e o 

encaminharam até o ambulatório. No ambulatório foram aferidos ssvv p.a 123x79 fc 63 dx 

106, orientado e na posterior foi liberado para retornar ao passeio para encontrar com a 

esposa, sem mais intercorrencias.

Orientações, Controle 

SSVV

09/07/2011 sáb 13/09/2025 11:58 Masculino 14 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma Com 

Bicicleta

Leve Portão 5 0:00:00

Paciente deu entrada no ambulatório acompanhado do colega conduzindo bicicleta. SIC 

estava andando em bicicleta própria, quando os colegas empurraram a mesma e paciente 

perdeu o equilíbrio, caindo e batendo a cabeça na árvore. Nega comorbidades ou alergias, 

ao exame direcionado, sistema nervoso preservado, sem sangramentos ativos ou perda de 

consciência associada. Apresenta escoriações leves em antebraços de MMSS, face do lado 

direito e região superior do pé direito. Realizada higiene e curativo local, logo após 

liberado para retorno ao parque, pois estão acompanhados do irmão do colega que está 

na quadra (dados ao lado). 

Orientações, Controle 

SSVV, Curativo / 

Antissepsia

30/01/1989 sáb 13/09/2025 13:15 Feminino 36 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma Com 

Bicicleta

Moderado Portão 10 0:00:00

Paciente deu entrada no ambulatório por meios próeprios acompanhada do esposo, a 

mesma se apresenta corada, afebril, eupneica, contactuando, deambulando com leve 

dificuldade, orientada contactuando e mantendo beg. Paciente relata que estava 

entrando de bicicleta no parque quando outro municipe acabou cruzando na sua frente 

tambem com bicicleta. No ambulatório foi avaliada apresenta pequena fcc na região tibia 

cerca de 1cm sem profundidade, queixa de dor 7/10 ao exame fisico, realizada limpeza 

com sf 09% + curativo oclusivo, orientada e liberada para retornar ao passeio. Paciente 

realiza queixa sobre o outro municipe relatando que foram ameaçados pelo mesmo, 

passamos caso para lider da segurança ( Eric ), segue sem mais intercorrencias.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação, 

Curativo / Antissepsia
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19/12/2008 sáb 13/09/2025 14:55 Masculino 17 Usuário

Abrasão / 

Queimadura, 

Trauma Com 

Bicicleta

Leve Portão 5 0:00:00

O frequentador Ricardo, menor de 18 anos, comparece ao ambulatório acompanhado de 

seu irmão e responsável, Eduardo, referindo queda de bicicleta do Itaú durante percurso 

em baixa velocidade próximo ao portão 5. Durante a avaliação, apresentou-se lúcido, 

orientado, comunicativo e com marcha preservada. Observam-se abrasões superficiais nas 

seguintes regiões: palma da mão esquerda, cotovelo esquerdo, joelho esquerdo e joelho 

direito. Foram aferidos os sinais vitais: pressão arterial (PA) de 116×68 mmHg e frequência 

cardíaca (FC) de 84 bpm. Realizados curativos simples nas áreas afetadas. O paciente nega 

necessidade de analgesia. Foi liberado com as devidas orientações, sem outras 

intercorrências.

Orientações, Controle 

SSVV, Curativo / 

Antissepsia

23/04/2016 sáb 13/09/2025 19:32 Masculino 9 Usuário

Entorse  / 

Torção / 

Luxação

Moderado
Praça Do 

Porquinho
0:01:00

Menor trazido ao ambulatório por equipe de bombeiros civis, com imobilização em 

membro inferior direito, consciente e cooperativo, acompanhado de Daniel voluntário do 

abrigo onde mora em Diadema e posteriormente de Carlos (Professor responsável do 

abrigo). Relata que estava brincando com os amigos na praça do porquinho quando fez 

um salto mortal e caiu em cima do pé direito, evoluindo com dor intensa local, 

incapacidade de deambular e edema em porção medial do pé direito. Equipe de 

bombeiros civis foi acionada e realizou imobilização no local. Nega alterações de 

consciência, visão e força motora, nega náuseas e vômitos, nega perdas esfincterianas. 

Nega outras queixas. Realizado avaliação médica. Conduta: Remoção para UPA Vila 

Mariana. Houve resistência para remoção, por parte do voluntário que entrou em contato 

com gestora do abrigo. Dr. Rafael conversou com ela e após acatou a conduta médica. 

Removido para UPA acompanhado do responsável Daniel.

Orientações, Controle 

SSVV, Imobilização / 

Enfaixamento, 

Remoção

19/10/1966 dom 14/09/2025 9:57 Masculino 59 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00

Paciente deu entrada no ambulatorio com lesão no braço esquerdo. Ontem o mesmo 

estava andando na cliclo via e vinha uma crinaça com os pais porem a menina perdeu o 

controle e acabou batendo o guidão no branço do Paciente causando uma lesão Aferido 

SSVV 147X79mmhg FC 73 bpm. Foi pra casa com o braço machuado, fez o curativo e o 

mesmo informou que não parava de sangrar, foi para no dia de hoje. Avaliado feito 

limpeza com soro fisiologico + solução aquosa+ curativo com atadura e pomada sulfato de 

geomicina. Liberado logo após

Orientações, Controle 

SSVV, Curativo / 

Antissepsia

13/02/1986 dom 14/09/2025 10:24 Feminino 39 Usuário Queixa Clínica Leve Ibira 6 0:01:00

Paciente deu entrada no ambulatorio com queixa de palpitação. Aferido SSVV 

119x78mmhg FC 82 bpm. A mesma relata que faz o uso de proponolou para ajudar com os 

batimentos cardioacos. Informou que começou a fazer o uso da medicação com 25 anos 

para ajudar a controlar. De uns tempos para cá ela parou por ter feito o controle. 

Retornou tem 1 semana com a medicação. Avaliada com frequencia 88  Sat 98. Foi 

Orientada e liberada. 

Orientações, Controle 

SSVV
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06/05/2021 dom 14/09/2025 11:35 Masculino 4 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma Com 

Bicicleta

Moderado Ponto X 0:02:00

Paciente trazido ao ambulatorio, acompanhado da mãe após queda de bicicleta. Mãe 

refere que estava andando de BK, com o filho na cestinha da frente, quando foi fechada 

por outro ciclista, que acabou bantendo na mesma, e o filho acabou se machucando, com 

um corte de 0,5 com 5 mm de profundidade sem expoxição de bordas, com sangramento 

ativ,o com  a necessidade de sutura, na região do lado direito no rosto. Feito antissepsia 

com soro fisiologico + clorexidina e degermante, feito ponto falso e encaminhado por 

ambulancia para Upa vila mariana para sutura e avaliação de imagem.

Orientações, Controle 

SSVV, Curativo / 

Antissepsia, Ponto 

Falso, Remoção

12/04/2006 dom 14/09/2025 11:55 Masculino 19 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma Com 

Bicicleta

Leve
Praça Do 

Porquinho
0:00:00

Paciente veio ao ambulatorio após queda de bicicleta. Refere que estava andando quando 

desequilibou e acabou caindo. Nega ter batido a cabeça, nega sinais de alerta. Avaliação 

cefalo podal sem sinais de alerta. SSVV PA 125 x 75 mmHg, FC 75 bpm. Leve escoriações 

me mão esquerda e cotovelo direito. Feito antissepais + curativo oclusivo, orientado e 

liberado.

Orientações, Controle 

SSVV, Curativo / 

Antissepsia

24/02/2003 dom 14/09/2025 13:51 Feminino 22 Usuário

Trauma De 

Segmentos, 

Trauma Com 

Patins

Moderado Madureira 0:01:00

Paciente comparece ao ambulatório trazida pelos bombeiros com lesão do antebraço 

esquerdo. Estava andando de patins quando teve queda ao chão em velocidade. Não sabe 

dizer em que parte do corpo teve maior impacto, mas nega impacto cefálico ou perda de 

consciência. No momento, com dor EVA 6 no antebraço esquerdo. Nega comorbidades ou 

medicamentos de uso contínuo. Alérgica a amoxicilina. Conta a própria história, sem fácies 

de dor. Deformidade evidente em terço distal do antebraço, compatível com fratura de 

Smith. Feito imobilização com tala moldavel + atadura. Medicada com dipirona 2g VO + 

ibuprofeno 600mg VO.  ssvv 108 X 72 mmHg, FC 77 bpm. Orientada sobre a necessidade 

de remoção para ambiente hospitalar. Orientada sobre as medicações administradas. 

Removida de ambulância para a Sta Casa de misericórdia na Sta Cecilia.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação, 

Imobilização / 

Enfaixamento, 

Remoção

28/12/1990 dom 14/09/2025 15:15 Feminino 35 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma Com 

Patinete

Moderado Ponto X 0:02:00

Pacinete deu entrada no ambulatorio com curativo oclusivo na região da mandibula 

esquerda. Refere que estava andando de patinete quando passou um usuario a toda 

velocidade que assustou a mesma que se desequilibrou e acabou batendo com tudo a 

boca no guidão do patinete, ocasionando em um FCC na região da mandibula esquerda, 

de 3 cm, com abertura para região da arcada dentaria e sangramento ativo, com a 

necessidade de sutura. Feito ponto falso com curativo oclusivo. Removida para Hospital 

Edmundo Vasconcelos para sutura. SSVV PA 132 x 78 mmHg, FC 89 bpm. 

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação, 

Ponto Falso, Remoção



Data De 

Nascimento

Dia Da 

Semana
Data

Horário De 

Atend.
Gênero Idade

Tipo De 

Ocorrência

Subtipo De 

Ocorrência
Severidade Local

Tempo 

De 

Resposta 

(Bombeir

os)

Descrição Da Ocorrência Medidas Tomadas

Anexo I - Relatório das Ocorrências Ambulatoriais - 3T 2025 - Ibirapuera

24/11/2004 dom 14/09/2025 16:28 Masculino 21 Usuário

Entorse  / 

Torção / 

Luxação, 

Trauma Com 

Bicicleta

Leve Portão 06 0:00:00

Paciente veio ao ambulatorio após queda fora do parque, proximo ao portão 06. Estava 

andando de bicicleta acabou freando e batendo na trazeiora do pneu do amigo, dando 

impacto e caindo no chão. Paciente bateu a cabeça do lado esquerdo e caiu sobre o braço 

esquerdo. O mesmo se negou a ir de ambulancia. Avaliado e liberado. Paciente comparece 

por demanda espontânea após queda de bicicleta há aproximadademente 1 hora, 

relatando colisão entre bicicletas em baixa velocidade. Refere ter batido a cabeça sem 

intensidade significativa e nega sinais de alarme (náuseas, vômitos, perda de consciência, 

sonolência ou confusão). Queixa principal de dor em braço direito, na região do cotovelo, 

com dificuldade de mobilização local. Nega outras queixas no momento.

Orientações, Controle 

SSVV

03/09/2015 dom 14/09/2025 17:43 Masculino 10 Usuário Queixa Clínica Leve Portão 04 0:02:00

Paciente deu entrada no ambulatorio trazido pelos bombeiros com crise de asma. Mãe do 

Paciente informa que ele faz  o uso do aerolin em casa porem troucou a bolsa e esqueceu. 

Quando estava indo para o estacionamento começou as crisesde asma. Fez 3 pump com 

aerolin e o spacer para conseguir chegar ate em casa pois mora longe. 

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

09/12/1996 dom 14/09/2025 18:28 Masculino 29 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma

Leve Portão 05 0:00:00

Paciente deu entrada no ambulatorio com ferida na testa. Paciente relata que estava 

brincando com seus amigos quando se deu conta de que bateu a testa. Avaliado + limpeza 

+ pomada nebacetin. Orientado e libberado. 

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação, 

Curativo / Antissepsia

01/05/1957 seg 15/09/2025 12:04 Masculino 68 Usuário Queixa Clínica Leve
Praça Do 

Porquinho
0:00:00

Paciente deu entrada no ambulatório encaminhado pelos bombeiros, o mesmo se 

apresenta corado, afebril, eupneico, contactuan, deambulando com leve auxilio, 

orientado, consciente, mantendo beg. Paciente deu entrada nio ambulatório se queixando 

de tontura, visão embaçada e refere ter apreswentado 2 quadros de vomito. Refere que 

ao sair dfe casa não estava sentindo nada e que após pedalar cerca de 30km começou a 

apresentar o mal estar e que após parar a bicicleta apresentou tambem breve perda de 

consciencia. No ambulatório foram aferidos ssvv p.a 110x61 fc 37 dx 115, paciente faz uso 

Levoid, Sinvastastina aoprazolan sertralina. Mantido em observação até a chegada da 

esposa que esta vindo busca-lo, segue liberado sem mais intercorrencias

Orientações, Controle 

SSVV

29/12/1996 seg 15/09/2025 16:15 Feminino 29 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma Com 

Bicicleta

Leve
Praça Das 

Cobras
0:00:00

Paciente deu entrada no ambultorio protocolada em prancha para segurança da mesma. 

Pois estava em pos -ictal de uma crise convulsiva. Chegou ainda confusa, e assustada. 

Namorado luan relata que a mesma estava andando de bicicleta quando acabou 

esbarrando na roda da bicicleta do filho e acabou desequilibrando e caindo, em seuquecia 

de uma crise convulsiva de aproximadamente 5 min. Avaliação cefalo podal sem sinais de 

alerta. Retirada do protocolo, porem ficou em observação na maca. SSVV PA 124 x 78 

mmHg, FC 78 bpm. Apos melhora do quadro a mesma foi orientada e liberada para 

retornar para casa para repouso.

Orientações, Controle 

SSVV
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23/06/1994 qua 17/09/2025 14:46 Feminino 31 Usuário Queixa Clínica Moderado
Portão 5 - 

Banheiro
0:01:00

Paciente encaminhada ao ambulatório pelos bombeiros a mesma se apresenta 

desorientada, afebril, eupneica, contactuando com dificuldade e pranchada. Segundo 

informações colhidas pelos bombeiros a mesma foi encontrada por outros municipes 

desacordada. No ambulatório foram aferidos ssvv p.a 138x93 fc 80 sat 98% dx 398, após 

alguns minutos paciente com dificuldade conseguiu passar alguns dados, após avaliação 

do quadro clinico foi removida para upa Vila Mariana acompanhada do enf Junio da urbia. 

Segue para hospital com ambulancia da da urbia.

Orientações, Controle 

SSVV, Remoção

30/08/1969 qui 18/09/2025 7:27 Masculino 56 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 185x99mmhg FC:79bpm Controle SSVV

28/05/1993 qui 18/09/2025 7:37 Masculino 32 Usuário Queixa Clínica Leve
Ponto De 

Onibus 
0:03:00

Paciente veio ao ambulatorio trazido pelos bombeiros em carrinho da segurança devido o 

carrinho do bombeiro estar em manutençao paciente acompanhada pelo treinador relato 

que o mesmo fez um treino muito puxado hoje de corrida e sentiu um mal estar nega 

desmaio apresentou apenas 1 episodio de vomito no local e dor de cabeça.Verifico ssvv 

PA 137x70mmhg FC:68bpm SpO2 98% DX:135mgDL paciente nega alergia necomorbidade 

foi medicado com 1cp de dipirona 500mg paciente e treinador orientado paciente BEG 

liberado sem intercorrencia.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

30/08/1969 sex 19/09/2025 7:42 Masculino 56 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 175X87 Controle SSVV

04/10/2003 sex 19/09/2025 13:25 Feminino 22 Usuário Queixa Clínica Leve
Portão 5 - 

Banheiro
0:00:00

Paciente deu entrada no ambulatório encaminhada pelo bombeiro, a mesma relata que 

estava caminhando pelo parque quando apresentou tontura, fraquesa, e segundo o amigo 

a mesma tambem ficou desacordada por alguns segundos. No ambulatório foram aferidos 

ssvv p.a 75x48 fc 128 dx 102, a mesma relata que pretende ir ao p.s do convenio e opta 

por ir de meios próprios ( carro do amigo ) até o hospital, orientada e liberada na 

porterior sem mais intercorrencias

Orientações, Controle 

SSVV

14/12/2008 sex 19/09/2025 17:40 Feminino 17 Usuário Queixa Clínica Leve Portão 10 0:03:00

Paciente deu entrada no ambulatorio trazida pelo bombeiro com mal estar e fraquesa, 

refere que esta no final do ciclo menstrual, refere ter feito a ultima alimentação ao 12:00 

hrs. Refere não ter uma boa igesta hidrica. SSVV PA 119 x 83 mmHg, FC 103 bpm, Dextro 

108 mg/Dl. Orientada quando a ingesta hidrica. Orientada e liberada.

Orientações, Controle 

SSVV

30/08/1969 sáb 20/09/2025 7:13 Masculino 56 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00

PA 174X95 mmHg  - Paciente comparece para aferição da PA. Segundo observado pela 

equipe, paciente HAS em uso de HCTZ e Losartana uma vez ao dia, no entanto, segundo 

observado na receita, uma das medicações está prescrita duas vezes. Orientado a 

reconsultar a prescrição médica para adequação. 

Controle SSVV
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19/02/1988 sáb 20/09/2025 10:30 Masculino 37 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00

Paciente comparece ao ambulatório acompanhado da esposa Renata e da filha menor de 

idade. Relata que estava deambulando com a família pelo parque quando apresentou dor 

intensa atrás dos olhos, em específico no olho direito, o qual mantém a mão cobrindo 

com relato de pressão associada. SIC pela esposa, estavam com sintomas gripais há 

algumas semanas. Nega comorbidades ou alergias. Após avaliação médica, suspeita de 

cefaleia em salvas, realizada analgesia com Ibuprofeno 600mg VO, Prednisona 20mg, 

Dipirona 1g VO + máscara de O2 em vazão 10L. Mantido em observação. PA 126x85mmHg; 

FC 93bpm. Após máscara de O2, apresentou melhora dos sintomas e foi liberado. 

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

20/07/1972 sáb 20/09/2025 10:40 Masculino 53 Usuário

Entorse  / 

Torção / 

Luxação, 

Trauma Com 

Bicicleta

Leve
Poço Da 

Ladeira
0:02:00

Paciente trazido ao ambulatório pela bombeira com imobilização em atadura do MSD. SIC 

pelo paciente, estava andando na bicicleta do parque com os dois filhos, quando o filho 

perdeu o equilíbrio na bicicleta e ao tentar frear, caiu sobre o equipamento, apoiando 

com o MSD. À avaliação clínica, suspeita de luxação de ombro direito. Realizado 

reposicionamento pela médica na unidade, administrado 1g Dipirona VO e 600mg 

Ibuprofeno VO. Mantido no repouso, pois aguarda a filha comparecer para buscar o carro 

com os dois irmãos menores de idade que acompanhavam o paciente e levá-los ao ps 

Campos Elíseos.   PA 140x98mmHg; FC 53bpm. 

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação, 

Imobilização / 

Enfaixamento

22/03/2016 sáb 20/09/2025 11:00 Feminino 9 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma

Leve Portão 3 0:01:00

Paciente trazida ao ambulatório acompanhada da mãe Ana Carolina, com imobilização de 

tala rígida em punho do MSE. SIC, paciente menor de idade estava correndo, quando 

tropeçou em um buraco e apoiou com a mão do MSE e joelhos. Nega comorbidades ou 

alergias. À avaliação, apresenta escoriação bilateralmente nos joelhos, sendo o joelho 

esquerdo abrasiva e direito com sangramento leve. Região do punho com mobilidade 

preservada, quirodáctilos sem lesões ou hematomas, nega dor à mobilização. Realizada 

higiene e curativo  em joelho direito. Liberadas com medicação para uso domiciliar pela 

médica da equipe. 

Orientações, Controle 

SSVV, Curativo / 

Antissepsia

04/02/2011 sáb 20/09/2025 13:10 Feminino 14 Usuário Queixa Clínica Leve Portão 6 0:01:00

Paciente veio ao ambulatorio trazido pelos bombeiros e acompanhado pela mae , 

paciente entrou em ambulatorio em uso de cadeira de roda relato de colica muito forte 

iniciado hoje , informa que começou a mestruação com 12 anos porem continua ainda 

descontrolada , paciente nega comorbidade nega doença de base foi verificado ssvvPA 

110x74mmhg FC:86bpm paciente foi medicada com 1cp de ibuprofeno 600mg + 1cp de 

buscopam composto paciente acomodada em maca 01 realizado compressa quente em 

região abdominal hipogastrico paciente permanece em observação.13:40hs Paciente 

apresenta BEG verificado ssvv apresenta uma PA 101x64mmhg FC:71bpm paciente e 

familiar orientado posterior liberado sem intercorrencia 

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação
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19/03/2021 sáb 20/09/2025 17:18 Feminino 4 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma,Tr

auma Com 

Brinquedo

Moderado Parquinho 0:00:00

Paciente trazida pelo bombeiro ao ambulatório, acompanhada da genitora e outra 

senhora. SIC estava brincando no parquinho quando ao entrar no túnel bateu com a 

cabeça do lado esquerdo na estrutura. Genitora nega alergia ou comorbidades. Paciente e 

genitora informam que a mesma é agitada e encontra-se sonolenta, nesse sentido 

direcionada à remoção por necessidade de manter-se em observação clínica e avaliação 

minuciosa. Realizada higiene com SF 0,9% nos olhos devido areia e aplicada crioterapia no 

hematoma subgaleal em região frontal esquerda. Removida para UPA Vila Mariana em 

ambulância. 

Orientações, Controle 

SSVV, Remoção

19/09/1957 sáb 20/09/2025 19:00 Feminino 68 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma Com 

Patinete

Moderado Ponto X 0:00:00

Paciente trazida ao ambulatório protocolada por quadro de TCE ao cair de patinete 

elétrico sem uso de EPI's adequados (SIC pela paciente). Queixa de dor na região parietal 

direita do crânio, onde relata ter batido e sentir pressão com dor local, sem sangramento 

ativo ou hematoma subgaleal visível; resposta motora, tônus muscular e neurológica sem 

alterações. Paciente com histórico de problemas de circulação, segundo a filha Lucimara 

que a acompanhou, em uso de AAS. Encaminhada protocolada a UPA Vila Mariana para 

avaliação sem intercorrências. 

Orientações, Controle 

SSVV, Remoção

03/03/1964 dom 21/09/2025 10:20 Masculino 61 Usuário Queixa Clínica Leve
Praça Do 

Porquinho
0:00:00

Paciente veio ao abulatorio acompanhado de uma amiga, após uma sincope. Nega ter 

batido a cabeça, nega sinais de alerta. Avaliação cefalo podal sem sinais de alerta. Pupilas 

Isocoricas. Avaliação neurologica sem altrações. SSVV 125 x 82 mmHg, FC 119 bpm, Dextro 

112 mg/Dl. Leve escoriações em cotovelo esquerdo e joelho esquerdo. Feito antissepsia 

mais pomada de nebacetin. Ficou em observação. Liberado com orientação para procurar 

um cardiologisca para investigação.

Orientações, Controle 

SSVV

16/09/2020 dom 21/09/2025 12:00 Masculino 5 Usuário Queixa Clínica Leve
Portão 5 - 

Banheiro
0:00:00

Paciente veio ao ambulatorio acompanhado dos pais com incomodo no olho. Refere que 

estava passeando n o parque quando com a ventania acabou levando um cisco no olho do 

mesmo, ocasionando incomodo. Retirado com soro fisiologico, e compressa gaze. 

Orientações, Controle 

SSVV, Retirada de 

Corpo Estranho

12/07/2018 dom 21/09/2025 12:55 Feminino 7 Usuário Queixa Clínica Leve
Ladeira Da 

Preguiça
0:00:00

Paciente da entrada em ambulatório, trazida por bombeiro civil acompanhado de mãe, 

refere febre. SSVV; T 38.8°, refere dor de cabeça e abdomen e vomito na data de ontem. 

administrado 16 gotas de paracetamol.

Orientações, Controle 

SSVV

03/09/2023 dom 21/09/2025 13:29 Masculino 2 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma Com 

Bicicleta

Leve
Córrego Do 

Sapateiro
0:03:00

Paciente trazido ao ambulatório por bombeiros civil e pais, mãe refere que foi dobrar o 

lençol quando o filho sai correndo, ao sair correndo foi atropelado por uma bicicleta do 

ibira bike na rua, apresenta leve escoriações, realizado higenização de escoriações e 

orientado para sinais de alerta para levar criança ao pronto socorro se necessário.

Orientações, Controle 

SSVV, Curativo / 

Antissepsia

24/01/2006 dom 21/09/2025 16:00 Feminino 19 Usuário Queixa Clínica Leve
Quadra Da 

Rennaut
0:00:00

Paciente da entrada em ambulatório, trazida por bombeiro civil acompanhada de amiga, 

refere que estava andando andando começou a sentir uma sensação de sonolencia e 

desmaiou, amiga refere desmaio por cerca de 60 segundos até retomar a consciencia, 

única refeição realizada hoje foi o café da manhã. SSVV; 102/76 mmHg,SAT 98% FC 71, 

Glicemia 120 Mg/Dl, Realizado hidratação, colocada em observação, refere melhora após 

20 min, nega queixas, liberada para retomar as atividades

Orientações, Controle 

SSVV
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29/07/1999 dom 21/09/2025 16:20 Feminino 26 Usuário Queixa Clínica Leve Praça Da Paz 0:00:00

Paciente da entrada em ambulatório, trazida por bombeiro civil, refere diagnóstico previo 

de TAG,TDH, TEA, SINDROME VASO VAGAL, refere em tempo, esteve muito ansiosa devido 

encontro com um cantor conhecido com apreço da mesma, apresentou sincope onde foi 

acionada equipe de bombeiro. Se auto medicou com Ansitec, medicamento que 

geralmente a mesma utiliza. SSVV; 104/74 mmHg, FC 94.

Orientações, Controle 

SSVV

19/07/2006 dom 21/09/2025 16:30 Feminino 19 Usuário Queixa Clínica Leve Pacubra 0:00:00

Colaboradora da entrada em ambulatório, acompanhada por bombeiro civil e namorado, 

refere dor de cabeça, a 2 meses sente sempre esses sintomas, nunca investigou, tem 

dificuldade sempre com a luz.SSVV 118/72 mmHg, FC 79, Administrado 50mg de 

diclofenaco, 1G de Dipirona VO. Colocada em repouso até ação medicamentosa, após 

melhora liberada para retornar as atividades.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

28/06/2006 dom 21/09/2025 17:14 Masculino 19 Usuário Queixa Clínica Leve Rua Do M 0:02:00

Paciente trazido por bombeiro civil, refere que estava jogando bola com os amigos, 

apenas realizando toque de forma passiva, logo apresentou uma dor que o mesmo 

sempre sente em região lateral do joelho, nega entorses e qualquer outra alteração, 

refere que já apresentou outras vezes, ofertado ambulancia para ir ao pronto socorro 

para melhor avaliação, paciente recusa e assina termo de recusa, optou em ir de carro 

com amigos mais próximo de casa. SSVV 116/76 mmHg, FC 76, FC 98%.

Orientações, Controle 

SSVV

15/02/1979 dom 21/09/2025 17:53 Feminino 46 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma Com 

Bicicleta

Leve Ambulatório 0:00:00

Paciente da entrada em ambulatório sozinha, refere que estava andando de bicicleta do 

itaú, bateu em outra bicicleta e caiu, nega batida de cabeça, apresenta apenas escoriação 

em MSE, a mesma solicita um curativo, realizado higenização e curativo. SSVV; PA 111/69 

mmHg, fc 88.

Orientações, Controle 

SSVV, Curativo / 

Antissepsia

30/08/1969 ter 23/09/2025 7:42 Masculino 56 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 175X87 Controle SSVV

04/10/2003 ter 23/09/2025 13:25 Feminino 22 Usuário Queixa Clínica Leve
Portão 5 - 

Banheiro
0:00:00

Paciente deu entrada no ambulatório encaminhada pelo bombeiro, a mesma relata que 

estava caminhando pelo parque quando apresentou tontura, fraquesa, e segundo o amigo 

a mesma tambem ficou desacordada por alguns segundos. No ambulatório foram aferidos 

ssvv p.a 75x48 fc 128 dx 102, a mesma relata que pretende ir ao p.s do convenio e opta 

por ir de meios próprios ( carro do amigo ) até o hospital, orientada e liberada na 

porterior sem mais intercorrencias

Orientações, Controle 

SSVV

19/11/2007 qua 24/09/2025 18:00 Masculino 18 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma Com 

Bicicleta

Leve Bambuzal 0:01:00

Paciente veio ao ambulatorio protocolado em prancha e colar cerviacal após queda de 

bicicleta. Refere que estava andando de bicicleta, soltou a mão pra mexer na bolsa, 

acabou se desequilibrando e caindo de rosto no chão. Nega sinais de alerta. Avaliação 

cefalo podal sem sinais de alerta. Avaliação neurologica sem alterações. Pupilas Isocoricas 

fotorreagentes. Retirado do protocolo. Teve leve escoriações no rosto e nas mãos. Feito 

antissepsia + pomada de nebacetin. SSVV PA 150 x 74 mmHg, FC 85 bpm. Orientado e 

liberado. 

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação, 

Curativo / Antissepsia

30/08/1969 sáb 27/09/2025 10:12 Masculino 56 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 P.A 176X95 FC 93 Controle SSVV
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03/02/2010 sáb 27/09/2025 11:30 Masculino 15 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma Com 

Bicicleta

Moderado
Ladeira Da 

Preguiça
0:00:00

Paciente deu entrada no ambulatório encaminhado pelo bombeiro e acompanhado do 

pai, o mesmo se apresenta corado, afebril, eupneico, contactuando, deambulando, 

consciente, mantendo beg. Paciente relata que estava andando com a bicicleta do 

Ibirapuera quando ao descer a ladeira acabou se desequilibrando devido aos freios da 

bike familia não terem funcionado segundo relatos do mesmo, o que acabou 

acarrentando em sua queda, vindo a bater com o rosto no chão. No ambulatório passou 

por avaliação, apresenta fcc em labio inferior. Paciente removido para Upa Vila Mariana 

para avaliação mais profunda e exames de imagem, segue sem mais intercorrencias.

Orientações, Controle 

SSVV, Remoção

12/05/2022 sáb 27/09/2025 12:20 Masculino 3 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma Com 

Bicicleta

Leve Praça Do Leão 0:00:00

Paciente deu entrada no ambulatório acompanhado do pai, o mesmo se apresenta 

corado, afebril, eupneico, contactuando, demabulando, orientado e mantendo beg. O pai 

relata que o filho estava andando com a bicicleta própria quando acabou se 

desequilibrando, nega ter batido a cabeça, nega doenças de base. Avaliado apresenta 

escorriações leves na mão esquerda, no joleho direito e cotovelo direito. Realizada 

limpeeza com sf 09% + pomada nebacetin, orientados e liberados na posterior sem mais 

intercorrencias.

Orientações, Controle 

SSVV, Curativo / 

Antissepsia

08/02/2021 sáb 27/09/2025 13:53 Masculino 4 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma

Leve
Praça Do 

Porquinho
0:00:00

Paciente encaminhado ao ambulatório pelo bombeiro, o mesmo se apresenta corado, 

afebril, eupneico, contactuando, orientado mantendo beg. Pai relata que o filho estava 

brincando com o irmão quando acabou batendo o pé em um galho e com isso acabou 

ficando com espinho no pé. No ambulatório foi avaliado, apresenta espinho fincado no 

dedão do pé esquerdo. Realizada remoção do espinho + limpeza do local e curativo 

oclusivo, orientado e liberado para retornar ao passeio

Orientações, Controle 

SSVV, Retirada de 

Corpo Estranho

03/12/2015 sáb 27/09/2025 14:42 Masculino 10 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma

Leve Ambulatório 0:00:00

Paciente deu entrada no ambulatório acompanhado do pai, o mesmo relata que estava 

brincando com um galho de arvore, quando um espinho acabou ficando preso em seu 

dedo. No ambulatório foi avaliado e removido o espinho. Realizada limepza com sf 09% + 

curativo com band-aid, orientado e liberado para retornar ao passeio com o pai.

Orientações, Controle 

SSVV, Retirada de 

Corpo Estranho
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10/03/1975 sáb 27/09/2025 15:55 Feminino 50 Usuário Queixa Clínica Moderado Ibira 4 0:02:00

Paciente encaminhada ao ambulatório pelos bombeiros a mesma se apresenta 

protocolada, desorientada e estado pós- ictal, segundo relatos da filha a paciente já 

apresentou esse quadro outras vezes, porém não levaram em conscideração acreditando 

ser apenas uma crise de ansiedade e pelo relato da paciente ser cardiopata. Aferidos 

SSVV, PA 185x90 fc 61 dx 138 sat 98%. Paciente cardiopata fazendo uso de medicamentos, 

no entanto a filha não sabe nomear, além de não possuir nenhum documento da paciente 

em mãos e discordar inicialmente das condutas da equipe, desejando encaminhá-la via 

Uber acreditando ser uma síncope. Paciente apresenta duas crises convulsivas focais, com 

rigidez de membros, duração aproximada de 15- 25min e intervalo de  15min entre 

ambas. À avaliação, paciente desidratada, com sinal da prega cutânea positiva, 

apresentando três tentativas de acesso com jelco 24, sendo com sucesso em MSD na 

região do antebraço e mantido SF0,9% 100ml. Filha informa que a mãe não ingere muita 

água, pois não gosta e devido edema pulmonar (?). Encaminhada à UPA Vila Mariana 

acompanhada da filha Marcia, genro Cosmo e dois menores, sem intercorrências. 

Orientações, Controle 

SSVV, Remoção

23/10/1972 sáb 27/09/2025 16:55 Feminino 53 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma Com 

Triciclo

Moderado Portão 4 0:02:00

Paciente trazida pelos bombeiros protocolada, com relato de queda de triciclo após tentar 

desviar de uma criança que surgiu em sua frente. Na mecânica do trauma, paciente caiu 

com a face frontal ao solo, gerando FCC em região do supercílio direito. DM em TTT com 

medicações como glifage e glicazida. Sangramento controlado na chegada à unidade. À 

avaliação, resposta verbal, motora e ocular preservadas; não apresenta hematoma 

subgaleal; sem sintomas como náusea, vertigem, dentre outros, apenas dor no local do 

ferimento. Desprotocolodada pela equipe após compreensão de ausência de lesão À 

coluna, realizada higiene com clorexidina aquosa e confeccionada sutura pelo médico sem 

intercorrências. Orientada sobre os cuidados na residência, medicações para casa e 

higiene do ferimento, visto que família reside longe e a paciente não necessita de 

atestado. 

Orientações, Controle 

SSVV, Curativo / 

Antissepsia, Sutura

19/09/2013 sáb 27/09/2025 18:45 Masculino 12 Usuário
Queda Da 

Própria Altura
Leve Pacubra 0:00:00

Paciente menor de idade, trazido ao ambulatório pelos bombeiros, acompanhado da 

genitora e tia. SIC, paciente estava correndo, quando seu colega atravessou o caminho e 

não conseguiu parar, caindo com a face no chão. Resposta motora, visual e verbal 

preservadas. Apresenta laceração em rima labial e porção da mucosa do lado direito do 

lábio, causado pela pancada com o dente. Realizo higiene local com clorexidina, estancado 

o sangramento e aplicado anestésico tópico para alívio da dor, associado a crioterapia. 

Orientada a família sobre os cuidados e procura de local com estrutura para tratamento, 

mas residem no interior e retornam após saída do ambulatório. Paracetamol VO para uso. 

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação
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26/06/1986 dom 28/09/2025 9:57 Masculino 39 Usuário

Entorse  / 

Torção / 

Luxação

Moderado
Trilha Banheiro 

04
0:01:00

Paciente trazido ao ambulatorio com dores no ombro direito. Refere que estava correndo 

na pista de cooper, tropeçou em um galho e caiu de frente apoiando o ombro que acabou 

luchando o mesmo. Refere que já aconteceu varias vezes no ombro esquerdo, que fez 

cirurgia. Adm 1 ampola de diclofenado em QSE + 1 ampola de dipirona em vastolateral da 

coxa esquerda + 1 ampola de dipirona em qsd. SSVV 116 X 80 mmHg, FC 83 bpm. Não quis 

ir para hospital de ambulancia, porem foi orientado a procurar um serviço de saude para 

exames de imagem.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

03/12/2023 dom 28/09/2025 10:25 Masculino 2 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma Com 

Bicicleta

Leve Praça Da Paz 0:01:00

Paciente veio ao ambulatorio após queda da prorpia altura. Refere que estava brincando 

com a bicicletinha e acabou caindo de queixo no chão. Nega ter batido a cabeça. Leve 

escoriação no queixo. Sem sinais de alerta. Pais orientados e liberados.

Orientações, Controle 

SSVV

25/08/2015 dom 28/09/2025 11:15 Feminino 10 Usuário

Trauma De 

Segmentos, 

Trauma Com 

Patins

Moderado Portão 9 A 0:00:00

Paciente trazida ao ambulatorio protocolada em prancha e colar cervical, após que de 

patins. Mãe refere que a mesma estava andando de patins quando se desequilibrou e caiu 

de bunda no chão. Nega ter batido a cabeça, nega sinais de alerta. Refere muita dor na 

região do coccix, hipoestesia mid. Adm 1 ampola de dipirona em vasto-lateral esquerdo da 

coxa. Removida para hospital bosque da suade para avaliação de imagem.  SSVV Sat 98% 

A.A.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação, 

Remoção

28/08/2008 dom 28/09/2025 12:00 Feminino 17 Usuário

Trauma De 

Segmentos, 

Trauma Com 

Bicicleta

Moderado Portão 6 0:02:00

Paciente deu entrada no ambulatorio trazido pelo bombeiro protocolada em prancha e 

colar cervical. e Imobilização em MSD. Refere que estava andando de bicicleta acabou 

desequilibrando e caindo de frente no chão, protengendo com o braço direito. Nega ter 

batido a cabeça, nega sinais de alerta. Avalição cefalo podal sem sinais de alerta. Mãe 

refere que a mesma chegou a desmaiar, e que isso acontece com frequencia. Retirada do 

protocolo. Avaliação do MSD, doloroso a palpação, doloroso a movimentação, perfusão 

periferica normal. Feito mumificação com tala rigida no MSD. Sinais de creptção no 

cotovelo direito. SSVV PA 98 x 68 mmHg, FC 84 bpm. Adm 1 ampola de tramal em QSD + 1 

ampola de dipirona em QSE. Removida para hospital Bosque da saude para avaliação 

ortopedica e de imagens.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação, 

Imobilização / 

Enfaixamento, 

Remoção

22/05/1989 dom 28/09/2025 12:15 Feminino 36 Usuário

Entorse  / 

Torção / 

Luxação, 

Trauma No 

Handebol

Leve Praça Da Paz 0:02:00

Paciente trazida ao ambulatorio com tipoia no braço esquerdo. Referer que estava 

jogando quadiboll, quando bateu de frente com outro jogador e acabou luxando o ombro 

esquerdo, refere que já aconteceu outras vezes. Refere que ao vir para o ambulatorio no 

carrinho, com a trapidação o mesmo voltou para o lugar. SSVV PA 113 x 85 mmHg, FC 115 

bpm. Orientada a procurar um serviço de saude, como a  mesma estava de carro com 

amigo preferiu ir por meios prorpios.

Orientações, Controle 

SSVV, Imobilização / 

Enfaixamento

24/04/1996 dom 28/09/2025 14:26 Masculino 29 Usuário

Trauma De 

Segmentos, 

Trauma Com 

Skate

Moderado Pacubra 0:02:00

Paciente deu entrada no ambulatorio com queda de skate deambulando, corado. Paciente 

nega ter batido a cabeça nega demais queixas. Sem sinais de alerta. O mesmo relata que 

estava andando de skate quando acabou caindo por cima do braço. Avaliação 

imobilização e remoção para Upa vila Mariana, quando chegamos lá não tinha ortopedista 

para avaliação, encaminhado para o hospital da santa casa. 

Orientações, Controle 

SSVV, Imobilização / 

Enfaixamento, 

Remoção
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27/06/1975 dom 28/09/2025 14:55 Feminino 50 Usuário Queixa Clínica Leve EMA 0:00:00

Paciente trazida pela bombeira Rosa, acompanhada do cunhado José ao ambulatório com 

dificuldade de mobilização no joelho D. Relata quadro crônico no joelho, tendo cirurgia 

prévia há aproximadamente 6 anos. Informa HAS, PréDM, em uso de Glifage 500mg, 

antihipertensivos, além de uso de Pregabalina 150mg. À avaliação, edema +4/+4 em 

região patelar do joelho direito, sem hematoma presente, rubor ou calor, com dor intensa 

e excesso de líquido na articulação (sinovite?) e paciente relata ocorrer com certa 

periodicidade. Nega alergia medicamentosa. Administrada ampola de Tramal ID + ampola 

de Dexametasona IM e mantida em observação com gelo local. Após aproximadamente 

1h, apresenta melhora da dor, no entanto, edema interfere na mobilidade da paciente. 

Com os familiares, chama Uber para ser direcionada a residência e seguir com tratamento 

ambulatorial. 

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

04/02/2019 dom 28/09/2025 15:15 Masculino 6 Usuário

Escoriação / 

Ferimento / 

Hematoma, 

Trauma Com 

Bicicleta

Leve Portão 6 0:00:00

Paciente menor de idade trazido pelos bombeiros, acompanhado da tia, após relato de 

estarem andando até o portão 6 e o menor ser atropelamento por bicicleta que estava 

fora da faixa. Tia nega comorbidades ou alergias. Apresenta escoriações no cotovelo do 

MSE, quadril e joelho esquerdo, além de pequeno corte na orelha direita (onde relata ter 

batido a roda), associado a edema leve na região posterior do lobo auricular. Não 

apresenta danos sensoriais, motores ou demais, pupilas isocóricas, glasgow 15. 

Administrado paracetamol em gotas ao paciente, realizada higiene e curativos locais e 

liberado para retorno à residência com orientações sobre cuidados aos sinais de alerta 

para ida ao pronto socorro. 

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação, 

Curativo / Antissepsia

10/04/1983 dom 28/09/2025 17:20 Feminino 42 Usuário Queixa Clínica Leve Bambuzal 0:00:00

Paciente trazida pelo bombeiro ao ambulatório com relato de mal estar, vertigem, cefaleia 

e sensação de dormência na face. Após acolhimento, relata ter doado sangue hoje e não 

ter se alimentado adequadamente após, vindo ao parque para andar de bicicleta. HAS em 

uso de Losartana e Anlodipino de rotina. PA 94x69mmHg; FC 103bpm; HGT 148mg/dl 

(ingeriu água de coco). Mantida em Trendelenburg e após 30min refere melhora dos 

sintomas. Orientada sobre repouso e ingesta hídrica e alimentar, principalmente após 

períodos de doação de sangue. Liberada com o esposo e filha para residência. 

Orientações, Controle 

SSVV

17/07/2014 seg 29/09/2025 13:52 Feminino 11 Usuário

Entorse  / 

Torção / 

Luxação, 

Trauma Com 

Bicicleta

Moderado Museu Afro 0:01:00

Paciente encaminhada ao ambulatório pelos bombeiros, amesma se apresenta corada, 

afebril, eupneica, contactuando, deambulando mantendo beg. Paciente refere que estava 

andando de bicicleta quando outro municipe cruzou na sua frente e ela sem conseguir 

frear acabou colidindo com esse municipe, vindo a cair no chão sobre o braço direito. No 

ambulatório foi avaliada apresenta creptação no punho direiot e próximo ao cotovelo 

direito, nega ter batido a cabeça, mantida imobilização feita pelos bombeiros, removida 

de ambulancia da Urbia para hospital Upa Vila Mariana acompanhada da mãe e do 

enfermeiro da Urbia Junio. segue sem mais intercorrencias.

Orientações, Controle 

SSVV, Imobilização / 

Enfaixamento, 

Remoção
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17/02/2011 seg 29/09/2025 16:15 Feminino 14 Usuário Queixa Clínica Leve Portão 10 0:01:00

Paciente veio ao ambulatorio trazida pelo bombeiro com queixa de mal estar e sensação 

de desmaio. Refere ter feito a ultima alimentação hoje pela manha, refere  não ter uma 

boa ingesta liquida. Coordenadora refere que já aconteceu outras vezes. SSVV PA 118 x 80 

mmHg, FC 91 bpm. Dextro 118 mg/Dl. Refere cefaleia frontal. Adm 1 cp de loratadina de 

10 mg + 1 cp de prednisona de 20 mg. Ficou em observação em maca. Apos alguns 

minutos de repouso a mesma se sentiu melhor e foi liberada e orientada

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

21/01/2013 seg 29/09/2025 16:25 Feminino 12 Usuário Queixa Clínica Leve Portão 10 0:02:00

Paciente veio ao ambulatorio trazida pelo bombeiro com queixa de mal estar e sensação 

de desmaio. Refere ter feito a ultima alimentação hoje pela manha, refere  não ter uma 

boa ingesta liquida. Coordenadora refere que a mesma perdeu o pai na morte 

recentemente e esta bem abalada. SSVV PA 136 x 91 mmHg, FC 9 bpm. Dextro 122 mg/Dl. 

Refere cefaleia frontal. . Ficou em observação em maca. Apos alguns minutos de repouso 

a mesma se sentiu melhor e foi liberada e orientada

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

23/08/1996 seg 29/09/2025 17:15 Feminino 29 Usuário Queixa Clínica Leve Bienal 0:01:00

Paciente deu entrada no ambulatorio trazida pelo bombeiro com crise de ansiedade e pos 

convulsão. Refere que estava passendo no parque. Refere que esta passando por varios 

problemas na familia, e o amigo começou a falar no assunto oque desencadeou na crise. 

Faz uso de Rivotril e Quetiapina. SSVV PA 122 x 84 mmHg, FC 101 bpm, Sat O2 99 % A.A. 

Temp 37.5° C. Feito exercicio de respiração, ficou de respouso. Adm  cp de prometazina de 

25mg. Apos melhoras chamaram um Motorista de App e foram pra casa. Orientada e 

liberada acompanhada do amigo Wiliam.

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação

30/08/1969 ter 30/09/2025 7:30 Masculino 56 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00 PA 163x100mmhg FC:79bpm Controle SSVV

29/09/1980 ter 30/09/2025 10:56 Feminino 45 Usuário Queixa Clínica Leve Portão 6 0:01:00

Paciente veio ao ambulatorio  trazido pelos bombeiros e acompanhado pelo irmão Paulo 

relata que estava pedalando proximo ao P6 quando um inseto picou o joelho esquerdo da 

mesma , paciente informa que se automedicou com loratadina 10mg , no ambulatorio 

apresenta joelho (E) hiperemiada e com um corpo estranho na qual foi retirado realizado 

limpeza e passado pomada fenergam a mesma informa tambem que esta com labio 

superior  formigando.PAciente  recusa medicação informando que familia (irmão ) ira leva 

a mesma para hospital do convenioe la tomara as medicações .Verifico ssvv PA 

114x97mmhg FC:88bpm SpO2:98% paciente nega comorbidade relata ser alergica a 

dipirona, penicilina , paciente BEG  segue por meios proprios para unidade de saude 

Orientações, Controle 

SSVV

15/05/1952 ter 30/09/2025 15:25 Feminino 73 Usuário Queixa Clínica Leve Ambulatório 0:00:00

Paciente comparece ao ambulatório deambulando com auxílio de bengala acompanhada 

da Maira, funcionária CECCO. Utiliza o serviço, relata Parkinson e glaucoma, com 

medicações de uso contínuo. Informa que estava andando rápido ao parque quando 

sentiu mal estar e caiu com o joelho direito no chão. Avaliado, sem escoriações, apenas 

vermelhidão pois estava de calça. Acalmo a paciente idosa, que apresenta agitação pelo 

calor, oferto hidratação. Nega alergia medicamentosa e necessidade de medicamentos . 

PA 127X75MMHG; FC 120 BPM.Apresenta lesão nos dedos polegares associadas à rotina, 

realizo curativo e libero para retorno após melhora do mal estar, acompanhada da 

colaboradora CECCO. 

Orientações, Controle 

SSVV, Curativo / 

Antissepsia



Data De 

Nascimento

Dia Da 

Semana
Data

Horário De 

Atend.
Gênero Idade

Tipo De 

Ocorrência

Subtipo De 

Ocorrência
Severidade Local

Tempo 

De 

Resposta 

(Bombeir

os)

Descrição Da Ocorrência Medidas Tomadas

Anexo I - Relatório das Ocorrências Ambulatoriais - 3T 2025 - Ibirapuera

14/04/2005 ter 30/09/2025 18:35 Masculino 20 Usuário

Entorse  / 

Torção / 

Luxação

Leve Pista De Skate 0:00:00

Paciente trazido à unidade pelo bombeiro com relato de deslocamento de patela e dor 

intensa no joelho direito. Informa ser a segunda vez esse ano que a patela do joelho 

direito desloca e retorna ao local. Apresenta leve edema em joelho direito, sem 

hematoma, com melhora álgica e mobilidade preservada. Retirada imobilização, aplicado 

gelo local e administrado ibuprofeno 600mg VO + Dipirona 500mg VO. Aplico bandagem 

elástica para estabilização do joelho e oriento tratamento ambulatorial. Decide ir a UPA 

Vila Mariana de UBER, saída às 19:45h . PA 132x68mmHg; FC 76bpm

Orientações, Controle 

SSVV, Medicação, 

Imobilização / 

Enfaixamento


